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Den ngdvendige k
den golde Krit

Ik,
K

— 0g vejen frem

AF ALEX DAHL KARLSEN

Jegvilidenne leder tage en problemstilling op,
som spiller en stor rolle i LM. Samtidig er det vel
en problemstilling, som laesere uden for LM ogsa
kan relatere sig til.

I de sidste 25 &r har vi haft adskillige debatter i LM. Nogle synes,
atvii LM giver for meget plads til teologi og arbejdsmetoder, som
er pa kollisionskurs med vores &ndelige selvforstaelse. Andre
synes, at der er for lidt plads i LM til eksperimenter omkring
arbejdsmetoder og for lidt teologisk udsyn.

Nogle bryder sig ikke om de 'teologiske linievogtere, der ‘altid’ kriti-
serer eksperimenterne. Men vi skal ikke veere kede af denne kritik.
Positivt er den udtryk for, at der er livi foreningen:’Linievogterne’
breender i udgangspunktet for LM, de breender for mission, og de

breender for, at vi som forening ikke kommer bort fra Guds ord.
Selvom ikke alt er lige viist skrevet og sagt, sa medfgrer kritikken
og de efterfglgende debatter i bedste fald, at vi far sat greenser
for, hvad vi mener, kan rummes inden for Guds ord.

Selvom greenserne for, hvad der kan rummes inden for LM, evt.
bliver sat forkert efter debatterne, er der ingen garanti for, at

de var blevet sat mere rigtigt, hvis vi begraensede beslutnings-
kompetencen til nogle f&. Disse f& kan jo ogséa tage fejl og vaere
smittet af over-andelighedens fare eller af gnsket om at ggre alle
tilpas. Derfor er det livsngdvendigt for os at have disse teologiske
‘linievogtere..

Hverken den manglende rummelighed eller meninger og arbejds-
metoder udsprunget af menneskets egen and forsvinder, blot
fordivi holder op med at diskutere. Det, der ikke diskuteres, har
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Om debat; Det, der ikke diskuteres, har en evne Bk

til at vokse frem alligevel — blot i det skjulte. g

en evne til at vokse frem alligevel - blot i det skjulte.

Desuden er det ikke leengere sddan, at de fleste leeser de samme
bpger med den samme &ndelige ballast. De fleste af os prassen-
teres for holdninger, og leeser bgger fra vidt forskellige teologiske
traditioner.

Derfor har vi brug for en sund forholden os til og kritisk sans over
for alt det, som veelter ind over os. Det er f.eks. ogsa derfor, at
Budskabet anmelder bager fra forlag, som stér for noget andet
end det, som vi mener, er sandt bibelsk. Den sunde kritiske sans
geelder naturligvis ogsé indadtil: Det, som kommer fra en anden
baggrund end vores, kan veere med til at afslgre, hvad der hos os
blot er traditioner, ja, hvad der er ubibelsk.

Men der er ogsa en kritik, der er gold. For nogle af os er der en
fare for, at jeg kan blive sé& optaget af at papege, hvordan den
teologi eller den bog afviger fra Guds ord, at det risikerer at

fylde hele mit udsyn. Jeg kan blive sa optaget af, ja besat af, den
forkerte teologi eller arbejdsmetode, at jeg bruger al min tid pa at
bekeempe den og papege dens mangler.

Det er vigtigt, at nogle bruger tid pa at undersgge falsk leere og
dens konsekvenser. Samtidig vil jeg advare imod risikoen for at
blive opslugt af denne specialinteresse, s& proportionerne for-
vreenges. Jeg horte f.eks. engang om nogle, der kom til at tvivle p3,
om den og den var en ret kristen, fordi vedkommende havde det
forkerte musiksyn... Risikoen er selvfplgelig ngjagtig den samme
den anden vej rundt: Jeg horte engang nogle diskutere en bog,
der angreb det andsdogmatiske musiksyn. De var begejstrede for,
hvordan bogens forfatter (efter deres mening) jordede dem med
det andsdogmatiske musiksyn. S8 bliver broderkeerligheden kold,
og den’rigtige holdning’ treeder i forgrunden, mens Jesus og hans
frelsesveerk glider i baggrunden.

Hvad enten vi neermest er besatte af al elendigheden i LM eller
de falske leerdomme, som vor tid er fyldt af, eller vi er besatte af
en eller anden specialinteresse, som vi vil have lov til at dyrke
eller vi kreever foreningens accept af, er spgrgsmalet: Bor vi ikke
holde en pause i vor dyrkning af denne kritik og afslgringer’, hvad
enten det er de falske leerdomme eller af dem, der tillader sig at
kritisere mine holdninger og keepheste. Pausen kunne jo bruges
til at s@ge tilbage til Ordet, seerligt Ordet om Jesus, der dgde for
mine synder — og de andres. Den seerlige fare ved at veere optaget
af et eller andet specifikt spprgsmal, sé det fylder hele horison-
ten, er, at man glemmer, hvad der er vaesentligt, og det far én til at
glemme at tage andelig fode til sig.

Det, vi har brug for i LM, er ikke fgrst og fremmest strammere
eller bredere rammer for, hvad der er plads til, bedre eller ingen
debatkultur. Vi har brug for en tilbagevenden til de gamle stier. En
fornyelse, der fgrer — ikke de andre — men mig tilbage, hvor min
synd er en smerte, og Jesu nade er dyrebar. S& bliver den ngdven-
dige kritik ikke gold og hjerte- og folelsesl@s. Dér fades den rette
teologi, hvor Jesu fuldbragte veerk er i centrum.
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Nar troen
prgves

AF BENT HOUMAA JORGENSEN

Alle kristne kommer ud for, at deres tro bliver sat
pa prove. Arsagerne kan vaere vidt forskellige:
sygdom, ulykke, pkonomisk fremgang, arbejds-
leshed, skilsmisse, darlige arbejdsforhold,
forfolgelse for Jesu skyld, fristelser til misbrug af
alkohol, narkotika, spil, tv, Internet m.m.

Det er ikke noget nyt. S&dan har det vaeret for troens folk i &rtu-
sinder. Nogle provelser skifter karakter. F.eks. er tv og Internet jo
en forholdsvis ny foreteelse. Men substansen er den samme. Der-
for ggr viveliat undersage og leegge meerke til, hvordan troens
folk for os slap godt igennem proverne. Hvad gjorde de? P& det
punkt er bibelen en skattekiste. Vi gar i vor tid glip af megen hjeelp
og vejledning, fordi vi ikke gser af denne rigdom pa erfaring. Gud

har af stor keerlighed givet os sit ord, netop for at vi ikke skal fare
vild, men n& malet.

| sin bog Menneske og kristen — vandringer i sjeelens og troens
landskab skriver sognepreest Allan Graugaard Nielsen, at det er
vigtigt for en kristen, som er i behandling hos en psykolog eller
psykiater, at ma n ogsé samtidig har en kristen sjeelesgrger eller
samtalepartner (som ogsa kan veere ens eegtefzelle eller en god
ven — alt efter hvad der er bedst ind i situationen).Jeg er enig i det
synspunkt.

Vikan, ogsa som kristne, have fokus p& mange almenmenne-
skelige og selvhjulpne metoder til at l@se en krise. Og heri er der
bestemt stor hjeelp at hente for mange, og det skal ikke ringeag-
tes; men nogle gange fornemmer jeg, at Gud sé at sige bliver sat
ud pé sidelinjen, og det er uroveekkende. Det er vigtigt at den, der
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Prgvelsens formadl; At vores tro ma renses, styrkes og foraedles,
sa den er af en karat, der kan bere os helt frem til maélet.

gar til behandling, har en kristen bror eller spster at tale med om
den proces, som han eller hun gennemgér. En som ogsé kan give
et lpfte fra Gud med pé vejen og som kan hjeelpe med at bede og
leegge det hele i Herrens heender.

Stotte og hjeelp fra Jesus selv i en sveer periode i ens liv er den bed-
ste og vigtigste stotte, man kan fa. Og i gvrigt formar han ogsé at
helbrede psykisk betinget sygdom og lidelse. Det er dette perspek-
tiv for en kristen, der er i krise, jeg vil fokusere pa i denne artikel.

Provelsens formadl

Hvad er Guds formal med prevelser? Apostlen Peter skriver:

'Da skal | juble, skgnt | nu en kort tid, hvis det skal vaere, ma lide
under prevelser af mange slags, for at jeres tro, der er mere veerd
end det forgeengelige guld, der dog proves i ild, kan sté sin prove
og blive til pris og herlighed og eere, nér Jesus Kristus dbenbares’
(1 Pet 1,6-7).

Guld proves iild for at se, om det er aegte guld. Og gennem en
smeltningsproces kan man rense guldet for urenheder, sa det
bliver det pureste guld af 24 karat. Vores tro er mere veerd end
guld, fordi den giver os del i det evige liv, som er en uvisnelig og
uforgeengelig arv, der ligger gemt i himlene til os. Formalet med, at
vi kommer ud for prgvelser som kristne, er altsé, at vores tro méa
renses, styrkes og foraedles, s& den er af en karat, der kan baere
os helt frem til malet.

Laeg meerke til, at apostlen Peter skriver’hvis det skal veere. Af
arsager vi ikke kan forklare til bunds, kommer nogle kristne ud for
prevelser af mange slags, hvorimod andre tilsyneladende slipper
billigt. Peter problematiserer det ikke. Han konstaterer det blot.
Hvad skal vi ggre, nar vi mgder prevelser? Kong Davids vidnes-
byrd, som vi mgder det i Salme 34, kunne veere et svar:Jeg sggte

Herren, og han svarede mig, han befriede mig for al min frygt...
Smag og se at Herren er god, salig den mand som tager sin tilflugt
tilham’ (v. 5.9). Nar vi tager vor tilflugt til Herren og hans lafter
midt i prevelsens time, far vi en dybere erkendelse af, at Herren
virkelig er god. Prgvelsen er ikke et udtryk for, at han har svigtet
eller forladt os. Tveertimod hviler hans gjne pa os mere end no-
gensinde fgr, men Djeevelen hvisker os noget andet i gret.
Bibelens klare vidnesbyrd er, at tager vi vor tilflugt til Herren og
hans lgfter, nar provelserne meder os, da vender han situationen
til bedste for os. Vi ser det maske ikke altid lige i gjeblikket, men
pa lang sigt vil det blive klart for 0s. Nogle gange dog ikke for, vi

er ndet frem til herligheden hos Jesus i Paradis. Men vaelger vi

at lytte til lagnerens (Djeevelens) rgst og giver rum for bitterhe-
den overfor Gud, s& ggr vi ondt veerre. Sa gar vi glip af den nye

og dybere erfaring af Herrens godhed, som er Guds formal med
prevelsen. | stedet for at flygte fra Gud skal vi kaste os i hans favn,
give luft for vores frustrationer og greede ud.

Josef

| 1. Mosebog leeser vi om patriarken Jakobs sgn Josef. Han kom
ud for uhyrlige ting. Han blev solgt af sine egne brgdre! Og han
flygtede fra en kvinde, der begeerede ham, men blev alligevel
beskyldt for hor og kastet i feengsel. Men han blev meerkveerdigt
nok ikke bitter og heevnterstig. | Salme 105 stér derivers 18-19
om Josef:'De mishandlede hans fgdder med leenker, hans hals
blev lagtijern,indtil hans ord gik i opfyldelse, et ord fra Herren
stadfeestede det!

‘Indtil hans ord gik i opfyldelse’: Josef havde i sin barndom haft
en drgm om, at det ville g& ham godt. Den fortalte han til sine
foraeldre og sine brgdre. Han holdt fast i den drgm i tillid til, at det >
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var Herrens lgfte til ham. Det gjorde han pa trods af, at de ydre
omsteendigheder vidnede om noget helt andet. For vi lever i tro,
ikke i det, som kan ses, som apostelen Paulus udtrykker det i 2
Kor 5,7.0g opfyldelsens time kom. Han blev gjort til Faraos hgjre
hand i Egypten.|den gamle overseettelse af Salme 105 stod der:
"Ved Guds ord stod han prgven igennem’ Josef har uden tvivl sggt
Herren i bgn og mindet ham om hans ord og lgfter. Heri var hans
styrke og hjeelp, og det hindrede ham i at blive bitter eller vanvit-
tig. Vi skal tage ved leere af ham.

Da Josef gav sig til kende for sine brgdre, kom han med et steerkt
vidnesbyrd, som viser, at Gud hele vejen igennem havde vaeret
hans tilflugt og styrke:’Veer nu ikke bedrgvede og skamfulde over,
at | solgte mig hertil. Gud har sendt mig i forvejen til livets op-
retholdelse... Men Gud sendte mig i forvejen for at holde jer i live
som en rest i landet og lade jer overleve i stort antal. Det er ikke
jer,der har sendt mig hertil, men Gud. Han har gjort mig til fader
for Farao og til herre over hele hans hus og til hersker i hele Egyp-
ten’ (1 Mos 45,5-8). Og da brgdrene efter Jakobs dgd stadig var i
tvivl om hans velvilje imod dem, sagde han til dem:"Frygt ikke! Er
jeg i Guds sted? | udteenkte ondt mod mig, men Gud vendte det til
det gode. Han ville ggre det, der nu er sket: holde mange menne-
sker i live. Frygt derfor ikke! Jeg vil sgrge for jer og jeres familier!

Og han trgstede dem og talte keerligt til dem. (1 Mos 50,19-21). At
Josef forméede at gore séddan og sige séddan af et oprigtigt hjerte,
virker helt utroligt. Det var helt klart ikke noget, han forméede i
egen kraft, men noget han havde f&et givet af Herren. Og jeg tror
ikke, det havde vaeret let for ham at komme dertil.

Paulus

Det méa have veeret en prevelsens time, da Paulus og Silas blev
kastet i det inderste fangehul i Filippi og lagt i leenker (ApG 16).
Selve fangehullet var sikkert uhumskt og ildelugtende. Samtidig
kunne situationen virke uretfeerdig og ulogisk. For Paulus var rejst
over til Europa (Makedonien) pa grund af et syn, Gud havde givet
ham om natten i Troas. Gud kaldte ham til at forkynde evangeliet
ogséa der. Og s endte han i feengslet!

Men hvad gjorde Paulus og Silas? Ved midnatstid bad Paulus og
Silas til Herren. Resultatet var, at de brgd ud i lovsang. De ydre

kér lagde ikke ligefrem op til gleede og lovsang! Men der midt i

det uhumske fangehul erfarede de Herrens neerveer. De oplevede
en forunderlig indre gleede og fred. Netop til menigheden i Filippi
(inkl. fangevogteren og hans familie der blev frelst den nati
feengslet), skrev Paulus, i gvrigt medens han atter sad i faangsel(!),
fplgende:’'Gleed jer altid i Herren! Jeg siger atter: Gleed jer! Lad
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Bent Houmaa Jorgensen f. 1957

Uddannet missioneer i 1980 fra LM’s missionsskole.
Missioneer i Luthersk Mission og Preest i Aalborg Frimenighed.
Tidl. missionzer i Tanzania.

jeres mildhed blive kendt af alle mennesker. Herren er neer. Veer
ikke bekymrede for noget, men bring i alle forhold jeres gnsker
frem for Gud i ben og pakaldelse med tak. Og Guds fred, som
overgér al forstand, vil bevare jeres hjerter og tanker i Kristus
Jesus! (Fil 4,4-7)

Nar vi er fyldt af bekymringer, sé ser vi ikke Jesus klart, han for-
svinder ud af fokus. Men far vi lukket op for posen og lagt alt frem
for Jesus i bgn, sé ser vi ham igen tydeligt og erfarer hans gleede
og fred. Derfor siger Paulus, at frugten af i alle forhold at bringe
vores gnsker frem for Gud er, at Guds fred vil bevare vores hjerter
og tanker iJesus.

En andskamp

Nu sker det, at vi er s& meget ude i krise, at vi ikke engang kan
bede. Vores mund er lukket. | den situation g&r Anden i forbgn for
os med uudsigelige sukke (Rom 8,26). Vi skal nemlig veere bevid-
ste om, at vi som kristne star i en andskamp, hvor den Onde af al
magt keemper for at vende en krisesituation til sin egen fordel. |
Fadervor har Jesus derfor leert os at bede:’Led os ikke ind i fri-
stelse, men fri os fra det onde’. Jeg vil her tillade mig at citere fra
min bog Fri os fra det onde, som udkom péa LogosMedia sidste &r:
'Sprogligt set ville det veere lige sa rigtigt at overseette det med

fri os fra den Onde’. Denne oversaettelse bruger mani flere andre
lande for eksempel i Tanzania. Det samme var tilfeeldet i Dan-
mark for et par hundrede ar siden. Méaske var vi bedre tjent med
overseettelsen fri os fra den Onde’ For selv om vi dagligt beder 'Fri
os fra det onde’, sé sker det jo alligevel for os alle, at vi kommer ud
for noget ondt. Det onde fik pludselig r&derum og pdelagde noget
i vort liv. Maske pa grund af os selv. Maske pa grund af andre. Men
hvorfor forhindrede Gud det ikke?

Hvis vi nu i stedet beder 'fri os fra den Onde’, s& kommer der et
andet perspektiv ind over det. Vi ved, at vi alle p& en eller an-

den méade vil mpde det onde her i livet, det er vilkarene i denne
syndens verden. Nar vi beder fri os fra den Onde, s& beder vi om,
at det, vi mader her i livet , godt eller ondt, ikke méa f& os bort fra
Gud. For kan vi blot blive bevaret hos Gud og fortsaette med at
tage vor tilflugt til ham, s& forméar Gud at beere og fgre os igennem
ogsa det, som er allermest sveert. Ja, han formar endda at vende
det onde til noget godt for os.

Gud tillader, at vi mader prgvelser her i livet, fordi han vil rense og
styrke vor tro. Han gnsker, vi skal f& en dybere erkendelse af vores
afheengighed af ham og af hans trofasthed imod os. Derigennem
grundfeestes vores tillid til ham. Men dette far vi kun del i, hvis vi
vender os til ham, ogsa nar livet gar os imod, og ikke kun nar alt
gar godt... Men samtidig med prgvelsen kommer den Onde og
forsgger at vriste troen fra os og fa os til at vende ryggen til Gud...
Den Ondes angreb bliver saledes en del af prevelsen. Vi erfarer da
vores egen magtesl@shed og leerer, at vi er helt afheengige af Guds
nade og frelse i Jesus.

Hvis man ser vrangsiden af et broderi, ser det noget uordentlig og
kaotisk ud. Men selve broderiet er peent og smukt. Nogle gange
er vrangsiden af vort liv meget i fokus, og vi synes, det ser hablgst
ud. Men Gud ser den anden side, og han formar ogsa at bruge de
morke trade og f& dem til at blive en uadskillelig del af det smuk-
ke broderi! Men lykkes det den Onde at f& os gjort bitre p& Gud og
f& vendt vort hjerte bort fra ham, s& bliver det onde for alvor ondt,
og merket bliver endnu mgrkere! (Fri os fra det onde, s. 92-93)
‘Frygt ikke, for jeg er med dig, fortvivl ikke, for jeg er din Gud. Jeg
styrker dig og hjeslper dig, min sejrrige hand holder dig fast’ (Es
41,10).
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Planlagte gnskebgrn. @konomisk velstand.
Efterspurgte i uddannelsessystemet og pa arbejdsmarkedet.
Ubegranset tilgang til information. Store oplevelses- og rejsemuligheder.

riviligeret ungdom

— unge under pres

AF IRENE RONN LIND

Da Josefine kom ind p& mit kontor, lignede hun en gennemfert
succes. Hpj og slank med langt, lyst har og med moderigtigt tgj. Da
jeg havde lukket dgren, og hun fik sat sig ned, faldt hun lidt sam-
men i ryggen og blikket i hendes @jne blev trist, uendelig trist. Den
sorte og alt for voldsomme mascara forstaerkede tristheden.

Hun har prgvet at skeere i sig nogle gange siden jul. Nu, hvor
eksamen naermer sig, bliver presset stgrre og trangen til at skeere |
sig bliver steerkere. Jeg sparger, om jeg ma se hendes ar i handled-
dene. Det ma jeg ikke. Hun fik skolens hgjeste gennemsnit til 9. kL.
afgangsprgve. Hun er bange for, hun ikke kan holde det hgje gen-
nemsnit i gymnasiet. Nar hun bliver student, vil hun gerne ud og se
verden. Senere have en universitetsuddannelse og skrive en ph.d.

Hendes mor har haft en flot karriere i et medicinalfirma. Hun har
aldrig kendt sin far. Moderen brgd vist med ham, lige efter hun var
blevet gravid. Josefine ved ikke, om faderen er klar over, at hun
eksisterer. Moderen har efterfplgende haft nogle keerester, men
det er aldrig blevet til noget fast forhold. De har mange gange talt
om, hvorfor moderen ikke har haft fast keereste, men Josefine er
ikke klar over,om moderen egentlig ansker det.

Jo — hendes mor har bemzerket, at Josefine er blevet lidt mere
stille, s& moderen har foresléet, at de tager en shoppingtur til
London. De kan godt lide at shoppe sammen.

Hun har to fortrolige veninder. Men det gé&r hende pa, at den ene
af dem har problemer med at spise og ind imellem har talt om, at
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Ugeskrift for Leeger 2007; Op mod 17% af alle unge piger
i Danmark har skadet sig selv, og antallet er stigende.

livet ikke er veerd at leve. Hun ved ikke, hvordan hun skal hjeelpe
veninden. Det presser hende ogsa.

Josefine er autentisk nok. Men maske ikke typisk for de unge,
vime@der i de kirkelige kredse. Alligevel rummer hendes historie
flere problemstillinger, der er typiske for den danske ungdom i
15-20 ars alderen — ogsa i de kirkelige kredse.

Unge i dag er p& mange méader en privilegeret generation. En

stor del af dem er bade planlagte og gnskede. De er vokset op i
gode gkonomiske kar og er helt fra smé blevet fortrolige med den
nye teknologi. De er samtidig en lille generation, sa de er efter-
spurgte bade pd uddannelsesstederne og pé arbejdsmarkedet.
Alligevel er der mange - og formodentlig flere og flere — der ikke
trives og som regulerer deres fglelsesmeessige speendinger pé en
uhensigtsmaessig eller afvigende méde fx med spiseforstyrrelse,
misbrug, cutting (skeere sig) mv.

Sa privilegerede — sa store problemer. Umiddelbart et paradoks.

Uklare generationsgranser

En del af foreeldres opdragerrolle kan sammenlignes med at veere
betonmure, der omgiver barnet og beskytter det mod den store,
farlige og uoverskuelige verden. Nar barnet er lille, skal disse
mure veere taet pa barnet. Efterndnden som barnet bliver seldre
flyttes murene leengere og leengere vaek fra barnet — men de er
der stadig. Disse mure giver barnet en fornemmelse af tryghed.
Nér barnet i lpbet af dets opvaekst skubber pd murene ved at vise
trods og udfordre foreeldrene, er det for at afpreve om murene
virkelig star fast. | hdb om at de stér fast. | hdb om at de virkelig
giver tryghed. | hdb om at barnet ikke selv har magt til at flytte pa
murene eller kan fa dem til at vakle.

Mange forseldre i dag er usikre pa deres opdragerrolle. Maske har

de selv oplevet en streng og heemmende opdragelse, hvor deres
foraeldre bestemte alt for meget og alt for ofte udtalte sigom,
hvad der var rigtigt, og hvad der var forkert. | frygt for at ende i
den groft bakker de veek fra den, og ser ikke grgften pa den anden
side af vejen. Mange bliver tilbageholdende med at sige nej,
seette graenser og vaere normative i deres opdragelse. Samtidig

er det ikke useedvanligt, at bern fra en meget tidlig alder bliver
involveret i store beslutninger og er med i afggrelser, de ikke har
forudsaetninger for at kunne overskue konsekvenserne af. Det kan
f.eks.vaere om barnet skal skifte skole, og om familien skal rejse
til Sydamerika eller Asien i sommerferien. Bgrn kan endda blive
spurgt til rads ved huskgb og ved foreeldrenes valg af keereste.
Foreeldrene fraleegger sig derved ansvaret og laegger et ansvar pa
barnet, det slet ikke hverken kan beere eller har forudseetning for
at beere.

| Danmark har vi efterhanden faet vendt op og ned pa vores "yn-
gelpleje” Bornene er meget vask fra hjemmet, mens de er sma og
en stor del af barnets vagne timer foregar uden for hjemmet. Nar
bgrnene sé bliver teenagere og unge, og egentlig mere og mere
skal sté pa egne ben, ensker foreeldrene et teettere forhold. Jose-
fine har som barn veeret meget i institution og haft en sparsom
kontakt til moderen. Det var ngdvendigt for at moderen kunne
passe sin karriere. Nu fremstar hendes og moderens forhold
meget som et veninde forhold, hvor moderen bruger Josefine som
sin fortrolige.

Vilever ien tid, hvor der er meget prestige i at veere ung. Det er
medvirkende til, at mange foreeldre forsgger at veere unge med
deres bern og fa et venneforhold til dem, og bgrnene involveres i
foreeldrenes liv ogsd som samtalepartner om foreeldrenes proble-
mer. Dette kan fore til en forvirring i eller ombytning af foreeldre- >
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Center for selvmordsforskning; I Fyns Amt var der i 1990
47 selvmordsforsgg blandt de 15-19 drige, i 2000 var der 82
selvmordsforsgg og i 2004 var tallet oppe pa 126.

barn roller. Det er godt, nér der er et godt forhold mellem foraeldre
og teenagere/unge. Men det skal ikke veere et venneforhold — men
et foreeldre-barn forhold. Generationsgraenserne skal holdes.
Born skal ikke involveres i de voksnes verden, fgr de selv er voks-
ne. Det er ikke usaedvanligt at mgde unge — specielt piger — der er
kunstmodnet. De fgler meget ansvar for deres forzeldre og er vant
til at blive inddraget i store beslutninger i deres forzeldes liv. Men
det en modenhed, der ikke svarer til deres biologiske og men-
tale udviklingsalder, og de fremstar p& samme tid for voksne og
meget psykisk sarbare. | Josefines tilfeelde har moderen fravalgt
en mand. Det ses nok sjeeldent i kirkelige kredse. Men det er ikke
useedvanligt med et steerkt forhold mellem medre og barn (iszer
dgtre), hvor faderen har en mere perifer rolle i familien og méske
er meget veek fra familien. Det kan give grobund for at bgrnene
lettere far en voksenrolle i familien.

En del teenagere og unge i dag har ligesom opgivet at kunne
bruge voksne til noget, nar de selv oplever vanskeligheder. De har
oplevet, at de voksne har nok i sig selv og deres problemer. | ste-
det bruger de hinanden, ogsa til store og vanskelige spgrgsmal.
Teenage- og ungdomsgrupper kan lukke sig om sig selv og for-
spge at klare hinandens problemer i livet uden kontakt til voksne.
Men det er en ganske stor belastning for teenagere og unge fx at

skulle rumme hinandens selvmordstanker og destruktive adfeerd,
ligesom det er tilfeeldet med Josefine.

Mange teenagere og unge mangler pa den méade et sted 'at haefte
deres livline fast) hvilket de har behov for, for at kunne begive

sig ud i livets udfordringer. De er som fugle, der egentlig skulle
flyve fra reden. Men de har faet staekket deres vinger, sé de aldrig
rigtigt letter.

Uendelige muligheder

For dagens danske unge er der ikke meget, der er givet pa for-
hand. Bade uddannelse, menighed, boligform, samlivsform, hvad
der er rigtigt og forkert, eksistentielle og teologiske spargsmal

- der er stort set frit valg pad samtlige hylder. Tilmed er valgene
ikke begreenset til Danmark. Der er et globalt frit valg.

Som gnsket og planlagt, som foreeldrenes prestigeprojekt, som
lille argang der er efterspurgt i samfundet, er der et krav om at
veere vellykket bade i arbejds- og familielivet, i intellekt og fysik.
Man har jo alle muligheder og alles opbakning. Hvis ikke man
lykkes, er det ens egen skyld. Josefine er helt klart et projekt for
moderen pa lige fod med moderens karriere. Og ligesom moderen
har en vellykket karriere, ligger der ogsé et (sandsynligvis uudtalt)
krav om, at Josefine skal veere vellykket.
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Psykolog Nyt 2006; 2-6% af danske bgrn og unge

skgnnes at lide af klinisk depression.

De mange muligheder og den store frined er pd mange méader et
privilegium og kan fint udnyttes positivt af en stor gruppe unge.
Men det at have uendeligt mange valg og muligheder kreever en
god indre kerne og er ikke for sarbare eller usikre mennesker.
Uendelighed kan vaere angstprovokerende. Sa for et ungt men-
neske, der mangler et sikkert sted at fastggre sin livline, kan de
uendelige muligheder og valg vaere bdde heemmende og knesk-
kende.

Kravet om at veere succesfuld, et vellykket projekt, bidrager ogsé
steerkt til 'at blive set’-trenden, der findes i dagens Danmark. De,
der bliver set, er vellykkede, de kan noget. Og mange finder deres
forbilleder blandt dem, der bliver set. Dem der bliver kendt. At
blive set, veere kendt, veere pa kreever en god indre kerne. Faren er,
at kernen ikke er bygget op. Barnets indre kerne bygges op 'sten
for sten til en solid bygning’, hvorefter facaden, den del der skal
ses og vises frem, kommer pa til sidst og feerdigger bygningen.
Faren er, at der opbyges en facade, et omrids uden baeredygtigt
indhold. S&dan en facade holder ikke i 'modvind’. Derfor star kra-
vet om at ses og blive kendt som en uheldig modseetning til den
familiemaessige situation, der blev ridset op ovenfor.

Tendenser

Er det virkeligt s& negativt for den opvoksende generation? Star
de virkelig sé slemt til i Danmark? Artiklen har her opridset nogle
tendenser. Men det virker altid mere voldsomt, nar negative

tendenser koncentreret beskrives pé tryk. Det er tendenser, som
findes i alle grader med individuelle og méske ogsé geografiske
variationer. Hver enkelt leeser mé overveje, i hvor hgj grad tenden-
serne er til stede blandt de unge, der er i ens naerhed.

N&r unge udviser uhensigtsmaessig, afvigende og destruktiv
adfeerd er der altid tale om et samspil af mange faktorer. Det

er ikke muligt at treekke en linie fra én bestemt situation til ét
bestemt symptom eller én bestem adfzerd. Som fx:'Det var fordi
hendes foreeldre blev skilt, at hun udviklede anoreksi. Billedet
er altid langt mere komplekst. Der indgar altid mange faktorer,
og det handler i hgj grad om en balance mellem sérbarhed og
modstandsdygtighed. Den situation eller begivenhed, som bliver
den udlgsende, kan ikke opfattes som arsagen til et bestemt
symptom eller en bestemt adfeerd. De tendenser, der er ridset op
heriartiklen, er med til at gore de unge sérbare.

Alternativer

Kan vi s& som kristen menighed modvirke de negative tendenser?
Det er naturligvis ikke muligt at give l@sningen - blot at opridse
nogle muligheder, som s& ma tilpasses hver enkelt situation.

Som kristen menighed lever vi ikke isoleret i forhold til samfundet
omkring os. Pa trods af forseg pa at opretholde andre normer i de
kristne menigheder end i samfundet, pavirkes vi alligevel. Og for
teenagere og unge er presset om ikke at skille sig ud fra jeevn-
aldrende stort. Sa lgsningen er ikke at traekke teenagerne ogde >
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Irene Ronn Lind f. 1961

Er autoriseret psykolog og arbejder i Glostrup Kommune. Tidligere
uddannet leerer og familieterapeut.

Aktiv i Evangelisk Luthersk Missionsforening og i Vigerslev Kirke
som menighedsradsmedlem.

Center for selvmordsforskning; Sundhedsstyrelsen anslar
(2005) at der i Danmark er 55.650 der har en spiseforstyrrelse.

Der ses 500-700 nye tilfaelde hvert ar.

unge ud og isolere dem, men at hjeelpe dem til at navigere i det
samfund, de er en del af.

- Som kristne foreeldre handler det om at turde veere de urokke-
lige betonmure. Veere ja- og nej-sigere. Vaere upopulaere hos sine
teenagere. Veere normative — der er noget, der rigtigt og noget, der
er forkert. Noget er sandt, og noget er falsk.

Born udvikles bedst i et folelsesmaessigt sundt forhold til foreel-
drene ogien sund balance mellem bekraeftelse og frustration,
hvor opretholdelse af generationsgraenser og et godt og fortroligt
forhold mellem foreeldrene har meget stor betydning.

- | det kristne ungdomsarbejde mé& man veere opmaerksom pa
lukkede grupper, som signalerer at de voksne skal holde sig

veek. Lgsningen er da ikke at treenge sig pa. Men tilbyde sig som
en troveerdig og stabil voksen, der kan bruges til noget. Grup-

pen udelukker ikke voksne af trods men ud fra erfaring af, at de
voksne ikke kan bruges til noget - de har nok i sig selv.

- Vi skal finde unge der er positive ledertyper, som kan veere for-
billeder i en teenage- og ungdomsgruppe. Unge som har en sund
indre kerne, hviler i sig selv og som har nogle egenskaber, der

g@r, at andre teenagere og unge ser op til dem. Som foreeldre og
menighedsledere mé& man veere bevidst om at veere vejvisere og
forbilleder bade i liv og leere, sa der ikke er modsaetninger mellem
ord og liv. Det er vigtigt at fremsta som troveerdige.

- Vima lade bade forkyndelsen og livet i menigheden afspejle, at
de bibelske normer for menneskelivet er noget at streebe efter og
viser vejen til et godt liv. De normer, der teenkes pé, er bade de 10
bud, de bibelske personskildringer og de anvisninger for meend og
kvinder der findes b&de i GT og NT.
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AF DITTE OLSEN

Tvivlens angst
Jeg haenger

| det yderste led

af guds finger

Stilhed

over mig

Under mig:

brglende flammehav

Mine negle borer sig ned
i det yderste led
af Guds finger

Hvis

jeg giver slip

vil hans hejre hadnd
sé gribe mig?

Herlighedens daekke

Dusiratduer

men nar jeg naermer mig
blir du en seebeboble
dervar

Sa star jeg dér
undrende

i et himmelfarvet rum
hvor ekkoet af
deekke

lyder som

ikke

Begge digte er fra Ind- og udsigter, LogosMedia 2003
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Uadbraendt og
stresset

— en synder under
Guds nade

AF ANNI MADSEN

Indledningsvis vil jeg forsgge at give et billede af den tid, vi lever i,
for at kunne illustrere, hvorfra det forventningspres, mange af os
oplever, kunne stamme.

Forventningspres — hvordan kan

det give sig udslag?

Vilever ien tid, hvor ord som hurtighed, omstillingsparathed og
fleksibilitet, samt villighed til at veere til rddighed med udflydende
greenser mellem arbejde og fritid stiller store krav til den enkelte
om overblik og mal for livet allerede fra en tidlig alder. Der er
ingen ro til at vaelge det, vi'plejer’ivores familie eller det, som
forventes af vores foreeldre. Alle har — i princippet - et frit valg,
men dermed ogsa pligt til at veelge. Men hver gang du treeffer et
valg, bliver noget valgt fra, og ansvaret for disse valg star du med

alene. For du har selv valgt og har kun dig selv at takke for, hvis
noget gar godt — eller galt. Det betyder, at det bliver svaerere at
treeffe et valg og neermest uoverskueligt at vaelge for livet’, for nar
etvalger truffet, er der samtidig lukket for andre muligheder, og
maske var noget andet mere spaendende i morgen?

Samtidig far vi konstant malet det perfekte og lykkelige liv for gje
gennem film, reklamer, magasiner o.l.: Hvor perfekt vores hjem,
have, tejstil, make-up osv. skal veere og hvordan vi kan/bgr lykkes
som familie, foraeldre, bern, pa arbejdspladsen osv.

Endelig oplyses og udfordres vi konstant af nye teknologiske
muligheder for at arbejde hurtigere og mere effektivt og samtidig
veere i kontakt med samarbejdspartnere, kolleger, familie og ven-
ner via mail, SMS, MSN el.lign.

Der er ogsa en magtfuldkommenhed i tiden: Vi kan det, vi vil. Og vi
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synes, vi kan det hele, eller skal kunne det hele. Og vi synes ogsé, at
vi egentlig godt kan selv, at vi dybest set ikke har brug for Gud. Men
selv at veere gud stiller krav om at kunne og skulle klare alt selv.
Som kristne er vi bern i vores tid - forhdbentlig ikke af vores tid!
Men vi kan ikke neegte, at vi preeges af tidens trends og dermed
optager store dele af tidens tankegang — ogsé det, som ikke
passer sammen med vores kristne livssyn. Hertil kommer, at vi

i de kristne forsamlinger nemt kan skaerpe forventningspresset
yderligere: Der er konstant nye og speendende tiltag og dermed
opgaver, der skal lgses. Der er en forventning om forpligtethed og
trofasthed, at man ikke siger nej, melder afbud osv.
Forventningspresset kan séledes give sig udslag i, at vi pa et eller
flere punkter ikke foler, vi kan sla til i forhold til de forventninger,
der eritiden — og som vii et eller andet opfang har faet omformu-
leret, sé de er i os selv. Dertil kommer, at nogle mennesker har en
storre grad af medfedt sérbarhed, der kan udlgses ved oplevelsen
af egede krav, fglelsen af ste@rre ansvar, mere kompleksitet og for
fa andehuller. Og endelig at vi har givet efter for den pressede

og forcerede livsstil, hvor mange oplever sig ude af stand til at
slappe af, veere til, nyde livet og tage imod det som Guds gave til
os — uden at skulle yde noget til gengeeld.

Mere enkelt kan man maske sige, at sammenbruddet kommer,
nar vi oplever at veere slidt op af forventninger. At vi ganske enkelt
ikke orker at leve op til hverken egne eller andres forventninger
mere - og samtidig har mistet evnen til at slappe af og tage imod.

Hvordan kan det opleves,

ndr livet gor ondt?

Hvordan reaktionen pa et stigende forventningspres viser sig, vil
veere forskelligt alt afhaengig af, hvem man er. Gud stopper nogen

pa én made, andre pa en anden. Nogen reagerer hurtigt péa sig-
nalerne om, at noget er for meget. Andre reagerer langsommere,
méske fordi man er opdraget til stor forpligtelse og til at seette sig
selv og sine egne behov helt i baggrunden, nar opgaver og pligter
kalder.

Mange vil opleve en fysisk udmattelse med total mangel pa ener-
gi og ingen kreefter til at ggre de mest basale ting. Videre kan man
opleve at have sveert ved at samle tankerne eller opleve angst og
usikkerhed, der kan seette sig i kroppen som mavekramper, svim-
melhed eller endog panikreaktioner med hyperventilation. Nogen
oplever sgvnlgshed, trods oplevelsen af at veere udmattet — eller
modsat: At man sover hele tiden.

Oplevelsen af ikke at veere i stand til at leve op til de forventnin-
ger, jeg har til mig selv, og som jeg mener andre ogsa har til mig,
kan nemt seette sig pa et maske i forvejen lavt selvveerd, s& man
har en fornemmelse af slet ikke at veere noget veerd for nogen.
Dette kan betyde, at nogen udvikler en egentlig depression.

Né&r disse mgrke tanker har overtaget, kan man nemt overbevise
sig selv om, at de andre lykkes meget bedre end jeg, at de kan
klare presset, og det er for darligt af mig, at jeg ikke ogsa kan.
Nogen far en oplevelse af, at endog Gud er langt veek, at han

ikke vil mig, og at ogsé han afviser mig, nar jeg ikke lykkes. Dette
sker iseer, hvis holdningen om, at du kun far det gode i livet, nar
du lykkes, i alt for hgj grad er blevet en del af dig. Og hvis du s&
samtidig har det almindelige, men forvreengede billede af Gud, at
han kun elsker dig, nar du er veerd at elske, at han giver betinget
keerlighed.

For den stressramte bliver det ngdvendigt at skrue ned til et
minimum af livsudfordringer: Livet leves fra yndlingsleenestolen
eller fra sofaen, og man forlader den ngdigt. Man oplever en over- >
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Personligt; 1 2003 blev jeg sygemeldt med stress og vendte tilbage til
jobbet pa fuld tid efter ca. %2 ar. Har efterfglgende indenfor det sidste ar
revurderet min livsstil vaesentligt, har haft orlov 3% dr og har efterfglgen-
de sagt op for at blive hjemmegdende pa fuld tid.

felsomhed over for forventninger, som ggr, at man opgiver og ikke
orker noget og har lyst til i stedet at flygte fra det hele.

Dette er en hard tid ogsé for de neermeste. Den stressramte har
brug for trygheden i hjemmet, og samtidig er det i det trygge milj@
hjemme, man tillader sig selv at reagere mest, og derfor har det
vaerst. Omgivelserne kan bedst statte og hjzelpe ved at overtage
alle opgaver uden overvejelser om, for hvor lang en periode - og
samtidig med stor tdlmodighed igen og igen klarggre, hvad de
forventer — og det skal helst ikke veere ret meget!

Hvordan kan menigheden blive til hjelp?
Forandringen kan veere temmelig drastisk: Den smilende, udad-
vendte type kan fra dag til anden virke lukket og indadvendt uden
overskud til de saedvanlige imgdekommende og omsorgsfulde
samtaler. Samtidig kan han eller hun se sig ngdsaget til at melde
fraiforhold til opgaver, som andre ellers ser, at denne person er
bedst til. Naturligvis kan stressen ogsa ramme mindre synligt, og
her er det vigtigt at veere opmaerksom pa de sma signaler, som
forteeller, at der alligevel er sket en stor forandring, fordi man som
stressramt foler, at det kan'ses langt veek’ og derfor bliver veeldig
skuffet, nar/hvis ingen reagerer p&, at man har det darligt.

Som en del af vores saedvanlige opmaerksomhed pa hinanden i
menigheden vil det veere naturligt at forsgge at veere aben, hvis
man registrerer en forandring hos nogen og spgrge forsigtigt til
det. Her kan det veere en god statte, hvis man allerede har sméa
feellesskaber - bibelkredse, cellegrupper el. lign., hvor det falder
naturligt at dele den bekymring, man registrerer. Samtidig vil det
give den stressramte en saedvanlig ramme at leene sig op af, nar
man i gvrigt oplever, at det hele ramler’, og det kan vaere sveert at
bede om noget fra de andre, ogsa noget sé naturligt som forbgn

fra andre kristne.

Menigheden kan ogsa hjeelpe ved at veere overbeerende i forhold
til adfeerdsaendringer: At mennesker, som normalt er aktive og
deltagende i menighedens liv, kan have behov for at g&, selvom
m@det endnu ikke er slut - eller behov for slet ikke at komme.
Andre kan opleve, at man for en periode har brug for slet ikke at
hilse og veere sit seedvanlige dbne og imgdekommende jeg, og
mange vil have brug for at sige fra i forhold til at beere de saed-
vanlige opgaver eller maske ligefrem behov for helt at g& ud af
alle opgaver for en uspecificeret periode. Som menighed kan man
i sin hjeelpsomhed give darlig hjeelp ved f.eks. at signalere, at vi
ikke kan undveere dig, at vi slet ikke kan klare det, hvis du ikke er
her.

Den bedste regel i forhold til besgg vil nok veere, at man spgrger
sig for. Nogen vil opleve uanmeldte besag som ubehagelige, iszer
hvis de streekker sig over for lang tid: Et besgg skal helst vaere
planlagt og kort! Andre vil helst have uanmeldte besgg — men
ogsa korte. Der er pa dette tidspunkt ikke s& meget brug for snak,
mest for at nogen vil lytte og rumme, at man har det skidt - og
uden at argumentere én bort fra det, man oplever.

Hvilken rolle har forkyndelsen?

Ligesom du langsomt har indoptaget forskellige dele af den
verdslige tankegang — f.eks. at jeg kan selv; at vi kan det, vi vil;
at jeg er uundveerlig; at jeg har pligten og dermed ansvaret i de
valg, jeg treeffer her i livet; at hvis jeg arbejder hardt nok, kan jeg
gore det perfekt — sddan méa du ogsa langsomt "afgiftes igen og
erkende Guds sandhed om mennesket, om dig og om ham selv.
Langsomt ma du tilbage til Gud, for pd den méde at komme til-
bage til dig selv. Igen tror jeg, at Gud arbejder individuelt med os
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Har vesret bredt beskeeftiget indenfor fagomradet, de sidste 10-
15 &r primeert med afklaring/beskrivelse af og behandlingstilbud
til bern og familier. Har sidelgbende taget en del familierelaterede
kurser.

alt efter, hvilke forkerte opfattelser vi har taget til os, hvordan vi
bedst bliver opmaerksomme pa det, og hvordan vi bedst ved Hel-
ligdndens hjeelp bliver villige til at erkende vores egen begreens-
ning og Guds guddommelighed.

Nogle oplever, at det kan vaere sveert overhovedet at hare forkyn-
delsen, at hgre, at Gud har et budskab til mig. Det kan opleves
uvirkeligt, som om det ikke har med mig at gere og kan veere veel-
dig sveert at tage til sig. Samtidig kan det vaere sveert at hgre, hvad
der reelt bliver sagt, fordi det pressede indre ‘'omformulerer’ og
hgrer noget andet, end det der bliver sagt. Det kan give anledning
til misforstéelser og &ndelige bekymringer. Her far sjaeslesprgeren
en vigtig funktion evt. i samarbejde med forkynderen, hvis det
ikke er samme person.

N&r man kan begynde at lytte igen, vil det ofte veere godt at hgre
omsorgsfuld forkyndelse om Guds almagt. At Gud elsker mig
uanset, hvordan jeg har det; at han kender vejen og finder vejen;

at han er Gud og rader over alt, og jeg er blot en del af hans plan,
men ikke den, der laegger planen — vil alt sammen veere eksem-
pler p&, hvad der gor godt i denne proces. Det handler om en
forkyndelse, der stgtter en oplevelse af at komme hjem til Gud, at
hos ham kan jeg bare vasre til, treekke vejret og veere i hans hand.
Modsat kan det ggre ondt og veere hardt at lytte pa alt, hvad der
kommer til at minde om, at jeg skal preestere noget, at der ogséa
hos Gud er forventninger, jeg skal leve op til.

For min egen del har det veeret en utrolig stor hjeelp at deltage

i stilleretreeter med andelig vejledning, sé at sige at saette sig
udenfor aktuel forkyndelse, men i stedet have god tid til at 'tygge
drev pé alt det gode, jeg har hgrt gennem arene. Og jeg har ople-
vet, at Gud pa en seerlig made bruger stilheden til at minde mig
om alt det, han har givet mig, og om, at hans forventning til mig
er,at jeg lever hver dag i nuet, i hans keerlighed og tilgivelse og fra
det udgangspunkt tager fat p& dagens opgaver.
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leologi o

pSykologi

sjeelesorg og terapi

AF ALLAN GRAUGAARD NIELSEN

‘Den mest erfarne menneskekender ved uendelig meget mindre
om det menneskelige hjerte end den jeevneste kristne, der lever
under Jesu kors. Selv den stgrste psykologiske indsigt, bega-
velse og erfaring er jo ikke i stand til at fatte dette ene: hvad
synd er. Den kender til ngd, svaghed og svigten, men den kender
ikke menneskets gudlgshed. Derfor ved den heller ikke, at det er
ved sin synd alene, mennesket gar til grunde, og at det kun kan
helbredes ved tilgivelse. Det ved kun den kristne. Over for psy-
kologerne er det mig kun tilladt at veere syg, over for den kristne
broder har jeg lov at veere synder.”

Dette citat af Dietrich Bonhoeffer giver et godt udgangspunkt for
den overvejelse af forholdet mellem teologi og psykologi, som vi

skal foretage i denne artikel. Enhver, der arbejder med sjeelesorg,

stilles over for det spgrgsmal: Hvordan kan jeg fastholde en sund

skelnen mellem sjeelesorg og terapi, sé jeg ikke kommer til at
rode mig ind i noget, jeg ikke har faglig baggrund for?

Det kan selvfglgelig ikke afklares péa et par sider. Men det er mu-
ligt at pege pa nogle momenter, som er gode at styre efter.

Vavet i ét stykke

| udgangspunktet ma vi sige det helt enkelt: Teologi er viden om
Gud. Psykologi er viden om menneskesindet. Teologien forsgger
at forsta, hvem Gud er, ifglge sin dbenbaring. Psykologien forseger
at forsta den menneskelige bevidsthed og dens processer.
Teologien forsgger desuden at forsta, hvad Guds dbenbaring
betyder for menneskers liv pé jorden, herunder det personlige,
troslivet. Men troen lever ikke i et andet rum i sindet end de
psykologiske processer, som psykologien arbejder med. | den
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Til trgst; En aegte kristen tro er ikke
i fare i en terapeutisk behandling.

forstand har teologi og psykologi samme genstand, bare ud fra
hver sin synsvinkel.

Hverken sjeelesprgeren eller terapeuten ma glemme, at vi altid er
hele mennesker, sindet kan ikke deles op i en psykisk og en ande-
lig provins. Et herligt udtryk for det har vi i Salme 103:'Min sjeel,
pris Herren, alt i mig skal prise hans hellige navn!’

Den svenske forfatter Magnus Malm har udtrykt det fint pa den
méade, at virkeligheden er vaevet i ét stykke. Der er altid helt
konkrete forudsaetninger for, at ting er, som de er. Det geelder ogsé
i vores gudsliv. Tro og gudsliv har ikke kun &ndelige forudsestnin-
ger, men hele vores tilvesrelse er veevet i ét stykke, s&dan at alle
de haendelser, som vores liv er en sum af, og hele vores rige eller
vanskelige folelsesliv er med til at forme vores evne til at erfare
Gud med de rigdomme og de vanskeligheder, det rummer. Det
sker med en naturlovs traefsikkerhed.

Tro, tvivl og terapi

Men Bonhoeffer har ret. Sjeelesorgen kan noget, som terapien
ikke kan. Sjeelesgrgeren ved, til forskel fra terapeuten, at al sjze-
lelig lidelse har sin rod i synden. Derfor ved han ogs4, at lesgedom
i dybden udspringer af et eegte mgde med Gud. Oplevelsen af
syndernes forladelse og nadens tilsigelse har en forunderlig kraft
i sig. Her er Guds lys som et gennemtreengende sveerd.

Men der kan veere noget i sindet, som speerrer for det lys. Her kan
terapeuten undertiden bane vej, hvor sjeelesargeren kom til kort.
Derfor kan det engang imellem veere frugtbart, at Helligdndens
lys og psykologiens lys gar hand i hand for at hjeelpe et menneske
til frihed og leegedom.

God terapi gar ud pa at fere mennesker ind i en selvindsigt, som
sjeelesorgen ikke rigtig har redskaber til at nd ind til. Mange

konflikter hos kristne skyldes, at de veegrer sig ved at f& lukket op
ind til troslivets indre dybder. Den kristne tro er en skrgbelig stor-
relse, og den er noget af det mest personlige, vi ejer. Hvem kender
ikke den lurende angst for, at det hele bare er pnsketeenkning. S&
hellere lade veere at rgre for meget ved det.

For hvad nu, hvis sandheden er, at bekendelsen af troen kun er
en tynd fernis over et kaos af tvivl - eller den deekker over en
livsfgrelse, som er i steerk modstrid med det, den bekender sig til
og har samvittigheden bundet til?

Hvis sjeelesgrgeren ved hjeelp af terapeutiske metoder - enten
ved selv at have leert at handtere dem eller ved at arbejde sam-
men med en fagmand — nar ind til den slags problemer, sé gar
han stadig troens zerinde, selv om det i fgrste omgang ikke skaber
tro og hvile, men tvivl og anfeegtelse.

En eegte kristen tro er ikke i fare i en terapeutisk behandling.

Men troen bor i konfliktfyldte, syndefaldne menneskesind. Og

en terapeutisk behandling gar netop ud pa at afdeskke sjeelelige
konflikter, herunder hvad der métte veere af usunde treek ved
troen. Det kan se ud, som om det er den terapeutiske behandling,
der nedbryder troen og skaber tvivlen. Men som regel var tvivlen
til stede i forvejen, vi turde bare ikke se den i gjnene.

Man kan altid overveje, om det er bedre at leve med en konflikt-
fyldt tro end at risikere helt at miste troen. Men sjzelesgrgeren
ma tro p&, at Gud kender det pagaeldende menneske bade for og
efter s&dan en proces.

Og tvivlen bliver altsa ikke forst til, nar viindser den. Forst da kan
vi begynde at ggre noget med den. Indtil da lammer den troslivet,
uden at vived, hvad der foregér. Det kan veere, vi bliver ved med at
agere som kristne, fordi vi er bange for at miste miljget og netveer-
ket - eller er bange for det, der er pa den anden side af deden.

>
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Men levende trosliv er det leenge siden, der har veeret noget af.
Sadan et menneske har brug for en modig og vidende sjeelesgrger.

Sjeelelig overbelastning

Men hvordan kan vida vide,om det er er det ene eller det andet,
sé vi ikke kommer til at bruge de forkerte virkemidler?

Svaret er, at det ikke altid er muligt at skelne, og vi heller ikke
altid behgver at skelne. Andelige og folelsesmaessige problemer
er veevet ind i hinanden. Maske i hgjere grad i dag end tidligere.
Mange mennesker foler, at de er gdet vild og er havnet i en blind-
gyde i livet. De begynder at sgge efter deres inderste identitet. Og
her er de andelige spargsmal ikke fredet. Der er ikke vandtestte
skotter mellem den livsstilsskabte treethed, som nutidsmenne-
sker oplever, og den, der kommer af et trosliv preeget af preesta-
tionsjag og/eller fortreengte, ubekendte synder. De vaever sigind i
hinanden og hjaelper hinanden med at forsteerke nedtrykthed og
livsangst.

Uopgjort synd er én forklaring pa andelig tresthed, intellektuel
tvivl en anden, misforhold mellem ideal og virkelighed en tredje.
Men det kan ogséa bare veere sind, der ikke kan folge med i at
bearbejde malstremmen af indtryk og ydre og indre krav.

Men nar sindets lige veje af alle disse grunde bliver krogede,
bliver den lige vej til Gud ogsa kroget. Her er det veerd at overveje
dette vigtige citat af David Seamands:

‘Satan gnsker altid at forvandle en fglelsesmaessig nedstemthed
til et &ndeligt nederlag. Han forsgger at tage noget, der er breendt
sammen i dit fglelsesliv, og gare det til noget, der er breendt sam-
men idin tro. Han kender dine skrgbeligheder og dybderne i dit
sind og finder gjeblikkelig vejen helt ind til hjertet af din person-
lighed®

Det kan veere nok s& kompliceret at n& ind til, hvad der har veeltet
et menneskes andelige og psykiske balance. Er det uopgjorte for-
hold mellem mennesker, skuffelse over andre, skuffelse over Gud
(som vi fortrasnger), oplevelse af hablpshed og fremtidslpshed

- eller maske bare, at der ikke har veeret lejlighed til at hvile rigtig
ud, ogsé sjeeleligt og dndeligt.

Det er vor tid ikke til, siger vi med et suk. Men det tager sindet sig
ikke af. Det har brug for den hvile, det skal have, og far det ikke
det, sker der noget med det. | dag er det ikke det fysiske arbejde,
der treetter, men vi overbelastes sjeeleligt af bombardementet af
indtryk, gennem kraevende teenkearbejde, medier, reklamer, ny-
hedsformidling osv., s& vi ikke nar at fa fordgjet de mange indtryk,
vi modtager.

Det pavirker ogsé evnen til at beskeeftige sig med det &ndelige.
Det trestte sind har ikke s& meget overskud til &ndelig aktivitet. Vi
far sveerere ved at motivere os. BAde nar det geelder at komme af
sted til menighedens samveer, og nar det geelder det personlige
trosliv, herunder den indre bevidsthed om at veere kristen og leve
Gud neer. Norske Einar Lundby forteeller om mennesker, der kom
pa hans nervesanatorium:

"Her kommer mange, der mener, at der ma veere noget galt

med hele deres kristenliv. For alt, hvad de gor, er galt, og alting
anklager dem. Efterhanden viser det sig, at grunden til det gale
simpelthen er noget sa banalt som, at de er slidt i stykker. Vi mg-
der ofte péa vor vej udslidte mennesker, som, selv om de er kristne,
ikke kender til nogen gleede, for de har ikke overskud nok til det.
Der skal et vist fysisk overskud til for at kunne registrere gleeden.
Ervi udkerte, kan vort legeme eller vore hjerneceller ikke opfatte
hverken gleede eller noget andet, men kun det sorte. Derfor skal
vi vide, at overtraethed bringer en falsk skyldfglelse med sig. Det
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retter sig op igen, nar vi far hvilet ud*

Lundby peger endda péa, at ogsd mange legemlige sygdomme kan
skabe denne fplelse. Mange af den slags ting kan f& os til at fole
os mindreveerdige og uduelige. S& begynder man at teenke p4, at
der ma veere noget i vejen med gudslivet. Visse sindslidelser ggr,
at vikommer til at se sort pa alt:

‘Det vil selvfglgelig gribe ind i vort religigse liv. Her er der mange,
der blander arsag og virkning sammen. De tror, at de er blevet
sindslidende, fordi de har grublet for meget pa religion. Men det
er lige omvendt! De begynder at gruble for meget pa religion, fordi
de er syge. Det er sygdommen, der gor, at de befatter sig med alle
mulige religigse spergsmal pa en fejlagtig méade, sddan at de
bliver nedstemte. Men da er de altsa allerede syge.®

Her er naturligvis brug for psykiatrisk og terapeutisk hjeelp.

Men der er ogsé brug for sjeelesprgerisk hjeelp. Sjeelesprgeren
kan sagtens komme ud for, at psykiateren ikke er interesseret

i at kgre et parlgb, for han anerkender ikke de preemisser, der
udtrykkes i indledningscitatet af Bonhoeffer. Men sjzelesgrgeren
ved, at mennesket er en helhed, veevet i ét stykke. Det lidende

menneske, der er under behandling, har i hgjeste grad brug for
sjeelesgrgeren. For alt det, der sker med ham, bergrer hans trosliv
og gudsforhold.

Sammenfatning

Det er slet ikke altid, vi kan skelne mellem en &ndelig anfeegtelse
og en folelsesmaessig krise. Den ene fgrer tit den anden med sig,
sé det kan vaere gavnligt med bade terapeutisk og sjeelesprge-
risk hjeelp. En kristen ved, at alle sjeelelige lidelser i sidste ende
udspringer af, at vi er syndere. Derfor beh@ver han ikke at vaere
bange for at raekke en sjeelesargerisk hjeelp i form af evangelisk
opmuntring og trgst. Samtidig er det hans opgave at holde gje
med, om der ogsé er brug for faglig hjeelp af terapeutisk art. Her
kan han finde ud af meget bare ved at have antennerne ude. Men
skal man virke som sjeelesgrger i lidt stgrre omfang, bgr man nok
seette siglidt ind i, hvordan sjeelelige lidelser kan genkendes, og
hvad en terapeutisk behandling kan ggre. Ikke for selv at eksperi-
mentere med det, men for bedre at kunne skgnne, hvornar der ber
henvises.

Noter

1 Dietrich Bonhoeffer: Feellesskab, Lohse 1958, side 102f
Magnus Malm: Bag billedet, Boedal 2004, side 8

David Seamands: Sjeelesdr, Scandinavia 1987, side 110
Einar Lundby: Han er vor fred, Frimodt 1960, side 116

Samme, side 117
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Om frelsesvished

En sikker
himmel?

AF KRISTIAN ANDERSEN

Bliver alle dgbte frelst? Skriften siger nej. Den, som tror og er
dobt, skal frelses.

Alligevel er jeg glad og taknemmelig for, at jeg er dgbt.

Jo eeldre jeg er blevet, og jo flere bgrn jeg har veeret med til at
beere til debefonden — desto rigere er ddbens indhold blevet for
mig. | LM har jeg gennem min ungdom ikke hgrt ret meget om
dében. Det jeg har hgrt, har ofte veeret noget med at daben alene
frelser ikke. Altsé fokus pa dabens begraensninger i stedet for pa
dens keempemaessige indhold.

Méske har det ofte vesret i en evangelisationssammenhaeng, hvor
vi skulle vide besked, nér vi stod overfor mennesker, som satte
lighedstegn mellem dab og frelse. Der skulle vi jo ligesom veere i
stand til at sl& menneskers skrasikkerhed i stykker, for det med
dében kunne jo betragtes som en dérlig undskyldning.

P& et tidspunkt var jeg med i en praedikantgruppe, hvor én sagde,
at daben skulle ikke vaere en sovepude for os; forstéet pa den
made at man siger:Jeg er jo dgbt’, og s er alt i orden. Men - sag-

de han videre - for Guds bgrn ma det vel gerne veere en hvilepude.

Forskellen blev tydelig for mig.
Sovepuden er der, hvor man vil bruge ddben som et garantibevis
for frelse, uanset hvordan man i gvrigt forholder sig til Jesus og

Guds ord.

Med hvilepuden menes, at daben kan veere til trgst og opmuntring
for det Guds barn, som kommer i tvivl om, at han er frelst. For
daben handler om, hvad Gud har givet mig. Og det er netop, hvad
jeg har brug for at hare, hvis jeg skal have frelsesvished.

Vished og tvivl

Kan en kristen eje frelsesvished? Ja.

Kan en kristen tvivle? Ja.

Er der forskel pa hvor stor en grad af vished og tvivl kristne har? Ja.
Jeg tror pa Jesus. Hvorfor? Fordi det han har gjort for mig, har jeg
brug for, og han virker troveerdig. Hvad nu hvis alt det med Jesus
er det rene opspind? Det er jeg nu ret overbevist om at det ikke er.
Skulle det vise sig, at Jesus aldrig har eksisteret, sa har jeg taget
fejl.

Jeg kan ikke bevise Jesus for nogen. Men selv har jeg faet en
overbevisning i mit hjerte om, at han er til. Den overbevisning

er jeg glad for.Jeg tror den haenger sammen med Helligdndens
vidnesbyrd: ’Anden selv vidner sammen med vores &nd om, at vi
er Guds bgrn’ (Rom 8,28).

Hvorfor har alle kristne det sé& ikke p& samme made? Hvorfor er
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Veard at huske; Frelsesvished far man aldrig ved at
veaere optaget af det, der handler om mig. Men ved at

hgre, hvad en anden har gjort for mig.

der kristne, der tvivler mere end andre ggr? Det kan jeg ikke svare
seerlig godt p&, men blot konstatere at vi mennesker er meget for-
skellige pé rigtig mange omrader i vores liv. Ogsé nar det geelder
vores trosliv.

Da disciplene mgdte den opstandne Jesus, sé tilbad de ham.
Videre stéar der, at nogle tvivlede. Hvorfor det? Hvorfor var det kun
nogle og ikke alle? Tjaaaaa - det ved jeg ikke. Men der er plads til
dem alle hos Jesus. Og der var ikke forskel p&, hvem han brugte.
De fik alle 11 den samme proklamation at hgre: At Jesus har al
magt. De fik alle den samme befaling om at ga ud i alverden - og
de blev alle madt med det samme lgfte om, at Jesus vil veere med
dem alle dage.

Vi kan opleve det forskelligt med tro og tvivl. Men i frelsesspargs-
maélet spiller det ikke nogen rolle for Jesus, om du er en af dem,
der har stor vished eller megen tvivl. Han ved, at troende menne-
sker har det med at tvivle. Derfor gnsker han at mgde os igen og
igen med sit ord om, hvem og hvad det er, der frelser. Det budskab
kan jage tvivlen pé flugt og i stedet skabe en overbevisning.

Synden og visheden

Der er mennesker, der har faet det med den daglige omvendelse
galt i halsen. Mennesker, som har veeret kristne i mange ar, kan ga
rundt med en frygt for, at nar de synder, sa er de kommet veek fra
Jesus.

Jesus er synderes ven. Han frelser den, som falder igen og igen. At
tro pa Jesus betyder iflg. Rom 5,2, at vi har féet et nyt sted at st&
med vores liv.'Ved Jesus har vi i troen féet adgang til den nade,
som vi star i’ Synderen star i ndden. Nar synderen falder, sa falder
synderen der, hvor han stér:i nadden. Han falder ikke ud af naden.
Hvis man har den oplevelse af kristenlivet, at hver gang man

synder, s& falder man ud af nédden, s& kan man aldrig have fred
eller vished om, at man er frelst. Derfor ma budskabet om at sté i
naden forkyndes klart og frit. Ellers bliver min frelse knyttet sam-
men med min overgivelse, min bgn og bekendelse og mine daglige
omvendelser. Det er der ikke nogen frelsesvished i.

Frelsesvished far man aldrig ved at veere optaget af det, der
handler om mig. Men ved at hare, hvad en anden har gjort for mig.
Jeg sd pd troen og troen svandt.

Jeg sd pd Jesus og troen vandt.

Som lutherske kristne har vi leert, at troen er en gave, som Hellig-
&nden reekker til mennesker, der herer Guds ord. Alligevel har vi det
med at regne troen for vores del af frelsen. Min tro. Jeg tror. osv.
Nar vi bliver optaget af vore preestationer og vore evner i frelses-
pergsmalet, s& far troen trange vilkar. S& kommer vi selv i forgrun-
den ogJesus i baggrunden.

Derfor har enhver kristen mor og far og enhver menighed til op-
gave at holde Jesus og hans fuldbragte veerk frem for mennesker.
Det er det eneste, der kan skabe troen, styrke troen — og som kan
give vished.

Her vil jeg naevne et ord som kan veaere med til at seette Jesus i
forgrunden:

"Han slettede vort geeldsbevis med alle dets bestemmelser imod
os; han fiernede det ved at nagle det til korset. (Kol 2,14).

Dette ord handler ikke om min indsats. Det handler om min frel-
sers indsats. Nar synden i mit liv kan ggre mig i tvivl om, hvorvidt
jeg kan veere en kristen, sé er det befriende at lasse dette ord. Min
synd er slettet og fjernet. Det kan veere sveert at fastholde, at det
gaelder for mig. Men selv der, hvor jeg ikke kan fastholde det, s&
star det fast hos Gud. Det er det, som er virkeligheden for Gud.
Det er det, som Gud baserer feellesskabet med mig pa.
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For nogle &r siden forsegte jeg at formulere det som en slags lyrik,

der nu far lov at afslutte denne artikel:

Hvad ser Gud?

'Se min tjener, ham stgtter jeg,

min udvalgte, i ham har jeg fundet velbehag’ (Es 42,1).
‘Fgr verden blev grundlagt, har Gud i ham udvalgt os

til at std hellige og uden fejl for hans ansigt i keerlighed.” (Ef 1,4).
Pas pd, at du ikke bliver sé optaget af dig selv.

For s@ glemmer du Jesus.

Du skal ikke regne med dine gode og fromme gerninger.
De erjo alligevel egoistiske.

Du ved det jo godit.

Pas pd, at du ikke ser pd dit eget liv.

Det er jo ikke det, du kan, der frelser.

Du ved det jo godt. SG hold dog op.

Se pd Jesus. Se pd Jesus.

Han er nok for dig.

Han dgde for dig. Han opstod for dig. Han lever for dig.
Du har hgrt det fgr. Du ved det godt.

Alligevel er du optaget af dig selv.

Du vil gerne se pd Jesus, men du kan ogsd god lide at se pd dig selv.

Pas pd, at du ikke gor det for meget, for sG glemmer du Jesus.
Du skal se pd Jesus alene.

Det kan jeg ikke.

Hvad sg?

Kan en selvoptaget synder blive frelst?

Din frelse afheenger ikke af, hvad du kan eller ikke kan.

Din frelse afheenger ikke af, hvad du ser eller ikke ser.

Du ser lidt pd Jesus og lidt pd dig selv.

Nogle gange mere det ene — nogle gange mere det andet.
Sddan ER det — og sddan vil det blive ved med at veere.
Din frelse afhaenger ikke af dig.

Heller ikke af hvad eller hvem du ser pd.

Se 100% pd Jesus og 0 pé dig selv.

Det kan jeg ikke. Hvem kan det?

Det er der én, der kan.

Det er ham, som siger, at du har brug for en frelser.
Han kan det — du ikke kan.

Han giver dig en frelser. Og han ser alene pé ham.

Han ser 100% pd Jesus og 0 % pé dig.

Han overlader intet til dig.

Derfor ser han selv pd Jesus — for dig.

Du kan ikke fastholde det syn.

Det kan han. Og han ggr det gerne - for dig.

Foriham har han velbehag.

Han bliver aldrig treet af at se pd Jesus.

Heller ikke selvom du bliver treet

og ikke kan fastholde synet.

Se pd Jesus.

Ja,

i dag kan jeg — i morgen kan jeg ikke.

Jeg kommer selv til at skygge for ham.

Andre skygger for ham.

S@ bliver han vaek — og jeg bliver ked af, at jeg ikke engang kan fast-
holde synet af ham alene.

Gud ser pd Jesus for dig.

Det er godt nok for ham.

Erdet OK for dig?
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Anselm af
Canterbury

AF THOMAS OLOFSON

Denne artikel om Anselm er den tredje artikel i
en serie om tre klassiske teologer, som vi sjael-
dent horer om. Artiklerne er ikke udtemmende,
men er taenkt som inspiration til videre studier.

De to forste handlede om Irenzeus og Athanasius.

Anselm (1033-1109) var en af de store teologer og filosoffer i
middelalderen. Han kom fra Aoste i det nordlige Italien, og man
mener, at hans familie var velhavende. Hans foraeldre var meget

forskellige. Hans far var barsk og havde et voldeligt temperament,

mens hans mor var en from kvinde, som gav Anselm en grundig
religigs opdragelse. Anselm ville gerne i kloster, men det var hans
farimod. Men efter sin mors d@d, sluttede Anselm sig alligevel til
Benediktinerordenen i en alder af 27 ar. Og tre ar efter blev han

selv leder af ordenen, som fik et bedre og bedre ry og derfor ogsa
en del studenter.

[ 1093 fik Anselm stillingen som aerkebiskop i Canterbury i Eng-
land, og der var han indtil sin dgd.

Anselm er seerlig kendt for to emner, som han arbejdede med. Det
ene er forsgget pa, at forstad Gud eller nsermere at erkende hans
vaesen ved meditation, og det andet er hans meget klare forkla-
ring af forsoningen.

Gudsbeviset

Anselm var den fgrste, der formulerede det ontologiske guds-
bevis, som jeg vil beskrive om lidt. For Anselm var det ikke et
gudsbevis, men en meditation over Guds vaesen. Hele skriftet
"Guds virkelighed’ er formuleret som en bgn til Gud. Det, Anselm >
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seger, er 'en eneste begrundelse, som ikke treengte til anden be-
grundelse end sig selv alene, og som alene ville vaere tilstreekkelig
til at godtgere, at Gud i sandhed er til, og at han er det hgjeste
gode, som ikke treenger til noget andet, medens alle ting treenger
tilham... Begrundelsen skulle séledes underbygge alt, som vi
ved om guddomsvaesenet. Efter en lang kamp kom han frem til
det, han sggte:Ueg gjorde det som en, der prover at oplgfte sit
sind til at betragte Gud, og som s@ger at fa indsigt i det, som han
tror” (Guds virkelighed, forordet). Denne begrundelse er dog ikke
en, som troen skal bygge pa. Begrundelsen har baggrund i troen.
Eller som Anselm siger:"Jeg spger nemlig ikke at fa indsigt, for at
jeg kan tro; men jeg tror, for at jeg kan f& indsigt. Thi jeg tror ogsa
dette: Medmindre jeg tror, vil jeg ikke vinde indsigt’ (Kapitel 1).
Og nu er vi kommet til det, som Anselm virkelig er kendt for. Han
er nemlig den fgrste, der formulerer det, der senere er blevet
betegnet som det ontologiske gudsbevis. Det er formuleret som
en bgn:’Herre, du som giver troen indsigt... Nu tror vi,at du er et
vaesen, som ikke kan taenkes at blive overtruffet af noget starre.
Men er et s&dant vaesen ikke til, fordi daren siger i sit hjerte: Der
eringen gud? Men selve denne dare forstéar dog det, han horer,
nar han netop hgrer det, jeg siger her. Et veesen, som ikke kan
teenkes at overtreeffes af noget stgrre. Og det, som han forstar,
det erihans forstaelse, ogsa nar han ikke indser, at det virkelig
ertil. Et er nemlig, at sagen er tilstede i forstielsen, noget andet
er atindse, at sagen er virkelig til... Hvis altsa det, som ikke kan
teenkes at overtreeffes af noget sterre, alene er i forstaelsen, sé&
er det, der ikke kan teenkes at overtraeffes af noget sterre, just
noget, som kan teenkes at overtraeffes af noget stgrre. Men det
kan bestemt ikke veere tilfeeldet. Der eksisterer altsa uden tvivl et
vaesen, der ikke kan teenkes at overtreeffes af noget sterre, bade i

forstaelse ogivirkeligheden’ (Kapitel 2).

Hvis man skal seette det lidt mere skematisk op, s& mener
Anselm: 1. Der findes et vaesen som intet andet er stgrre end. 2.
Dette veesen ma findes i virkeligheden, for det der findes bade

i virkeligheden og i tanken, er stgrre end det der kun findes i
tanken. 3. Dette vaesen ma veere Gud, fordi intet er stgrre end Gud.
Altsé findes Gud i virkeligheden og intet er storre end ham.
Anselms ‘'gudsbevis’ og de senere udviklinger af det er blevet
kritiseret hardt i moderne tid. Men hvis man ikke tsenker det som
et gudsbevis, men som en meditation over Guds storhed, er det
en opbyggelig tanke.

Forsoningen

Anselm er ogsé kendt for sin forsoningsleere, som man senere
har kaldt for den objektive forsoningsleere. Den kommer til udtryk
i bogen Hvorfor Gud blev menneske’. | indledningen ggr Anselm
rede for menneskets problem:’Lad os altsa antage, at Guds
menneskevordelse... aldrig havde fundet sted, og lad det sté fast
mellem os, at mennesket er skabt til saligheden, som ikke kan
opnas i dette liv, og at ingen kan na frem til den, uden at synderne
er eftergivet..! (Bog 1. Kapitel XI)

Her begynder Anselm med at forestille sig, at Jesus ikke var ble-
vet menneske og at forsoningen derfor ikke har fundet sted. Dette
ville betyde, at synderne ikke ville blive tilgivet og at mennesket
derfor var fortabt. Men kan Gud ikke bare tilgive synden, og se
igennem fingre med den, sperger Anselm sé og svarer selv: nej,
for problemet er, at Guds eere er blevet kreenket og:’Séledes bor
altsé enhver, som synder, betale Gud den ere igen, som han har
frargvet ham, og dette er den fyldestggrelse (satisfaktion), som
enhver synder mé yde Gud. (Bog 1. Kapitel XI)



27 | budskabet | store navne

Syndens problem er sa stort, at kun Gud kan ggre fyldest, og det
er kun mennesket der bgr ggre fyldest, fordi det er mennesket,
der har syndet. Lgsningen pa problemet er, at Gud-mennesket
(Jesus) gor fyldest. Og dette smelter sammen med svaret p4,
hvorfor Gud bliver menneske: ’For at altsé et Gud-menneske skal
gore det, er det ngdvendigt, at den ene og samme, som skal yde
denne satisfaktion, er fuldkommen Gud og fuldkomment men-
neske, for kun en, som er sand Gud, kan yde den, og kun en, som
er sandt menneske bgr yde den. Fordi det altsé er npdvendigt, at
Gud-mennesket findes med begge naturers integritet i behold,
er det ikke mindre ngdvendigt, at disse to fuldsteendige naturer
forenes i een person — som legeme og fornuftig sjeel forenes i ét
menneske - fordi det ellers ikke kan lade sig ggre, at den ene og
samme er fuldkommen Gud og fuldkommen menneske. (Bog 2.
Kapitel VII).

Jesus blev altsd menneske, fordi det var den eneste méde, hvorpa
forsoningen kunne finde sted pé ret vis. Dette sker ved, at men-
nesket, som bgr, og Gud, som kan, bliver en enhed, som soner
Guds vrede, ved Jesu inkarnation og deden pa korset. Dette forer
til, at Gud kan veere bade retfaerdig og barmhjertig. Fordi men-
nesket, som er dgmt til evig pine og som ikke kan kgbe sig fri,

far at vide:'Tag min enbarne Sgn, og giv ham i stedet for dig, og
at Sennen selv (siger): Tag mig og leskeb dig? Thi sddan siger de,

nar de kalder og drager os til den kristne tro. Hvad er ogsd mere
retfeerdigt, end at han, hvem der gives en pris, der er stgrre end al
skyld, eftergiver al skyld, nar den gives med skyldig keerlighed?
(Bog 2. Kapitel XX))

Her servi, at Anselm er en af dem i kirkens historie, som har for-
kyndt Kristi stedfortreedende lidelse og dgd klarest, og dette kan
vi leere af ham, og han kan hjeelpe os til at fastholde Jesus som
forsoneren, og som den eneste grund til, at vi kan blive retfeerdig-
gjort af tro.

Oplysningerne om Anselms liv er hentet her:
http://www.kristendom.dk/artikler/2005/kvartal4/anselm
http:/en.wikipedia.org/wiki/Anselm_of_Canterbury0/

Citaterne fra Guds virkelighed af Anselm af Canterbury er taget fra udgaven,
som er oversat og udlagt af Regin Prenter og udgivet af Konvent for Kirke og
Theologi, 1982.

Citaterne fra Hvorfor Gud blev menneske af Anselm af Canterbury er taget fra
Teologiske Tekster 2. udgave. Aarhus Universitetsforlag. Redigeret og kommen-
teret af Afdeling for Dogmatik, Aarhus Universitet. Hele skriftet er oversat til
dansk i Anselm af Canterbury: Hvorfor Gud blev menneske. Oversat af Johannes
Thulstrup, Reitzels Forlag 1978.
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2. Mosebog, kapitel 29

odets betydning
for tjenesten

AF ALEX DAHL KARLSEN

I sidste nummer sé vi pa ypperstepraestens kleedning. Vi sé ogsa,
at kleedningen repreesenterede ypperstepraestens '‘guddomme-
lige’ side. Vi s&, hvordan han nok var taget ud fra israelitternes
midte, men kleedningsdelene pa hans dragt var forbilleder pa
forskellige sider af Jesu ypperstepraestelige gerning.

I denne artikel skal vi se pa ypperstepraestens 'menneskelige’
side. P4 den méade er ypperstepraesten et forbillede pa Jesus som
sand Gud og sandt menneske. Forbilledet skal dog ikke overdri-
ves, for hvor sagen selv, Jesus, nok var sandt menneske, var han i
sit menneskeliv uden synd. | mgdet med ypperstepreestens ’'men-
neskelige’ side ved indvielsen, skal vi se pa blodets betydning for
tjenesten. Det vil blive tydeligt, at ypperstepraesten havde brug
for syndernes forladelse pa ngjagtig samme vis som det folk, som
han skulle skaffe soning og bede for.

| denne artikel vil jeg derfor fokusere p4, hvad ceremonierne siger
om indvielsen til Gud og livet med ham.

Guds gerning

Det farste, vi skal leegge meerke til, er, at Aron og hans sgnner er
helt passive. De bliver udvalgt og udtaget af Gud selv, og Moses
udfgrer ceremonierne med ham. Man besluttede sig ikke til at
blive preest, men man blev det gennem en hellig kaldelse, der kom
fra Gud selv.

Disse mennesker af Arons sleegt, begyndende med Aron sely,
skulle’helliges, dvs. udtages/udskilles og indvies til Gud.

Dette svarer til, hvordan vi bliver kristne — en del af Guds hellige
praesteskab: Vi bliver ikke kristne ved en beslutning, selv om den
er god og ngdvendig at treeffe. Kristne bliver vived at helliges af



29 | budskabet | Kkristus i mosebggerne

Maeerkeligt; Ikke bare ypperstepraesten var et forbillede
pa Jesus. Det var offerdyrene faktisk ogsa.

Gud. Det bliver vi i dédben, hvor vi tilsiges Guds lgfter og ved at
hgre Guds ord og leese det. Dér kan Gud komme til at hellige os,
dvs. indvie os til sit rige, sé vi er under hans lgfter om syndernes
forladelse og Guds venskab, og treeder i hans tjeneste. Ikke som
offerpreest, der skal tilfredsstille Gud, men som en preest, der
bringer andelige ofre, og herligggr hans navn og tjener sin neeste.
Né&r Gud indviede Aron og hans sgnner til preestetjenesten, og
helligede dem, var det ikke bare en aftale, en beslutning eller lig-
nende. Indvielsen skulle foregé i forbindelse med en ofring. Ofring
og renselse er det centrale i de falgende ceremonier.

Disse ceremonier og ofringer preediker, at det centrale i indvielsen
til Jesus ikke er vores renhed og tro, men Jesu offer af sig selv og
hans renselse af os. Han har fjernet alt det i vores liv, som er Gud
imod og det, som hindrer feellesskabet mellem Gud og os.
Dyrene, der skulle bruges til ofringerne skulle vaere lydefri, dvs.
uden fejl. Det maerkelige er nemlig, at ikke bare yppersteprae-
sten, offerpraesten, var et forbillede pa Jesus. Det var offerdyrene
faktisk ogsa.

Jesus sammenlignes i Hebraeerbrevet med et lam uden plet og
lyde. Offerlammet, som jo er uden fejl, peger frem imod Jesus,
som var uden synd, uden fejl, men i total harmoni med Guds vilje.
Desuden indgar en kurv med penslede, usyrede fladbred og
ringbred. Hvad det skal bruges til, og hvad det symboliserer, ser vi
senere.

Forberedelse til indsattelse

Det fgrste, der sker med Aron og hans sgnner, er renselsen (v. 4).
Vandet symboliserer bade i GT og i NT renselsen, altsé for syn-
derne. Dernaest skal Aron ifgres de ypperstepreestelige kleeder,
som vi gennemgik i sidste artikel. Derefter skal han salves, dvs.

indvies til tjeneste for Gud. Salvelsen knyttes ofte i NT sammen
med det at f& Helligdnden som gave. Salvelsen, dvs. indvielsen

til tjeneste for Gud, fgrer et saerligt forhold til Gud med sig. Den
salvede er Guds udvalgte.

Salvelsen knyttes i 1Joh 2,20 og 27 sammen med Guds ledelse
gennem Ordet:‘Men | er blevet salvet af den Hellige og har alle
kundskab’og'l jer bliver den salve, | har faet fra ham, og | har ikke
brug for, at nogen skal leere jer noget, men da hans salve leerer jer
alt..”

I NT har vi faet lpftet om Helligdnden, der vil vejlede os til hele
sandheden. Helligdndens vejledning og salve betyder nemlig,

at hvis vi er pa vej bort fra Jesus, kalder han ad os, og leder os
tilbage pa vejen. Det gor han gennem Ordet. Brug derfor Ordet, s&
Helligdnden kan salve dig og dine @jne, sa du kan se klart og blive
bevaret.

Indseettelsesceremonien

Frav. 10 begynder selve indsaettelsesceremonien, hvor v. 1-9 var
forberedelserne.

V. 10-11:Tyren slagtes: Handspaleeggelsen betegner det sted-
fortreedende. Uden at det forklares eksplicit her, kan man dog
alligevel sammenligne med syndebukken i 3 Mos 16, hvor synden
bekendes, idet preestens heender leegges pa syndebukkens
hoved.

Handspaleeggelsen betegner ogsa indvielsen — at tyren og dens
blod er indviet til Herren.

V. 12:Tyrens blod: Offerhandlingen svarer til syndofferet

(3 Mos 4,34). Aron og hans s@nner skulle jo, som vi s& for, leegge
deres haender pa tyrens hoved, hvorefter den slagtes.

| parallelstedet — 3 Mos 8,15 forklares det, at Aron ‘rensede al-

>



30 | budskabet | kristus i mosebggerne

teret for synd’ Ikke bare Aron og hans senner skulle renses, men
ogsa alteret, for det star i syndens og dgdens verden.
Israelitterne og Aron skulle vide, at der simpelthen ingen skjulte
risici var. Offeret var nok til renselse. Ikke bare datidens men-
nesker kunne gore sig de underligste spekulationer. Ogsé vi men-
nesker af i dag kender til det. Det ved Gud. Derfor gnsker han at
give israelitterne med Aron og spnner i spidsen savel som os i dag
en sikker trgst.

Vi skal leere deraf, at Jesu offer er helt i orden. Ogsa vores forhold
til Gud er genoprettet. Vejen er banet ind til Gud.

V. 13-14: Fedtet ‘tilhgrer Gud’ (3 Mos 3,16), lige som blodet (3 Mos
1710ff). Derfor matte joderne aldrig spise fedt eller blod (3 Mos
317).

At tyrens kad mv. skulle breendes op uden for lejren som et synd-
offer skal forteelle os noget om syndens alvor. Kgdet mv. skulle
breendes op - udslettes. Og det skulle ske uden for lejren, dvs. ude
i gdemarken, fjernt fra mennesker. Dvs. synden skulle fjernes. Det
kommer vi ogsa til at mpde senere vedrgrende syndebukken, der
skal sendes ud i gdemarken. Jfr. Sl 103,12:°S4 langt som ost ligger
fra vest, s& langt har han fjernet vore synder fra os.

V. 15-18: Den ene veedder — et brasndoffer. Breendofferet har bade
et aspekt af syndoffer og et aspekt af ‘gave’ (3 Mos 1,1).

Disse to aspekter af breendofferet viser en sammenhaeng mellem
syndernes forladelse og keerligheden, hengivelsen og tjenesten
for Herren. Pa den méade viser breendofferet, at syndernes forla-
delse er det rette grundlag for tjenesten og hengivelsen. Synder-
nes forladelse skaber keerligheden og hengivelsen og dermed
tjenesteiveren for Herren, og syndernes forladelse giver din tjene-
ste veerdi. Endelig kunne vi sige, at de to aspekter af breendofferet
viser, at tjenesten og hengivelsen er indeholdt og omsluttet af

syndernes forladelse, dvs. din tjeneste renses ved offerblodet. Et
aspekt vi skal mgde i de fplgende vers.

V. 19-20: Den anden veedder — blodet p& Aron og hans sgnners
hojre greflip, hojre tommelfinger og hojre storeté.

Disse to vers preediker pé en herligt konkret méade syndernes
forladelse ind over tjenesten, ind over livet med Jesus:

Blodet stryges pa Aron og hans sgnners hgjre greflip, hejre tom-
melfinger og hgjre storeta. Det hpjre reprassenterer hele legemet
eller det kan udtrykke det aktive, handlende, jfr. udtrykket ‘Guds
hojre hand’,

Blodet stryges pé hojre greflip — det repraesenterer hgrelsen. @ret
helliges til at hgre Guds ord. Men ogsé nér jeg er slov til at hore,
ugidelig, treet af at laese eller hgre Guds ord, er greflippen under
det rensende blod.

Tommeltotten — handen - helliges til at ggre Herrens vilje, og nar
jeg ikke gor det, men bryder Guds bud, da er ogsé handen under
det rensende blod.

Foden - storetden - helliges til at g& Herrens veje, men nar min
villighed lader meget tilbage at @nske, eller jeg gar mine egne
veje, da er foden under det rensende blod.

Men blodet pa greflippen, tommeltotten og pa storetéen skal
forteslle mig, at selv nar jeg ikke er mig nogen synd bevidst, men
synes, at jeg villigt hgrer Guds ord, ggr hans vilje eller gar hans
veje, da renser blodet mig, jfr. bgnnen i SL 19,13: ‘Hvem leegger
meerke til uforseetlige synder? Rens mig for skjulte synder!”

V.21: Blodet blandes med salvingsolien. Her understreges sam-
menhaengen mellem tjenesten, Helligdnden og syndernes forla-
delse. Blodet angiver syndernes forladelse. Olien er ofte i GT et
billede pa Anden (man salvede praester og konger, ogs& Messias
salves), og pa tjenesten eller opgaven.
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Alex Dahl Karlsen f. 1967
Cand.scient.pol. 1993, projektleder.
Tidl. missioneer i Tanzania. Preedikant i LM.

Denne del af ceremonien preediker altsa det samme som den fore-
géende del med blodet péa hgjre greflip, hgjre tommeltot og hgjre
storeta: Tjenesten og livet med Gud er under det rensende blod.
Samtidig peger blandingen af blodet og salvingsolien p4, at tjene-
sten og Helligdnden er ulgseligt knyttet sammen med syndernes
forladelse. Det mé vi ogsé tage til os og takke for: Det giver frined

i livet med Jesus og i den opgave, jeg har. Ogsé tjenesten, mine
svigt dér, er under Jesu rensende blod.

V. 22-34: Resten af indsaettelsesceremonien.

Veedderens fedt, nyrer, hgjre larstykke, bryststykket samt brad
ofres. Fgrst leegges det i heenderne pa Aron og hans sgnner. De
skulle svinge det mod alteret. Bagefter skulle det opbraendes
undtagen svingningsbryststykket og afgiftslarstykket, som til-
faldt Aron og hans sgnner. Fedt, kgd og brgd overgives eller ofres
til Herren, for ham tilhgrer alt, men noget af det giver han tilbage
til menneskene, symboliseret ved Aron og hans sgnner.

V. 35-37: Indseettelsen af Aron og hans sgnner varede syv dage.
Hver dag ofredes en syndoffertyr.

Alteret skulle helliges og renses. Der skulle skaffes soning. For
det ferste er intet her pa jorden helligt og rent i sig selv, selv det
bedste og smukkeste skal renses og helliges.

For det andet forteeller den syvfoldige renselse, at renselsen var
fuldkommen.

For det tredje geelder det, at nok renses alteret ved et middel: Blo-
det fra tyren, men uden Guds lgfte knyttet dertil, ville intet tyreblod
have anden effekt end at treekke fluer til. Det afggrende for rensel-
sen er altsa Guds lpfte, som var knyttet til midlet, altsa blodet.

Det méa vi ogsa huske i disse tider, hvor der selvi LM har sneget
sig en dabsmagi ind eller et syn p& nadveren, der ggr den til noget
seerligt, haevet over Guds ords forkyndelse. Vel frelser daben, og
vel skaenker nadveren syndernes forladelse, men kun pga. Ordets
lgfter knyttet til vandet, brgdet og vinen. Der er ingen seerlig kraft
deri eller magi andet end Ordets virkekraft, som kun har frelsen-
de og velsignende betydning for dig, om du griber Ordets lgfter om
daben og nadveren i tro.

For det fjerde minder renselsen af alteret og ofrene om, at det

du giver Gud og det, du ger for ham, dine bgnner, m& helliges og
renses ved Jesu blod.

V. 37b: Alteret helliger dig. Sagt pa en anden made: Dine gaver og
gerninger for Gud ggr dig ikke hellig. Det er alteret og dets ofrin-
ger, der renser og helliger dig. Dvs. Jesu blod og Guds lgfter renser
og helliger dine gerninger, ja dig selv.

Det betyder, at der heri ligger en opfordring til at sege alteret og
fa delidets helligelse. Dvs. vi bliver her mindet om at leve i Guds
ords lgfter om renselse for al synd ved Jesu Kristi blod.
Indseettelsesceremonien bestod, som vi har set, af mange del-
ceremonier, men de har pa hver deres made peget pa preesterne
som syndere, der ma renses. Derfor star syndernes forladelse
sammen med tjenesten under blodet s& centralt.

Det er nemlig det, vi skal tage med os: Vor feerd er ikke ren, ja vi
fejler jesvnligt, dvs. synder mod Gud. Her ma vi leere, at som GT’s
preester tjente under blodet, som var staenket p& dem, ja smurt
pa dem, saledes ogsé med os. Ogsé vi har brug for en stadig be-
steenkelse, ja Jesu blods renselse og fjernelse af vore synder.
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Horisont; Spalten, hvor redaktionens medlemmer vil forsgge at

sette aktuelle og principielle forhold ind i en stgrre sammenhaeng.
Spalten vil ogsd indeholde passager fra den kirkelige debat og klip
fra forskellige blade og aviser.

Pinsegudstjenester
og bibeltroskab

De senere ar har der udviklet sig en ny
tradition i pinsen. Lokale folkekirker gar
sammen om at arrangere en feelles uden-
ders pinsegudstjeneste.

Umiddelbart kan det virke som en god
idé.Vejret er ofte godt, og det er naturligt
pa en festlig made at fejre pinsen, hvor
Anden kom for at kaste lys over Jesu frel-
sesveerk til tro, tak og lovprisning.

| praksis er der imidlertid betydelige pro-
blemer. Det viste sig allerede den 15. april,
hvor TV2 bragte et indslag om en gruppe
missionske praester pa Bornholm, som
ikke ville medvirke ved en feelles pinse-
gudstjeneste, fordi der skulle medvirke
kvindelige preester. De mente, at ordnin-
gen med kvindelige preester er bibelstridig
og udtryk for et oprgr mod Guds vilje.
Troskaben mod Guds ord forpligtede dem
til at sige nej. De forsegte at ggre det sa
mildt og diplomatisk som muligt. Men ikke
overraskende vakte det stor modstand og
forargelse.

Halvanden maned senere kunne man

i Kristeligt Dagblad leese om, hvordan

en lang reekke kirker landet over havde
arrangeret tilsvarende feelles udendgrs

gudstjenester i pinsen. Man ma formode,
at der ved de fleste af disse gudstjene-
ster, hvis ikke alle, medvirkede kvindelige
preester. Dermed udggr den nye tradition
en alvorlig udfordring ikke bare for de
preester, der gnsker at veere bibeltro, men
ogsa for bibeltro leegfolk. Udfordringen
bliver ikke mindre af, at der ved de feelles
gudstjenester uden tvivl ogsa medvirker
mange mandlige preester, som pé bibelsk
grund ma betegnes som falske leerere,
fordi de abenbart lever eller leerer imod
Guds klare ord.

NT lader os ikke i tvivl om, hvordan vi ma
forholde os til falske leerere: Jeg formaner
jer, brgdre, til at holde ¢je med dem, der i
modstrid med den leere, | har taget imod,
skaber splittelse og ferer andre til fald.
Hold jer fra dem! (Rom 16,17).

Vi hverken kan eller skal feelde dom over
andres hjerteforhold til Gud, heller ikke
preesters. Vi mé tro, at der er troende
bredre og s@stre ogsa blandt de preester,
som vi ikke kan anerkende som bibeltro.

Men det eendrer ikke ved, at vi mé& holde os

borte fra deres gudstjenester.

Den &ndelige kamp star fgrst og sidst om
vores forhold til Guds ord. Den onde ved,
at kan han nedbryde det tillidsfulde og

lydige forhold til Guds ord i vore hjerter, s&

er der indledt en andelig nedbrydnings- og
dgdsproces hos os.
Né&r Gud formaner os til at holde os borte
fra falske leerere, er det fordi han har
omsorg for vores &ndelige liv. Han vil, at
vi skal bevares andeligt friske og levende
i troen helt frem til méalet. Falsk leere og
bibelstridig praksis er farlig for troen. Over
tid veenner vi os til den. Til sidst mister vi
evnen til at skelne mellem Guds sande
ord og lggnen. Vibliver ude af stand til at
skelne hyrdens rgst fra forfgrerens — og
fgres vild.
Der er god grund til at genleese LM’s
vejledning om tjenestedelingen mellem
mand og kvinde fra 1996. Her tilrades
det, at man ikke gar til gudstjenester
med kvindelige preester eller vranglee-
rende mandlige preester (s. 18). Det er en
formaning, der har tidlgs gyldighed og
aktualitet.

MV
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Pietismen som
demokratiets grobund

Lad det veere sagt med det samme: dette
er ikke en boganmeldelse. Men tidligere
BT-redaktor, skribent og forfatter Erik
Meier Carlsen, der desuden er erkleeret
buddhist, har for nylig udgivet bogen Den
fjerde alliance. | den forbindelse bringer
Weekendavisen et interview med ham d.
20.4.2007, 0g journalist Jens Gaardbo har
ligeledes en samtale med ham pa P1 d.
30.4.1 begge interviews omtales 3 histo-
riske alliancer, der har haft betydning for
det demokrati, vi har i Danmark i dag. Den
forste er bgndernes alliance med ene-
veeldens bureaukrati, den anden alliance
er mellem den Venstre-barne demokrati
og arbejderbevaegelsen, den tredje, hvor
kvinderne knyttes til velfeerdsstaten. Erik
Meier Carlsen har sé det synspunkt, at
den fjerde alliance er, at vi — kort fortalt

- knytter indvandrerne, en marginaliseret
gruppe, til det danske samfund.

Det, som dog er tankevaekkende at lytte til
i radioudsendelsen og at leese | Weeken-
davisen, er ikke Erik Meier Carlsen som
s&dan. Han er bl.a. forholdsvis kritisk
overfor kristendommen. Men fglgende,
som tilsyneladende ogsé fik begge journa-

lister 'op af stolen’, har vi vist ikke hort s&
meget for:

I..tilden carlsenske allianceteenkning
knytter sig en ny religigs argumentation
inspireret af den amerikanske historiker
Paul Johnson og stgttet af den hjemlige
historiker Uffe @stergdrd:

At disse alliancer udspringer af religigs
vaekkelse af pietistisk oprindelse. Bade
arbejderbevaegelsen og den grundtvigske
bondebevaegelse bygger direkte videre pd
den pietistiske veekkelse i 1700-tallet...
Der sker med pietismen en myndigggrelse
af jeevne mennesker, som man aldrig fgr
har set. Baggrunden er reformationen, som
i starten lod den folkelige religigsitet i stik-
ken, fordi den i sit opgar med et hierarkisk
praesteskab alligevel var meget eliteer. Men
det eliteere gjorde den folkelige vaekkelse
op med, da pietismen ndede Danmark i
1700-tallet med beveegelsens veegt pd
menighedens rolle og det direkte forhold
mellem den enkelte og Gud uden om et
praesteskab. Det personlige gudsmgde er
afggrende for den enkeltes ansvarliggs-
relse og myndiggorelse. Ogsd den almene
uddannelse laegger pietismen grunden

til. Vi har mdttet igennem utrolig megen
dum polemik om, hvorfor vi har féet s@
fremragende et demokratii dette land. Det

indlysende svar er, at det er sket i kraft

af en enestdende mobilisering af jaevne
mennesker omkring de demokratiske
processer, som intetsteds i verden uden for
Skandinavien er af samme omfang. Og den
mobilisering er i sin oprindelse religigs...’

Det bgr give os stor frimodighed som
kristne, at netop &ndelige veekkelse og
fornyelse kan have sé& positive sam-
fundsmaessige konsekvenser, og at der er
nogen, der har faet gje pé det og har sagt
det hgjt.

LDM



34 | budskabet | beger

AF ALEX DAHL KARLSEN

Alex Dahl Karlsen; Det er en bog, der udfordrer
min lutherske tro vedrgrende Helligdnden.

Beandet

- Jesus dober i én hellig And

David Pawson

RANDKLBYE
BOGERI

Bedndet

- Jesus dgber i én hellig And
David Pawson

Randklgve Bogeri i samarbejde med
Boedal 2007

190 sider, kr. 198,-

Det er forfriskende at mode
en forfatter, som tor holde sin
leeremaessige fane hojt.

Selv om bogen kritiserer sider ved alle de
etablerede kristne kirkesamfunds leere,
sé er det i bund og grund pinseteologi, vi
meder i denne bog. Denne leere forsgger
han at underbygge gennem en analyse af

tekster fra hele Bibelen.

Det er en bog, der udfordrer min lutherske
tro vedrgrende Helligdnden. Som bogens
undertitel antyder, er det en bog, der
leerer &ndsdab. Han argumenterer for, at
de fgrste kristne praktiserede dab efter
omvendelsen, og derefter fandt der en
andsmeddelelse sted. Den (ny)omvendte
fik altsa ikke Helligdnden (se f.eks.s. 178),
om end han var med den nyomvendte
(forfatterens udtryk). Han havde altsa
ikke taget bolig i og gennemtraengt den
troende, for han fik daben i Helligdnden.
Pawsons bibelsyn er ortodokst. Han gar
pa& mange mader redeligt til Bibelens
tekster, og har mange interessante ob-
servationer. Samtidig leeser han ikke altid
versene i deres sammenheang.

Derfor flyttes centrum fra omvendelsen,
tro pa Jesus som frelser og Herre samt
dabivand til &ndsdében, som han kalder
‘hgjdepunktet og bekrasftelsen pa de
andre tre’ (s. 171f). Han skiller tilgivelse
og hellighed ad og blander lov og evan-
gelium: Han stiller spergsmalet side 22:
'Er hellighed ikke lige s& ngdvendig som
tilgivelse, hvis vi en dag skal 'se Herren’
(Hebr 12,14)?’ Side 178:’0g hvem kan

na den hellighed, som er acceptabel for
Herren, uden fgrst at blive gennemvaedet

af hellig And (dvs. dgbt i Helligdnden)? P&
side 143 har han et direkte opggr med det
lutherske 'troen alene’ Desuden skiller
han Anden og Ordet ad, s& at Ordet blot
magter at informere om Guds vilje, men
ikke ejer kraften til at genfede, som f.eks.
Jak 1,18 taler om.’Det er ikke for at sige, at
et menneske ikke kan retfeerdiggares eller
f& sine synder tilgivet uden dab i And...
Hvad vi siger er, at ingen kan vaere sikker
pa alt dette, for Andens gave ger det helt
sikkert... (s. 130). Alts& Guds And’ virker
uden om Ordet!

Pawson mangler at ggre rede for, hvorfor
Paulus taler s& lidt om at dgbes i Anden.
Selvom alle kristne i de fgrste menigheder
skulle veere blevet dgbt i Helligdnden, sa
der ikke var grund til at tage det praktiske
op, sa stod ogséd menighederne i en mis-
sionssituation. Hvis det er s& centralt med
d&ben i Anden, som Pawson p&star, s&
burde Paulus undervise langt mere derom.
Desuden, hvis det var normal praksis,

at alle fik Helligdnden kort efter daben,
hvorfor er han sé nedt til at forklare, hvor-
for der er kristne i dag, der har for mange
heemninger til at f& daben i Helligdnden
(s.1791)?

Bogen udfordrer os til at preedike, hvad
Guds ord leerer om Helligdnden og hans
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AF BENT NIELSEN

gerning. Bogens udgivelse pa et forlag ejet
af en med luthersk baggrund indikerer,
atvi atter har brug for klart at undervise

i, hvem Helligdnden er, og hvad hans ger-
ning bestéar i. Bogens veerdi bestar i, at den
kan veere et npdrab:’Hjeelp os, og undervis
klart og tydeligt om den tredje trosartikel!”

§\,\\\\'l'r' ny¢

Alt bli’'r nyt
Robin Schmidt

LogosMedia 2007
125 sider, kr. 148,-

Vi horer for lidt om Himlen i
forkyndelsen, horer man af og
til sagt. Noget er der maske om
det.

Her er en lille bog, der forsgger at seette
ord pé, hvad det betyder, at Gud en dag
skaber en helt ny himmel og en helt ny
jord.

| 77 sma stykker, der har karakter af
vidnesbyrd, forsgger forfatteren at szette
ord og billeder p& den bibelske tanke om
den ufattelige herlighed, der venter. Under

hver tekst er en bibelhenvisning. Malgrup-
pen er helt klart dem, der har taget imod
Jesus som deres frelser og herre.

Bogen handler ikke bare om, hvordan det
skal blive, men ogsa om, hvorledes dette
fremtidsperspektiv griber ind i livet her og
nu. Det far betydning pa mange méader, at
alt engang bliver nyt.

Efter min vurdering kommer forfatteren
godt omkring hovedsigtet og har mange
gode indfaldsvinkler. De afsluttende bi-
belhenvisninger ramte plet for mig og var
en rigtig god made at slutte forfatterens
vidnesbyrd af pa.

Vel er nogle afsnit efter min vurdering pa
kanten af glansbilleder, men det overdri-
ves ikke, sé& det gar ud over helhedsind-
trykket: Teenk hvilken herlighed, Jesus har
vundet til os!

"Det er mit hab og min bgn, at denne bog
vil inspirere laeseren og skabe forventning
i digom det, der kommer. Sa du far styrke
til at leve livet her og nu’. Sadan skriver
forfatteren i indledningen. lkke mindst
bogens gode sammenhaengskraft mellem
bibelhenvisninger og vidnesbyrd kan efter
min vurdering medvirke hertil.

Bogen kan fint anvendes i besggstjene-
ste og som supplementiden feelles eller
personlige andagt.
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Om bogen; Den er barsk, men opbyggelig.

AF JETTE G. CHRISTENSEN

FLEMMING Flemming Kofod-Svendsen deler sine stede, men dgden er stadig en fjende og
KOFOD-SVENDSEN erfaringer med leeseren. Dyrtkgbte erfa- savnet ligesa neerveerende.
Daoden, sorgen, hibet

ringer. Og selv om man sidder med knuget
hjerte og vade pletter i bogen og forstar
hans smerte, er det alligevel s&dan, som
han ogsé skriver, at’...tab er en ensom
erfaring. Vived det, fordi det er mig, den

Fremfor alt er bogen gennemsyret af en
dyb tillid til Gud og hans almagt. Efter
sidste side sidder man og gleeder sig til
himlen, til at se Jesus, andre hensovede
kristne og ikke mindst til at se Flemming

Dgden, sorgen, hdbet
Flemming Kofod-Svendsen
Rosinante 2007

173 sider, kr. 199,-

Flemming Kofod-Svendsens
bog Daden, sorgen, habet er i
bogstaveligste forstand griben-
de leesning.

Det griber en om hjertet at leese om Flem-
ming Kofod-Svendsens tab og savn af
hans sgn, svigerdatter og to bernebgrn, og
til tider bliver grebet sé fast, at det naesten
gor ondt. | bogens sidste del om hébet,
l@sner grebet sig, men det slipper ikke, for
man har vendt den sidste side.

enkelte, der skal gennemleve smerten.
N&r en person siger, at jeg ikke ved, hvad
han er gdet igennem, og hvor meget han
har lidt, sa ma jeg indremme, at han har
ret. For jeg kender ikke hans smerte. Han
har selv gennemlevet den. Enhvers erfa-
ring er helt hans egen..”(s.42)

Bogen hedder Daden, sorgen, hdbet, og
selv om hébet kun fylder en tredjedel af
titlen, er det alligevel det, der fylder mest
for Flemming Kofod-Svendsen gennem
dgden og sorgen.

Det er en steerk bog. Det er ikke et krav, at
man skal have mistet neer familie, for at
kunne fa gleede af den. Kofod-Svendsen
er eerlig og ligefrem og bringer her i bogen
det samme klare vidnesbyrd, som han
ogsé har gjort ved adskillige lejligheder
pa TV. Han beskriver vandringen gennem
sorgprocessen og de mange forskel-

lige tanker og spgrgsmal, man ogsé som
kristen tumler med i en sddan situation;
for nok er habet om gensynet i Himlen til

Kofod-Svendsen blive forenet med sin
elskede familie.

Giv bogen til en, der har mistet og/eller
lees den selv; den er barsk, men opbyg-

gelig.
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