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FOR DIG, DER 
ER ENGAGERET 

I LM/LMU 
OG ØNSKER AT 

TJENE SOM 
PRÆDIKANT

Tilmeldingsfristen nærmer sig for denne 
undervisningsoplevelse, som også inklude-
rer en studietur til Tanzania. Hvis det taler 
til dig, så send en ansøgning til forkynder-
kursus@lmbu.dk senest den 15. maj 2026. 
For yderligere information kan du kontakte 
Peter Leif Mostrup Hansen på plh@dlm.dk.
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Lørdag den 9. maj samles vi til 
Landsmøde i Ringsted. Allerede 
her melder spørgsmålene sig: 
Kan det nu være rigtigt? Vi plejer 
jo at være i Skjern. Vi plejer at 
være sammen en hel weekend. 
Vi plejer at kunne deltage uden 
omkostninger. Forandringen 
rejser naturligt både undren og 
måske skepsis.

Kan det blive et godt Lands-
møde, når det kun varer én dag, 
og når det afholdes i en by, som 
de færreste af os har et forhold 
til? Svaret er et klart ja.

For der er tidspunkter, hvor 
det er nødvendigt at prøve no-
get nyt. Derfor samles vi denne 
gang på Sjælland i en anderledes 
ramme. Men netop rammen er 
det eneste, der er nyt. Indhol-
det er velkendt: det liv, vi deler, 
og det fællesskab, vi er en del af 
i LM.

Om dagen bliver god, afhæn-
ger i høj grad af os selv. Temaet 
er “Sammen”, og det forpligter. 
Vi ved af erfaring, at når vi mø-
des i en positiv atmosfære, op-
står der noget særligt. Her kan vi 
finde både glæde, energi og ny 
kraft til hverdagen.

FREMTIDEN ER TIL STEDE
Det er allerede tydeligt, at frem-
tiden er til stede: Omkring en 

tredjedel af deltagerne er unge 
fra LMU. Det er et stærkt signal 
i en 158 år gammel missionsfor-
ening. Når børn, unge og voksne 
mødes, opstår der et fællesskab, 
som rækker på tværs af genera-
tioner – og som vidner om liv og 
bevægelse.

Vi kender det fra vores egne 
familier: Samværet på tværs af 
alder og livssituationer giver no-
get særligt. Vi møder menne-
sker, vi måske ikke ser til daglig, 
men gensynet er både glæde-
ligt og fornyende. Det minder os 
om, at vi hører sammen, selv når 
vi er forskellige. Forestil dig, hvis 
den samme erfaring får lov at 
præge Landsmødet i 2026.

Og ja – det koster at samles. 
Et professionelt kursuscenter er 
en nødvendighed, når rammerne 
skal kunne rumme os alle. Vi har 
ikke selv faciliteterne. Derfor må 
vi også erkende, at et Landsmø-
de har en pris

Lad os derfor mødes med en 
fælles, positiv forventning. For 
selv når formen er ny, kan ind-
holdet være det samme – og 
udbyttet blive større, end vi kan 
forudse. For vi skal være ”sam-
men” om Guds levende ord, der 
skaber liv, frelse og sammen-
hængskraft.

POSITIVE LANDSMØDE-
FORVENTNINGER
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11 LMH-elever går på skolens Hori-
sont-linje. Den er et samarbejde mel-
lem LMH og KFS. Her bliver man en del 
af KFS’ arbejde blandt gymnasieelever 
– satidig med, at man er elev på LMH.

Eleverne tager de ud på gymnasier, 
hvor de holder religionstimer, fortæl-
ler om deres tro på Jesus og deler Bib-

lens ord med gymnasieeleverne.
Familiekonsulent Lise Berggren 

Smidt har undervist i emnet "Hvordan 
står man fast på sin overbevisning og 
på sandheden, samtidig med at man 
gerne vil møde de unge gymnasieele-
ver med kærlighed og omsorg og ikke 
skræmme dem væk fra Gud?”

NYE VOLONTØRER VAR PÅ FORBEREDELSESWEEKEND. Her blev de 
klædt på til livet og opgaverne som volontører i det internationale missi-
onsarbejde i næste skoleår. Fire af dem rejser til Tanzania og fire til Siem 
Reap i Cambodja. Desuden har Sara og Johan Just Rasmussen, som alle-
rede er volontører i Battambang, Cambodja, forlænget deres ophold.
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Lise inspirerer LMH-elever

LANDSLEDERKURSUS
Programmet for konferencen 
”Frimodigt lederskab i LM” er 
sendt ud til alle frivillige med 
ledelsesansvar. Konferencen 
afholdes den 16. januar 2027 
på Nyborg Strand. Der er plan-
lagt tre hovedoplæg om ledel-
se i spændingsfeltet mellem 
tro og strategi, frimodigt leder-
skab samt rytme, hvile og op-
byggelse i en kristen leders liv. 
Tilmeldingen er nu åben.

NY KFS-KONSULENT I NUUK

KFS har ansat 31-årige Pan-
ninguaq Zeeb Nathansen som 
konsulent i Nuuk til i samarbejde 
med Sofie Amondsen at lægge 
til rette for arbejdet blandt de 
studerende på gymnasiet og 
universitetet.

Hun afløser Kristina Kreutz-
mann, der har søgt nye udfor-
dringer.
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BUDSKABET UDGÅR
Grundet sygdom har redak-
tør Mathias Jefsen-Hansen 
set sig nødsaget til at udsky-
de Budskabet nummer 2, så 
det udkommer den 3. juli.
Redaktionen forsøger at 
udgive et ekstra nummer i 
efteråret.

Lørdag den 18. april var omkring 50 
kvinder i alderen 30 til 75 år samlet til 
den årlige Kvindedag på LM’s lejrsted 
ved Hemmet Strand i Vestjylland.

Marianne Karlsmose fra Agape, holdt 
et oplæg, hvor hus satte fokus på vigtig-

LUMI Øst afholdt den 
21. april en storsamling, 
hvor 110 frivillige medar-
bejdere var samlet i mø-
desalen på LMH. Dagen 
bød på inspiration og vi-
densdeling med fokus på 
genbrugsarbejdet.

Første indslag var 
et foredrag af Nicklas 
Pyrdol, som satte fokus 
på samarbejde og vigtig-
heden af at engagere den 
næste generation. Der-
næst gav Maria Winther 
som superbruger sit per-

TO BARSELSVIKARER PÅ HALV 
TID FOR MISSIONSKONSULENT

Missionskonsulent Rebekka Zoll 
Landkildehus går på barsel den 
1. juni. 

Som barselsvikarer ansættes fra 
1. august Emilie Ambrosen i med 
ansvar for volontørprogrammet 
og forskellige informationsop-
gaver. Jacob Winther ansættes 1. 
juni med ansvar for Peru, Grøn-
land og mødeplanlægning.  

heden af at se hele mennesket.
Efter frokost var der mulighed 

for forskellige kreative aktiviteter, 
gå en tur i den smukke natur ved 
Ringkøbing Fjord eller have gode 
samtaler med hinanden.

50 KVINDER VAR SAMLET I LM VESTJYLLAND

110 til LUMI-storsamling Øst
spektiv på LUMI Gen-
brug.

Der var også inspi-
ration fra it-ansvar-
lig Vicky Thomsen, , og 
Kristian Larsen kaste-
de et humoristisk blik 
på LUMI.
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En lørdag hver tredje måned fyldes Kirken ved 
Søerne i Silkeborg af kurdiske kristne fra hele 
landet, der mødes for at synge og bede og høre 
Guds ord sammen. Dera Jíana nu hedder sam-
lingerne. Det er kurdisk og betyder Nyt livs kir-
ke.

Bag det står Yusef Davidsen fra Silkeborg, der 
kom til Danmark som flygtning for 13 år siden, 
og som kommer med sin familie i LM-frimenig-
heden. Han brænder efter at nå flere herboen-
de kurdisktalende med evangeliet, og sammen 
med en af sine syriske venner har han fået lov 
til at låne kirkens lokaler til at holde møder. 

De inviterer folk gennem deres netværk og på 
Facebook, og til møderne skiftes han og vennen 
til at dele Guds ord ud fra et valgt emne eller et 
kapitel i Bibelen. Herefter er der tid til kaffe og 
spørgsmål ved bordene. Sidste gang var lige før 
påske, hvor de fejrede Jesu opstandelse, bad og 
sang salmer fra deres hjemland – alt sammen 
på deres modersmål, kurdisk. Og det var helt 
fantastisk, fortæller Yusef.

MÆRK FRIHEDEN
”Det er helt specielt at høre evangeliet og tilbe-
de Gud på vores eget sprog. Det kurdiske folk 
tørster efter frihed, fordi vi i så mange år har 
været undertrykt af andre. Når vi er sammen 
og ikke skal tænke eller udtrykke os på et frem-
med sprog, mærker vi den frihed,” siger den 
godt 50-årige familiefar, der ellers forstår og ta-
ler godt dansk.

”Vi bor mange forskellige steder rundt i Dan-
mark, og flere af os kender ikke hinanden. Der-
for tænkte vi, at det kunne være godt at samles,” 
siger han.

Til det første møde i februar sidste år mød-
tes de i en kirke i Aarhus. Der kom lidt over 30 
voksne og børn. Men de blev enige om, at Silke-
borg var mere centralt, da der kom folk fra både 
Aalborg og Sønderjylland, så derfor bad de om 
lov til at låne lokalerne i LM-kirken, hvor Yusef 
nu er blevet medlem.

”Formanden har givet mig nøglen til kirken, 
så jeg selv kan låse op til møderne. Jeg takker 

En kurdisk flygtning låner LM-frimenighed til at holde vækkelsesmøder for familier fra 
Syrien. ”Det giver en helt særlig frihed at tilbede Gud på vores eget sprog,” siger han.

TEKST KARIN BORUP RAVNBORG   FOTO PRIVAT

Yusef i sin salon Ny Stjerne, 
hvor mænd, kvinder og børn 
får en klipning og en god snak.

YUSEF VIL GERNE 
BRINGE HÅB TIL SINE 
KRISTNE LANDSMÆND
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Gud for den store venlighed, de viser mig der,” 
siger han.

KOM TIL TRO GENNEM TV-KANAL
Yusef er ikke selv opvokset i en kristen familie, 
men kom til tro på Jesus i Syrien for 21 år siden. 
Det begyndte, da han en nat, som han plejede, 
sad og zappede rundt på forskellige satellitka-
naler og her stødte på en evangelisk kristen 
arabisksproget tv-kanal, hvor han hørte en 
amerikansk evangelist tale om det gode liv. 

”Jeg blev grebet af ordene og kunne mærke, 
at de talte sandhed. Men jeg vidste ikke, hvor 
de kom fra. Pludselig hørte jeg navnet Jesus 
Kristus, og jeg blev klar over, at det var en kri-
sten kanal,” fortæller han.

Yusef, der arbejdede som frisør i Aleppo, kom 
i tanker om, at han havde en kunde, som var kri-
sten, og han spurgte, om han kunne skaffe ham 
en bibel.   

”Jeg fik den og begyndte at læse i den, men jeg 
forstod ikke ret meget, så jeg satte Bibelen til-
bage på hylden igen. Efter nogle måneder blev 
min kone nysgerrig og begyndte at læse i den, 
når hun var alene. Hun var meget grebet af det 
og fortalte mig om det, så jeg satte mig for at 

læse i min bibel igen.”
Denne gang læste han i Det Nye Testamente 

om Jesu liv. Da han nåede til lidelseshistorien, 
blev han så oprevet, for han havde ikke hørt om 
det før, og han græd af glæde, da han læste om 
Jesu opstandelse.

”Så besluttede jeg mig for, at jeg ville være kri-
sten. I Syrien kunne det være farligt at komme i 
kirke og bekende sin tro på Jesus, men jeg sag-
de til mig selv: ’Jeg skal hen i kirken, koste hvad 
det vil – om jeg så bliver straffet eller fængslet'.”

Han begyndte at komme i den lokale kirke og 
fik en god kontakt til præsten, hvor han kunne 
få svar på alle sine spørgsmål. To år senere blev 
han døbt.

EN KLIPNING OG EN GOD SNAK
I efteråret 2013 flygtede Yusef med sin kone og 
deres dengang to børn fra det krigshærgede Sy-
rien til Danmark. De boede nogle måneder på et 
flygtningecenter og bosatte sig derefter i Kjelle-
rup i Midtjylland. Ret hurtigt kom de med i en 
international bibelstudiegruppe i byen gennem 
LM’s tværkulturelle arbejde.

For at kunne forsørge familien åbnede Yusef 
sin egen frisørsalon – først i Holstebro, men det 

STØT LM'S TVÆRKULTURELLE ARBEJDE

Luthersk Mission gør en stor indsats lokalt for at hjælpe 
flygtninge og indvandrere og vise Guds kærlighed.
Giv en god gave i dag på MobilePay 66288, mrk. ”integration”.

Jeg græd af glæde, da jeg 
læste om Jesu opstandelse – 
og så besluttede jeg mig for, 
at jeg ville være kristen.
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I Kirken ved Søerne i Silkeborg 
mødes kurdiske kristne fra 
hele landet.

blev for langt at rejse, så han lejede sig i stedet 
ind i lokaler i Kjellerup. Her kommer mænd, 
kvinder og børn og får en klipning og en god 
snak i hans butik, som har navnet Ny stjerne, 
fordi – som han siger med stolthed: ”Når man 
er færdig hos mig, går man ud af salonen som 
en ny stjerne.” 

Hans dansk-klingende efternavn har en sær-
lig historie. Oprindeligt hed han Hassan, men 
det brød han sig ikke om, efter han blev kristen. 
I stedet har han taget navnet Davidsen til sig 
efter sin tipoldefar, der hed Davud – hvilket er 
det samme som David. Det er også nemmere for 
danskerne at udtale, mener han. 

Nu glæder han sig til, at han og hans familie 
igen skal mødes med andre kurdere i deres fæl-
lesskab. 

”Vi ved endnu ikke, hvornår det bliver. Jeg skal 
først ind og se i kirkens kalender for at finde ud 
af, hvilken dato vi kan mødes, for der sker så 
mange andre ting der også. Men det bliver godt 
at samles igen og opleve den atmosfære, der er 
af broderkærlighed og sand tilbedelse, og mær-
ke, hvordan vores hjerter fornys med håb, og 
vores liv fyldes med Guds fred.”  

YUSEF DAVIDSEN

•	49 år 

•	Uddannet frisør 

•	Kommer fra Aleppo i Syrien 

•	Bor i Silkeborg med sin 
kone, Maria, og parrets to 
yngste børn. 

•	De to ældste drenge bor 
sammen i Aarhus, hvor de 
studerer. 

•	Familien mødte LM gennem 
den internationale bibelstu-
diegruppe i Kjellerup.  

•	Efter de flyttede til Silke-
borg, kommer de også i 
LM-frimenigheden Kirken 
ved Søerne.
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NIELS ARNE BRYDER 
FORDOMME NED OM 
AT VÆRE KRISTEN
Niels Arnes gik på pension som pædagog på forsorgshjemmet Skjoldbo for et år siden. Men hans 
ligefremme, afslappede tilgang til de udsatte unge er i dag implementeret som en del af hjemmets 
måde at møde og behandle beboerne på, og han siger, at større afskedsgave får man vist ikke.

TEKST ESTER FRICH DAM-LARSEN  FOTO JESPER NOER
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”Æ farm” står der på den ene længe 
af bygningen, som engang var en gård og nu er 
hjemsted for både tre generationer af famili-
en Agerbo og frimenigheden Vadehavskirken. 
Dertil kommer alle de mennesker, der har de-
res gang på adressen i Høgsbro tæt ved Ribe – 
og det er en broget flok. Flere af dem har Niels 
Arne Agerbo fået kontakt til gennem sit arbej-
de på forsorgshjemmet Skjoldbo i Esbjerg, hvor 
han var ansat i knap 17 år, indtil han gik på pen-
sion i sommeren 2025. 

Selv om han har forladt arbejdsmarkedet, kan 
han ikke slippe beboerne, så han holder kon-
takten ved lige og besøger desuden hjemmet et 
par gange hver måned. 

”Når de ser mig deroppe, undrer de sig over, at 
jeg stadig kommer der, selv om jeg ikke får løn 
for det,” fortæller han. 

”Det gør indtryk på dem, at jeg ikke er der for 

pengenes skyld, og at det faktisk aldrig har væ-
ret tilfældet.”

På Skjoldbo har han mødt adskillige unge 
mennesker, som både har fået en plads i hans 
hjerte og i hans hjem. Selv om de typisk kun bor 
på forsorgshjemmet i en kortere periode, når 
han at knytte bånd til dem, der resulterer i ad-
skillige invitationer til fødselsdage, bryllupper 
og andre glædelige begivenheder, men også til 
at følges med dem i retten, når det er nødven-
digt. 

”Jeg får nogle gange spørgsmålet: 'Hvordan 
kan du holde ud at være sammen med de men-
nesker?'” siger han. 

”Men jeg ved, at de er lige så elskede af Gud, 
som jeg selv er. Jeg kan sagtens forklare, hvor-
for mange af de unge hjemløse og stofmisbru-
gere er havnet der, hvor de er, med den opvækst, 
de har fået. Eller – rettere sagt – ikke har fået.”

Helt fra starten havde 
Niels Arne er anderle-
des tilgang til de udsatte 
unge, end de fleste an-
dre pædagoger havde.

Det betyder noget at op-
holde sig på neutral grund 
frem for på et kontor.
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DEN SIDSTE SOCIALPÆDAGOG
Niels Arnes virke og pædagogiske til-
gang på forsorgshjemmet har sat sig 
spor i en sådan grad, at Skjoldbos le-
der, Nicolai Kubel, tog initiativ til at 
lave en dokumentarfilm om ham. Pla-
nen er, at ”Den sidste socialpædagog” 
skal bruges på pædagoguddannelser 
landet over, og det glæder Niels Arne 
at få lov til at præge de nye studerende. 

Selv om han ikke betegner sig selv 
som en foregangsmand, er han bevidst 
om, at han helt fra begyndelsen havde 
en anderledes tilgang til de unge ud-
satte. 

”Når jeg satte mig med en beboer i et 
lille rum med en computer foran mig 
og skulle lave en opholdsplan, gik klap-
pen ned for den person, der sad over 
for mig,” forklarer han. 

RANSOMED BIKERS

Kristen motorcykelklub

Arrangerer ture i både ind- og udland og 
deltager i træf for motorcyklister

Omkring 30 medlemmer i alderen 20-65 år

Facebookgruppe: Ransomed Bikers

Tager meget gerne imod nye medlemmer

SKJOLDBO

Skjoldbo er et midlertidigt botilbud i Es-
bjerg for unge hjemløse i alderen 18-30 år.
Den gennemsnitlige opholdstid er 140 
dage.
Flere af de unge har sociale problemer 
såsom psykisk sårbarhed, misbrug eller 
manglende netværk.
Stedet drives som selvejende organisation 
under KFUM’s Sociale Arbejde og har en 
driftsaftale med Esbjerg Kommune.
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Niels Arne ved godt, 
at han skiller sig ud. 
"Der er mange, som har 
spurgt mig, hvordan jeg 
kan se ud, som jeg gør, og 
samtidig være kristen."

”Mange har været anbragt hele deres liv og 
har fortalt deres livshistorie til så mange men-
nesker, at de slet ikke kan holde ud at fortælle 
den igen.” 

I stedet tog han dem med på café eller i Bilte-
ma, hvor han alligevel skulle hente noget udstyr 
til pedellerne, og hvor der var hotdogs til en tier. 
Undervejs blev beboerne mere snakkesalige og 
kunne pludselig finde på at fortælle om deres 
barndom, mens de gik og kiggede på svensk-
nøgler. 

”Det er ikke alle, der skal køre i Biltema. Men 
det betyder noget at opholde sig på neutral 
grund frem for på et kontor,” siger Niels Arne.

Desuden har han aldrig straffet eller skældt 
de unge ud, når de begik fejl. eller det ikke lyk-
kedes for dem i deres forsøg på at komme ud af 
et misbrug. 

”Jeg hjalp dem op på hesten igen, men jeg slog 
dem ikke i hovedet med det, de havde gjort for-
kert. Og det er måske en brist hos mig, men jeg 
bærer ikke nag. Missede de en aftale, lavede vi 
bare en ny, der var ingen grund til at gøre et 
stort nummer ud af det.” 

Niels Arnes ligefremme, afslappede tilgang til 
de unge er i dag implementeret som en del af 
Skjoldbos måde at møde og behandle beboerne 
på, og han tilføjer med et stort smil, at større af-
skedsgave får man vist ikke.  

DEN KRISTNE SOCIALPÆDAGOG
Niels Arne har aldrig lagt skjul på, at han er kri-
sten, og det er blevet taget godt imod af både 
kollegaer og af beboerne. 

”Nogle af dem skulle selvfølgelig stikke lidt til 
mig. Det har jeg intet imod, og de må meget ger-

ne stille spørgsmål. De unge på forsorgshjem-
met har nogle udfordringer med sig, som gør, 
at livet ofte kan være skrøbeligt, og at man kan 
have brug for nogen at tale om det med. Hvis din 
kammerat dør af en overdosis, hvad gør du så?” 

Han er bevidst om, at ikke alle arbejdsplad-
ser er lige tolerante, når det kommer til at tale 
åbent om tro, men han har ikke selv oplevet no-
gen begrænsninger. Tværtimod fik han lov til at 
arrangere konceptet ”Åndehul”, hvor han sam-
men med en gadepræst inviterede beboerne 
ind i et rum, hvor de læste og talte om nogle bi-
belvers og sang og spillede sammen. 

”Min kone syede en alterdug, og jeg skaffede 
nogle elektriske lys, og det hele endte med at 
fungere rigtig godt,” fortæller han. 

Han er heller ikke i tvivl om, at han har været 
med til at nedbryde nogle fordomme om, hvad 
det vil sige at være kristen: 

”Der er mange, som har spurgt mig, hvordan 
jeg kan se ud, som jeg gør, og samtidig være kri-
sten. De bliver også overraskede over at høre, at 
jeg kører motorcykel. Der er flere af mine kol-
leger, som har fået en helt anden oplevelse af, 
hvordan man også kan være som kristen.” 

Niels Arne ved godt selv, at han skiller sig ud i 
de kristne kredse, han bevæger sig i. 

”I LM-regi har jeg da godt kunnet mærke, at 
jeg var anderledes. Jeg var ham den langhårede 
hippie, der ikke kunne holde mund.” 

Han fortæller, at især da han var ung, brugte 
han lang tid på at spekulere over, hvorfor han 
gjorde og sagde, som han gjorde. 

”Jeg forstod ikke, hvad der skete i knolden på 
mig, men nu har jeg accepteret, at det er sådan, 
jeg er. Der skulle dog terapi til at forstå, at det er 

Niels Arne er ikke i tvivl om, 
at han har været med til at 
nedbryde nogle fordomme om, 
hvad det vil sige at være kristen.
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Gud elsker os, uanset hvem vi er. Hvis 
vi kan få det ind under huden, kan det 
gøre en stor forskel i menneskers liv. 
Det har været den største drivkraft i 
mit arbejdsliv.

okay at være mig.”
Der har været flere svære pe-

rioder i hans liv, og ud over at 
kæmpe med tanker om ikke at 
være god nok, måtte han også på 
et tidspunkt tage medicin for at 
kunne udholde det, han kalder le-
verpostejshverdagen. 

”I de perioder, hvor jeg selv op-
levede verden som sort, blev for-
ståelsen for andre mennesker 
skabt. Hvis man altid har det godt, 
er det svært at sætte sig ind i, 
hvordan det er at leve på bunden.” 

Dermed ser han det som en vel-
signelse, at hans liv ikke har væ-
ret en dans på roser, og han un-
derstreger, at han har lært, hvad 
det vil sige at blive båret af Gud. 

Erkendelsen af at være elsket 
betingelsesløst ønsker han at give 
videre til dem, der endnu ikke har 
forstået det. 

”Gud elsker os, uanset hvem vi 
er. Hvis vi kan få det ind under hu-
den, kan det gøre en stor forskel i 
menneskers liv. Det har været den 
største drivkraft i mit arbejdsliv, 
og det er jo det, vi som kristne er 
sat til – at pege hen mod en, som 

er større end os, og som vil os.”

RANSOMED BIKERS 		
OG GÆSTFRIHED
Netop dette får han også anled-
ning til, når han er til træf eller 
på tur med motorcykelklubben 
Ransomed Bikers, som han har 
været med til at starte. Deres ryg-
mærke forestiller et stort kors, og 
klubben deler gerne ud af Biker-
bibelen, som er en version af Det 
Nye Testamente, der indeholder 
personlige vidnesbyrd fra kristne 
motorcyklister. 

”Når vi skal på tur, starter vi ofte 
dagen med morgenmad og en an-
dagt. Vi lægger turen over i Guds 
hænder og beder om englevagt på 
vejene,” siger han. 

”Selv om det handler om at køre 
motorcykel, deler vi også troen 
med hinanden som brødre og sø-
stre, og turene giver tit anledning 
til gode snakke.”

Desuden er dørtærsklen ind til 
motorcykelklubben meget lav. 
Niels Arne fortæller, at der af og 
til er et par med, som ikke har kri-
sten baggrund, og at det er et mil-

NIELS ARNE AGERBO 
 
64 år 
 
Har været gift med Else i 43 år 
 
Har fire voksne børn og syv bør-
nebørn 
 
Uddannet mekaniker, men tog 
senere pædagoguddannelsen og 
blev ansat på forsorgshjemmet 
Skjoldbo
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jø, hvor man bliver budt velkommen, 
som man er. 

”Der er ikke noget adgangskrav, og 
man skal ikke have de rette holdninger 
for at være med. Folk ved, at vi synger 
og holder andagt sammen. Det er præ-
missen, og den er de helt med på.”

På samme måde, som Ransomed Bi-
kers er et inkluderende fællesskab, 
håber Niels Arne også, at deres hjem i 
Høgsbro opfattes som et sted, hvor alle 
er velkomne. Uanset om man kører 
motorcykel, kommer i menigheden, er 
tidligere beboer på Skjoldbo eller ken-
der familien Agerbo fra bibelcamping 
eller lokalområdet. 

”Det er en kæmpe velsignelse for os 
at kunne åbne vores hjem,” understre-
ger han. 

”Det menneskelige fællesskab, vi har 

her på stedet, kan ikke købes for pen-
ge. Og vi har ikke nogen dresscode. Det 
er ikke sådan, at man skal have et slips 
på for at komme ind. Jeg vil næsten sige 
det sådan, at det er sværere at komme 
ind, hvis du har slips på,” siger han med 
et grin. 

Han slutter af med et ønske om, at vi 
som kristne tør blande os mere med 
folk, der ikke ligner os: 

”Vi skal turde komme ud af busken. 
Selvfølgelig skal vi ikke give køb på det, 
vi står for, men det er i samtalerne med 
mennesker, som tænker og handler an-
derledes end os, at vi bliver klogere.” 

Derfor er det fortsat en broget flok, 
der besøger ”Æ farm”, og hvis det står til 
Niels Arne og resten af familien Ager-
bo, kommer dette ikke til at ændre sig 
lige foreløbig.  

Hjemmet i Høgsbro ved 
Ribe er også hjemsted 
for LM-frimenigheden 
Vadehavskirken.

17TRO & MISSION  06  2026



Torsdag den 30. april blev tiårs jubilæet for Bi-
belcaféen i Bording markeret. Gennem det se-
neste årti har bibelcaféen fungeret som kir-
ke for mennesker i en yderst fastlåst og sårbar 
livssituation. I perioden er mellem 40 og 50 be-
boere blevet døbt, og i dag deltager personer fra 
mere end 11 forskellige nationaliteter i fælles-
skabet.

Tværkulturel konsulent Anna Lisbeth Sonne, 
der leder bibelcaféen, fortæller, at initiativet i 
sin tid opstod blandt beboerne på Udrejsecen-
ter Kærshovedgård. Nogle begyndte at komme 
i Bording Kirke, men ønskede et menighedstil-

bud målrettet deres egen situation. Det blev be-
gyndelsen på bibelcaféen. 

I dag drives arbejdet af otte frivillige fra et 
større område i Midtjylland i samarbejde med 
Anna Lisbeth Sonne, som er ansat i LM’s tvær-
kulturelle arbejde.

TRYGT OG VIGTIGT SAMLINGSSTED
Bibelcaféen er med årene blevet et trygt og vig-
tigt samlingssted for beboerne på udrejsecen-
teret. 

I 2024 modtog initiativet Finn Nørgaard-pri-
sen på 50.000 kroner, som blev overrakt i Land-

Bibelcaféen blev oprettet på initiativ af beboere på Kærshovedgård, som ønskede et 
menighedstilbud, der var rettet mod deres situation.

TEKST IVAN BACH JAKOBSEN  FOTO ANNA LISBETH SONNE

10-ÅRS JUBILÆUM I 
BORDING BIBELCAFÉ
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stingssalen på Christiansborg.
Jubilæet blev fejret med en festsamling i 

IM’s missionshus i Bording, hvor bibelcaféen 
holder til. Arrangementet var planlagt fra kl. 
19.00 til 21.30, men de mange hilsner og vid-
nesbyrd betød, at aftenen først sluttede kl. 
22.00.

En nytilflyttet iransk flygtning, som er ud-
dannet bager, stod for kagerne til de omkring 
80 fremmødte gæster. Sammen med to fri-
villige havde han fremstillet en række festli-
ge kager, herunder en lagkage formet som et 
kors med Fadervor skrevet på både dansk og 
persisk.

AFTEN MED GLÆDE OG LOVSANG
Biskoppen over Viborg Stift, Henrik Stub-
kjær, som har fulgt bibelcaféens arbejde gen-
nem flere år, holdt tale ved arrangementet. 
Han henviste blandt andet til begrundelsen 
for tildelingen af Finn Nørgaard-prisen og 

fremhævede, at bibelcaféen skaber et rum 
for mennesker, som ofte ikke får tilstrække-
lig opmærksomhed fra den danske stat. Nog-
le beboere har opholdt sig på Kærshovedgård 
i over ni år uden at få deres sag behandlet.

Også LM’s landsstyrelsesmedlem Kenneth 
Lindgreen holdt tale. Han udtrykte glæde 
over initiativet, som organisationen støtter, 
og havde desuden en gave med i form af et 
nodestativ til asylbandet, der spiller til sam-
lingerne.

Aftenen var præget af både glæde og lov-
sang, fortæller Anna Lisbeth Sonne. Asyl-
bandet spillede, og der blev sunget med stort 
engagement. Ifølge hende var det en stærk 
oplevelse, hvor vidnesbyrdet om at være i 
Guds plan stod tydeligt – også for mennesker, 
der står i svære livsomstændigheder.

Hun afslutter med en opfordring til at hu-
ske bibelcaféens brugere i bøn: De har brug 
for forbøn og støtte.  

Der var fuldt hus ved fejringen af 
Bibelcaféens tiårs jubilæum i Bor-
ding Missionshus.
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KVINDEKONFERENCE 
VENDER TILBAGE 
Målgruppen er kvinder fra gymnasiealderen og opefter – uden nogen øvre aldersgrænse. Planlægningsgruppens 
erfaring er, at der opstår en unik åbenhed, når kvinder mødes på tværs af alder.

TEKST IVAN BACH JAKOBSEN  FOTO ARKIV
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Fra den 4. til 6. september 2026 afhol-
des der igen kvindekonference på LMH 
i Hillerød. Konferencen blev første 
gang afholdt i 2024 med stor succes, og 
nu er arrangørerne klar til at gentage 
begivenheden.

Programmet er endnu ikke helt på 
plads, men det forventes offentliggjort 
inden længe. Det fortæller Johanna 
Lund Larsen, som er en del af planlæg-
ningsgruppen bag årets konference.

Ved den første konference deltog om-
kring 300 kvinder i alle aldre, og kapa-
citeten blev fuldt udnyttet. 

“Der var ikke værelser til flere delta-
gere,” fortæller Johanna Lund Larsen. 

I år sigter arrangørerne efter et til-
svarende deltagerantal. Målgruppen er 
kvinder fra gymnasiealderen og opef-
ter – uden nogen øvre aldersgrænse.

Johanna Lund Larsen ser tilbage på 
den første konference med stor glæde. 
Hun fremhæver især den særlige atmo-
sfære og åbenhed blandt deltagerne: 

“Kvinder fra hele landet var repræ-
senteret, og der var både stærk forkyn-
delse og gode samtaler om mange vig-
tige emner.”

FORKYNDELSE, DIALOG OG GÅTURE
Årets program vil blandt andet byde 
på tre møder med forkyndelse og un-
dervisning samt et møde, der tager 
udgangspunkt i en dialog mellem to 
kvinder, som deler deres personlige 
vidnesbyrd. Derudover vil deltagerne 
kunne vælge mellem en række semina-
rer med forskelligt indhold.

Konferencen vil også indeholde en 
lovsangsaften med band, og dagene 
indledes med aktiviteter for de mor-
genfriske. Her vil der være forskellige 
tilbud – lige fra gåture til morgensang.

Undervejs vil deltagerne kunne nyde 
god mad og en særlig god kop kaffe. 
Køkkenet står under ledelse af en grup-

pe frivillige mænd, der sørger for for-
plejningen i løbet af weekenden.

Konferencen begynder fredag aften 
og afsluttes søndag ved middagstid.

ET TRYGT RUM MED PLADS TIL ALLE 
EMNER – OGSÅ DE SÅRBARE
Forventningerne til årets konference 
er høje. Ifølge Johanna Lund Larsen 
opstår der noget særligt, når kvinder 
samles på tværs af alder: 

“Der opstår mange gode samtaler 
og en frimodighed, som gør konferen-
cen helt unik. Det oplevede vi tydeligt 
i 2024 – blandt andet gennem de frie 
vidnesbyrd, hvor mange havde noget 
på hjerte.”

Erfaringerne fra sidst viser også, at 
konferencen skaber et trygt rum, hvor 
der er plads til at dele både følsomme 
og sårbare emner.

Planlægningsgruppen håber på lige 
så stor opbakning som ved den første 
konference. Hvis behovet opstår, vil der 
være mulighed for overnatning på Jo-
hannesskolen, der ligger i nærheden af 
LMH.

Johanna Lund Larsen opfordrer alle 
kvinder til at deltage: 

“Det er noget helt særligt at mødes 
på tværs af generationer. Her er der 
mulighed for, at kvinder kan tale med 
kvinder om nærværende og relevante 
emner.”  

Konferencen afholdes fra den 4.-6. 
september 2026 på LMH i Hillerød.
Første møde er fredag klokken 
19.30 – og der er mulighed for en 
sandwich inden mødet.
Sidste møde er søndag formiddag.
Find programmet på hjemmesiden 
www.Kvindekonference.dk
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Signe Wiwe Philipps sidder med 548 
stykker papir foran sig. Det er notater 
om mennesker i Battambang-området, 
der fik hjælp af et amerikansk sund-
hedsteam midt i marts, og den danske 
missionær har til opgave at vurdere, 
hvordan der skal følges op.

Signe arbejder i den amerikanske 
NGO Roots of Grace. Sundhedsteamet 
var på besøg fra en amerikansk kirke, 
der støtter deres arbejde.

”De var her en uge og inviterede til 
events med fokus på sundhed i de om-
råder i byen, hvor RoG har aktiviteter. 

”Stort set alle gæsterne havde sund-
hedsfaglig baggrund, og det meste an-
det arbejde i RoG var sat på pause uge.”

Mange benyttede sig af muligheden 
for at få gratis sundhedshjælp og gratis 
medicin, og det skabte ventetid.

”Nogle af RoG's lokale ansatte gik 
rundt blandt de ventende, delte trak-
tater ud og snakkede med dem,” siger 
Signe.

”På den måde fik de ikke kun sund-
hedshjælp, men blev også kort in-
troduceret for evangeliet. Og de blev 
opfordret til at efterlade deres telefon-
nummer, hvis de vil høre mere.”

SIGNES OPGAVE VAR AT BIDRAGE 
MED KULTUREL VIDEN
Det amerikanske sundhedspersona-
le spurgte ind til menneskers helbred, 

Missionær Signe Wiwe Philipps arbejder i den kristne organisation Roots of Grace i Battambang. 
Sammen med et amerikansk sundhedsteam var hun på fremstød i marts måned.

TEKST KAJA LAUTERBACH  FOTO ROOTS OF GRACE

Hundredvis af mennesker fik 
hjælp 	– fysisk og åndeligt

målte blodtryk, lyttede på herter og 
lunger og så på udslæt og sår.

Personalet fra RoG oversatte og hjalp 
med at vejlede til, hvad patienterne vi-
dere kan gøre. 

”Sundhedsteamet kan hjælpe os med 
viden, som er svær at finde i Cambodja, 
og selv om de kun er på et hurtigt be-
søg, fanger vi altid nogle mere seriø-
se ting for eksempel mislyd på hjertet, 
meget forhøjet blodtryk eller blodfor-
giftning,” siger Signe.

Hendes opgave var mest at observere, 
så hun kunne fange ting, man kan gøre 
smartere en anden gang. 

”Fremadrettet skal jeg overtage det 
oplæg, der bliver holdt for det ameri-
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ROOTS OF GRACE

Roots of Grace er en ame-
rikansk kristen organisati-
on. Den blev oprettet for 
cirka ti år siden af et ame-
rikansk ægtepar i samar-
bejde med en lokal kristen 
i Battambang.

De arbejder blandt de 
allerfattigste i landsbyer-
ne omkring Battambang, 
og de ønsker at hjælpe 

mennesker både åndeligt, 
mentalt og fysisk.

De mål og udgangspunkt 
er fremtidige generatio-
ner, og det vil de nå ved at 
arbejde med hele famili-
en. For eksempel at give 
basal sundhedsoplysning 
til både mødre og børn. 
Desuden tilbyder de læse-
oplæring for kvinder, har 
kristne kollegier og invi-
terer til børneklubber og 

andre aktiviteter for børn. 
I alt kommer 70-100 børn 
hos dem hver dag.

Deres primære mål er 
klart at dele evangeliet. Alt 
deres diakonale arbejde 
starter med evangeliet og 
udspringer fra bibelstu-
diegrupper, som ansatte 
evangelister inviterer til i 
landsbyerne.

Alle, der kommer i en af 
RoG’s aktiviteter, kan an-

søge om scholarships, 
så deres børn kan få 
en bedre skolegang. 
Dels en privatskole om 
formiddagen og dels 
RoG’s egen skole om 
eftermiddagen, hvor de 
både får undervisning i 
flere fag og bibeltimer.

Læs mere på 
rootsofgrace.org

kanske personale, hvor de får en introduktion 
til kulturelle forskelle, samt hvad vi oftest op-
lever, folk kommer med af klager,” siger hun. 

”Man skal for eksempel være opmærksom 
på, hvordan man stiller spørgsmål, så cam-
bodjanerne ikke bare svarer det, de tror, vi 
gerne vil høre.”

Et andet opmærksomhedspunkt er, at nogle 
af dem, der har allermindst, har et ”fattigkort”, 
der sikrer basisbehandling på hospitalet. Hvis 
en person har sådan et, er det bedste måske 
at henvise til lægehjælp ad den vej, da det kan 
give enten billigere eller gratis behandling re-
sten af livet.

BASAL SUNDHEDSOPLÆRING 		
OG RELATIONSOPBYGNING
I alt fik 548 mennesker behandling i den uge, 
sundhedsteamet fra USA var i Battambang, og 
Signe har nok at gøre med at følge op på dem. 
Åndelige spørgsmål giver hun videre til de 
evangelister, der er ansat i RoG. 

Hun har netop afsluttet en barselsorlov, og 

det er ikke fuldt ud afklaret, hvad hun ellers ta-
ger fat på. Men hun nævner et par ting, som lig-
ger hende stærkt på sinde.

”Jeg brygger på at lave en lege-/mødregrup-
pe som et tilbud til de alleryngste, der er hjem-
me med mor eller bedstemor. Den kan også 
være basis for basal sundhedsoplæring – for 
eksempel hvorfor håndvask og tandbørstning 
er vigtigt, samt basal sygdomsforståelse og an-
dre ting, som er naturlig viden i Danmark, men 
ukendt her,” siger hun.

”Jeg vil også gerne satse på at opkvalificere og 
udruste de 40 lokale medarbejdere i RoG, hvor-
af mange bor i landsbyområderne og derfor har 
en naturlig indgang i samfundene der.” 

Signe indrømmer, at hun nogle gange kan 
have svært ved at se, hvilken forskel hendes ar-
bejde gør.

”Her i Cambodja handler rigtig meget om re-
lationsopbygning, og jeg har fået ro i, at min 
opgave er at være med til at skabe rammer, så 
evangelisterne har mere at arbejde med – og at 
uddybe og åbne for, at mennesker vil lytte.”  
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LAD OS BEDE 
– I FÆLLESSKAB

TEMA: 
BØN

TEKST KAJA LAUTERBACH  ILLUSTRATION FREEPIK

Mange steder i LM samles man i bedegrupper. 
Det kan være traditionelle bedemøder lige før 

mødet eller gudstjenesten, eller som i Rønne, hvor 
man inviterer til drop ind-bøn i 20 minutter inden 
gudstjenesten. Her er en PowerPoint med en over-
sigt over det, der skal ske, og man kan komme og 

bede for det for sig selv eller sammen med andre. 
Som præsten, Thomas Olofson siger: Enhver bøn 

gør en forskel. Jesus siger nemlig: Alt, hvad to af jer her 
på jorden bliver enige om at bede om, det skal de få af 
min himmelske fader.  For hvor to eller tre er forsamlet 
i mit navn, dér er jeg midt iblandt dem (Matt 18,19-20).
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MÆND OG KVINDER SUPPLERER 
HINANDEN I TARM
 
I Tarm samles to grupper ud fra Tarm 
Frimenighed en formiddag hver uge. 
Den ene gruppe består af fire damer og 
den anden af deres mænd. 

Annelise Clausen, der står for kvin-
dernes gruppe, fortæller, at de beder 
for dem, der kommer i menigheden. 

”Der er omkring 60 voksne medlem-
mer og en del børn i menigheden. Vi 
har sedler med navnene på hver enkelt 
og beder for alle.” siger hun.

Inden de beder, trækker de et bibel-
vers-mannakorn, som de læser højt fra 
forskellige bibeloversættelser og taler 
om som baggrund for bønnen.

”Det er virkelig godt at mødes hver 
uge. Det gør det lettere at følge med 
i, hvordan det går hos folk – og der er 
også af og til nogen i menigheden, der 
kommer med personlige bedeemner,” 
siger Annelise.

”Alle ved, at vi samles, og fordi vi er en 
lukket kreds, kan de fortælle fortrolige 
ting, som de måske ikke har lyst til at 
bringe op til de åbne bedemøder i me-
nigheden.”

Mændenes bedegruppe beder også 
for menigheden, men de tager ud-
gangspunkt i menighedsbønnen. Den 
er så lang, at den bliver delt over tre 
gudstjenester, men ved det ugentli-
ge bedemøde når mændene igennem 
hele bønnen.

Annelise understreger, at det er vir-
kelig vigtigt for hende at bede.

”Det er det, fordi Gud har knyttet løf-
ter til bønnen. Det er ikke vores bøn, 
der gør noget, men Gud handler efter 
sin vilje.”

ET ÅNDELIGT RYGSTØD FOR HELE 
MENIGHEDEN

I LM-huset i Silkeborg mødes fire til 
syv mennesker inklusive frimenig-
hedspræst Peter Rask hver fredag for-
middag til bøn. Tidspunktet medfører, 
at deltagerne ofte er pensionister eller 
andre, der ikke skal på arbejde af for-
skellige grunde.

Først holder Peter Vestergaard en 
indledning, og så er der snak om bede-
emner. 

Gruppen har en bedeliste, der hjæl-
per dem til at huske permanente og 
midlertidige bedeemner, men ud over 
det får de ønsker om forbøn for sager 
og mennesker ved samtaler eller i Kir-
ken ved Søernes facebook-gruppe.

Det er forbøn, der samler bedegrup-
pen, men der er også plads til tak og 
lovprisning.

Peter Vestergaard siger, at det er lidt 
svært at vide, hvad organiseret forbøn 
giver menigheden, men han tror, det 
giver et åndeligt rygstød både for ledel-
sen og for dem, der virker på forskellig 
måde i Kirken ved Søerne og de lege-
stuer, der er knyttet til menigheden. 

”Det giver også hjælp til dem, der står 
med konkrete problemer med sygdom, 
arbejde og familieforhold.  Vi har ople-
vet bønhørelser og enkelte tilbagemel-
dinger om, at ’nu går det godt’ på det og 
det område,” siger han og tilføjer, at det 
ikke kun er dem, der bliver bedt for, der 
får noget ud af det.

”I bedegruppen oplever vi jævnligt en 
stor velsignelse ved at bede sammen.”

BEDEMÆNDENE I HILLERØD

For mere end 20 år siden begyndte en 
gruppe mænd at samles i Aalborg og 
bede sammen. Efter få år flyttede to af 
dem til Hillerød, og de blev enige om at 
fortsætte der. Tre mere er kommet til, så 
der nu samles fem ”bedemænd” cirka 
halvanden time hver tirsdag eftermid-
dag.

”Vi begynder med hyggesnak og kaffe, 
så læser vi en bibeltekst sammen, før vi 
beder sammen,” siger Kenneth Engell 
Nielsen, der har været med i alle årene.

”Vi har ikke en fast bedeliste, men 
nævner hver især nogle bedeemner, 
som fylder hos os.”

Det sker også af og til, at nogle, der 
kender til bedegruppen, henvender sig 
og beder om forbøn.
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Bøn er ikke en pauseaktivitet i kirken 
– den er selve kirkens livsnerve. Det 
understreger generalsekretær Søren 
Skovgaard Sørensen, som gennem det 
seneste halvandet år har deltaget i en 
række internationale samlinger med 
kirkeledere fra hele verden.

Især mødet med ledere fra lande, 
hvor kirker lever under pres eller di-
rekte forfølgelse, har gjort et stærkt 
indtryk. Her er det blevet tydeligt, hvor-
dan bøn for den lidende kirke kan få 
afgørende betydning for kirkens ud-
vikling.

“Når man som jeg kommer fra en fri 
verden og en fri kirke, hvor vi har uhin-
dret adgang til mission og evangeli-
sation blandt vores landsmænd – og 
samtidig oplever, at vi ikke altid bruger 
mulighederne – bliver kontrasten tyde-
lig,” siger Søren Skovgaard Sørensen.

Han peger på et paradoks: Netop dér, 

hvor mission er forbudt, vokser væk-
kelsen. Forfølgelse skærper bekendel-
sen. Når det koster noget at følge Je-
sus, bliver troen ikke blot kulturel, men 
dybt eksistentiel – og det påvirker også 
bønslivet.

TRO UNDER PRES STYRKER BØNNEN
Under et besøg i Indien mødte Søren 
Skovgaard Sørensen to unge teenage-
re, som fortalte om deres hverdag som 
kristne i et hinduistisk samfund. De 
beskrev åbent de udfordringer, de mø-
der, men også hvor deres frimodighed 
kommer fra.

Det bemærkelsesværdige var, at de 
klart forbandt deres mod med deres 
relation til Jesus og med bønnen. Erfa-
ringerne fra både Indien og Tyrkiet pe-
ger i samme retning: Bønnen indtager 
en helt central plads i kristnes liv, især 
hvor troen er under pres.

Bønnen er kirkens 
livsnerve
Søren Skovgaard Sørensen peger på, at når det koster noget at følge Jesus, bliver tro-
en ikke blot kulturel, men dybt eksistentiel – og det påvirker også bønslivet. Og han har 
en klar vision: LM skal vokse som en bedende ressource i mission.

TEKST IVAN BACH JAKOBSEN  ILLUSTRATION MAGNIFIC/AI
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EN VISION OM EN BEDENDE 	
MISSIONSBEVÆGELSE
Som generalsekretær for en missions-
forening har Søren Skovgaard Søren-
sen en klar vision: LM skal vokse som 
en bedende ressource i mission.

Organisationen råder over et vel-
udbygget netværk af menigheder og 
kredse – en struktur, som mange kir-
ker verden over misunder. Netop det-
te netværk rummer et stort potentiale, 
mener han.

“Jeg ønsker, at vi i langt højere grad 
bringer vores netværk i spil som en ak-
tiv, bedende ressource i vores missi-
onsarbejde,” siger han.

BØN SOM FUNDAMENT FOR 	
FREMTIDENS MISSION
LM står over for ændringer i sit missi-
onsarbejde. Fremover vil der i højere 
grad blive tale om at støtte lokale initi-

ativer i forskellige lande uden nødven-
digvis at have udsendte repræsentan-
ter til stede.

Denne udvikling øger behovet for 
målrettet og konkret forbøn. Erfarin-
ger – både historisk og fra nuværende 
samarbejdspartnere i blandt andet In-
dien og Tyrkiet – bekræfter, at bøn gør 
en reel forskel.

BIBELSK INSPIRATION: 		
MOSES’ LØFTEDE HÆNDER
Inspirationen til visionen findes også 
i Bibelen. I Anden Mosebog kapitel 17 
fortælles det, hvordan Moses under is-
raelitternes kamp mod amalekitterne 
går op på en høj for at bede.

Så længe Moses holder sine hænder 
løftet mod Himlen, har israelitterne 
fremgang. Men når han bliver træt og 
sænker armene, mister de terræn. Til 
sidst må Aron og Hur støtte hans arme, 
så de kan forblive løftet.

Denne beretning illustrerer ifølge 
Søren Skovgaard Sørensen, hvad det 
vil sige at være en bedende ressource: 
Når vi beder, sætter vi himlens kræfter 
i bevægelse – og det er der brug for.

EN STYRKET FORBØNSKULTUR
Ambitionen er, at LM ikke blot skal 
være en missionsforening, men en be-
dende missionsbevægelse – både i re-
lation til forfulgte kirker og i det gene-
relle missionsarbejde.

Selv om forbøn allerede er en del af 
livet i mange grupper og personlige an-
dagter, ser Søren Skovgaard Sørensen 
et stort potentiale for at udvikle dette 
yderligere.

“Vi kan måske føle, at vi med færre 
udsendte missionærer kommer læn-
gere væk fra missionsarbejdet. Men 
sådan behøver det ikke være. Bønnen 
for vores missionærer og deres arbej-
de kan gøre en stor forskel,” siger han.

Målet er derfor at udbygge bønnenet-
værket, så det internationale missions-
arbejde kommer tættere på de enkelte 
kredse og menigheder – og bliver en 
naturlig del af deres fælles liv.  
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Bøn er ikke noget, der skal præsteres. Den behøver ikke 
være pæn eller perfekt. Sig, hvordan du virkelig har det 
– det er ærligheden, der holder bønnen levende.

Her er lidt inspiration til at give din bøn nyt liv, når den 
går i stå.

 ILLUSTRATIONER ROCHELLE COOTE 

IDEER TIL AT    H
OLDE SIN  BØ N    I

 G
ANG

Et pusterum med bøn og 
eftertanke.

https://www.tilliv.dk/
podcast/
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Gentag bibelvers igen 
og igen, ligesom koen 

gumler på sin mad 
igen og igen.

Mange bruger en 
kristuskrans som en 
konkret påmindelse 
om at stoppe op og 

bede.

Du kan lade din bøn 
få lyd – gennem musik 

eller ved at synge til 
Gud.

Brug bibelapps på din 
mobil, eller lyt til pod-

casts, for eksempel 
Pust.

Når det er svært at 
sætte ord på, så brug 

Bibelen – bed de 
bønner, der allerede er 

skrevet.

Skriv dine bønner til 
Gud – han svarer også 

på skrift, 
nemlig i Bibelen.

Kombinér bøn med 
dine daglige rutiner. 

Knyt den til noget, du 
allerede gør – som en 

gåtur i skoven.
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Henning Lykke Jørgensen fra Græsted 
har levet med og i bøn hele sit 68-årige 
liv og deler gerne ud af sine erfaringer.

”Det, der motiverer mig til at bede, er, 
at Gud allerede kender vores behov. Je-
sus siger, at vi ikke skal bekymre os, for 
’jeres fader ved, hvad I trænger til, end-
nu før I beder ham om det’,” siger han.

”Og så fortsætter han: Derfor skal I 
bede. Vi skal altså bede, fordi Gud ved, 
hvad vi trænger til.”

Derefter lærer Jesus sine disciple at 
bede fadervor. 

Henning minder om, at fadervor er 
en bøn, der retter fokus mod faderen. 
Både i begyndelsen og til afslutning. 

”Vores behov er også en del af bøn-
nen, men det er ikke det primære. Bøn 
handler nemlig ikke kun om mig og 
mine behov.” 

Samtidig understreger han, at man 
selvfølgelig må komme til Jesus og 
bede om hvad som helst.

”Men vi skal være opmærksomme på, 
hvor vores fokus er rettet hen: mod Fa-
deren. Så får vi lov at opleve, at ’hans 
fred vil bevare vores hjerter og tanker 
i Kristus Jesus’,” siger han og fortæller 
om en oplevelse, hvor livet var rigtig 
svært, men hvor han gennem bønnen 
fik lov at mærke, at Gud så ham i hans 
nød, og han mærkede, at han var om-
sluttet af Guds nærvær og fred.

Da deres næstyngste datter var halv-
anden uge, kunne hun pludselig ikke få 
luft. Hun blev helt slap, og vi troede hun 
var lige ved at dø

”Jeg var helt i chok og kunne ikke fin-
de ud af at bede, men råbte bare på Je-
sus. Det eneste, jeg kunne formulere, 
var: 'Jesus, kom med din fred', og plud-
selig følte jeg en fred, der var så stærk, 
at jeg aldrig har oplevet noget lignen-
de,” siger han.

”Jeg kunne nærmest tage og føle på 
freden. Alle bekymringer og al frygt 

forsvandt. Det var ret vildt at opleve.”

GUDS MÅDE AT SVARE PÅ
Selv om Paulus opfordrer til at læg-
ge alt frem for Gud i bøn, oplever alle 
mennesker situationer, hvor Gud ikke 
opfylder ens behov, anfører Henning.

”I hvert fald ikke på den måde, vi ger-
ne vil have dem opfyldt. Det kan ople-
ves, som om Gud siger nej. Man tænker 
så let: ’Gud, hvorfor nu det?’ og foku-
serer kun på, at man ikke har fået det, 
man gerne ville have,” siger han.

Det viser sig så bare igen og igen, at 
Gud har mere styr på tingene, end man 
selv har, og at han har en meget bedre 
vej, som man slet ikke selv havde fore-
stillet sig.

”Det har jeg oplevet mange gange,” 
siger Henning og nævner et eksempel 
på, hvordan Gud har svaret, så et nej 
blev en velsignelse i forklædning.

”Jeg var ansat et sted, hvor jeg var me-

Guds nej kan være 
en velsignelse 
i forklædning
Henning Lykke Jørgensen har mange gange erfaret, at Gud har en vej, 
der er meget bedre, end han kunne forestille sig.

TEKST KAJA LAUTERBACH  ILLUSTRATION  MAGNIFIC/AI
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I denne andagt, vil jeg gerne dele nogle ord om 
bøn af den ikke særligt kendte amerikanske 
metodist-præst E.M. Bounds. Dette er fra hans 
bog Power through prayer fra 1910:

“Vi strækker og anstrenger os konstant for at 
udtænke nye metoder, nye planer og nye må-
der at organisere os på. Vi ønsker at gøre kirken 
større, vi ønsker at fremme dens sag og sikre 
evangeliets effektive udbredelse. Denne trend 
har en tendens til at miste det enkelte menne-
ske af syne og sætte fokus på planen eller orga-
nisationen. Guds plan er at opmuntre og styr-
ke det enkelte menneske langt mere end noget 
andet. Mennesker er Guds metode. Kirken le-
der efter bedre metoder; Gud leder efter bedre 
mennesker.

Det, kirken har brug for i dag, er ikke mere og 
bedre maskineri, ikke nye organisationer eller 
mere innovative metoder, men mennesker, som 
Helligånden kan bruge – mennesker der beder, 
mennesker, der holder ud i bøn. Helligånden 
strømmer ikke gennem metoder, men gennem 
mennesker. Han dukker ikke op i maskiner, 
men i mennesker. Han salver ikke planer, men 
mennesker – mennesker, der beder.”

Siden 1910 kan vi roligt sige at vi har fået flere 
metoder, planer og maskiner.

Hos E.M. Bounds møder vi et stærkt kald til at 
overgive os til Gud i bøn. Bounds tror virkelig 
på, hvad Jesus siger i Matt 7,7: Bed, så skal der gi-
ves jer; søg, så skal I finde; bank på, så skal der 
lukkes op for jer. Han var helt opslugt af bøn og 
skrev ikke mindre en syv bøger om det. Og i 
dem viser han en vej, som er værd at følge.

ET KALD TIL AT 
OVERGIVE OS TIL 
GUD I BØN

THOMAS OLOFSON

AFDELINGSSEKRETÆR OG PRÆST 

THO@MAIL.DK

get glad for at være, men efterhånden som vores familie voksede, 
kunne vi ikke klare os for den løn, jeg fik,” fortæller han. 

”Inden jeg skulle til en samtale med ledelsen om lønnen, bad 
jeg til Gud om, at han ville gøre det, så jeg fik mere i løn. Men jeg 
fik afslag på lønforhøjelse.”

Henning gik og overvejede mulighederne. Han tænkte på, om 
han skulle starte som selvstændig, men det virkede så usikkert: 
Hvordan skulle han komme i gang? Kunne han få kunder nok? 
Der var jo ingen fast ferie. Han følte ikke, han kunne tillade sig 
det over for sin familie. 

Men så en dag blev han ringet op af en mand, der havde fået 
anbefalet at spørge ham til en stor opgave til mange penge. Så nu 
havde han et godt grundlag at starte som selvstændig på.

”Det var Guds måde at svare på. Jeg ville egentlig bare have 
mere i løn, men han gav mig min egen virksomhed,” siger Hen-
ning.

Hennings erfaring er, at det er en livslang kamp at fokusere på, 
at Gud har styr på det hele og ønsker at give os det bedste.

"Når jeg synes, det er svært, og jeg ikke kan forstå, at Gud hand-
ler, som han gør, prøver jeg at tvinge mit fokus væk fra det og 
over på ham. Det gør jeg ved at begynde at sige tak for det, Gud 
allerede har gjort for mig.”  
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I et lille rum – et cuartico – i den cubanske by 
Holguín begyndte Ernesto Ricardo Medina i 
2024 at optage korte videoer med venner. To år 
senere er han blevet en markant kristen stem-
me imod regimet. Med en simpel baggrund, en 
tavle med ordene “Gud er Herre” og en defekt 
ventilator som symbol på statens tomhed, taler 
han direkte til sit folk: Frygten må brydes, sand-
heden må siges.

Den 6. februar blev Medina arresteret sam-
men med sin samarbejdspartner, anklaget for 
propaganda mod staten. Alligevel nåede hans 
budskab vidt ud. Fra fængslet smuglede han en 
hilsen skrevet på toiletpapir, hvor han bekendte 

både smerte og håb: Gud er nær, også i lidelsen.

SANDHEDEN SKAL FREM
Medina er ikke alene. En ny generation af cu-
banske kristne bruger sociale medier til at for-
kynde evangeliet og samtidig tale imod uret-
færdighed. Budskaber om frihed og tro deles i 
tusindvis, trods overvågning og trusler.

For mange begyndte det ikke som politik. 
Men mødet med fattigdom, censur og manglen-
de rettigheder gjorde tavshed umulig. “At vende 
det blinde øje til uret er det modsatte af evange-
liet,” siger en af de unge stemmer ifølge Christi-
anity Today.

I årtier har holdningen været, at kristne ikke 
blander sig i politik. Men det ændrer sig. Prote-
sterne i 2021 og bedre internetadgang har givet 
kirken en ny stemme. Samtidig betaler mange 
en høj pris: afhøringer, bøder, husarrest og frygt 
for fængsel.

En far til tre fortæller åbent om sin kamp med 
angst. Han ønsker at se sine børn vokse op, men 
oplever samtidig et kald til at tale sandt. Op-
bakningen fra andre troende bliver afgørende. 
Bønner og opmuntringer holder modet oppe.

HÅB MIDT I MØRKET
Situationen i Cuba forværres af økonomisk kri-
se, strømafbrydelser og mangel på basale for-
nødenheder. Alligevel fortsætter de kristne 
med at dele deres budskab – også når internet 
og strøm svigter.

En ung kvinde, sat i husarrest, afslutter en vi-
deo med ordene: “Uanset hvad der sker, vil Gud 
vende det til noget godt.”

Midt i pres og forfølgelse står én overbevis-
ning fast: Sandheden tilhører ikke statsmag-
ten i Cuba, men Gud. Og når mennesker bliver 
holdt nede, åbner han nye veje.  

En ny generation af cubanske 
kristne bruger sociale medier til 
at forkynde evangeliet og samtidig 
tale imod uretfærdighed.

CUBANSKE KRISTNE 
NÆGTER AT TIE
Cubanske Influencere risikerer fængsel for at forkynde evangeliet og kræve frihed

TEKST ROLF W. JØRGENSEN  ILLUSTRATION ROCHELLE COOTE
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KABB FÅR TODELT 	
DAGLIG LEDELSE

Den 1. juni skifter bemandingen 
hos Kristeligt Arbejde Blandt 
Blinde (KABB). 

Henrik Hadberg tiltræder som 
foreningens daglige leder og Vi-
beke Sode Hjorth som kontor-
medarbejder med ansvar for den 
daglige drift af Kristeligt Lydbib-
liotek. Der er tale om to deltids-
stillinger. 

LYDUDGAVER AF BØGER OG 
MAGASINER
KABB Blinde har som sit formål 
at bringe evangeliet til blinde og 
svagsynede.

Ud over Kristeligt Lydbibliotek, 
hvor blinde og svagsynede gratis 
kan låne kristen litteratur indlæst 
som lydbog, står de for udsen-
delse af lydudgaver af en række 
kristne magasiner og tidsskifter, 
blandt andet Tro & Mission.

Vibeke Sode Hjorth og Henrik 
Hadberg afløser Poul Arne Ny-
borg, der har været daglig leder 
siden 2014. Fra midt i juli flytter 
han og hans kone, Christa, til 
Poriya i Israel, hvor de skal være 
lederpar i Det Danske Hus.

Udfordringer på trods 
af kirke-godkendelser

Egypten har i de senere år taget skridt, 
der forbedrer vilkårene for landets 
kristne mindretal. Senest har myndig-
hederne godkendt yderligere 191 kir-
ker og tilknyttede bygninger, hvilket 
bringer det samlede antal legaliserede 
kirker og kirkeejede bygninger op på 
3.804.

Tiltaget er en del af en længere pro-
ces, hvor eksisterende kirkebygning-
er lovliggøres af staten. Det sker efter 
mange år, hvor kristne menigheder 
ofte har måttet samles i uofficielle eller 
ulovlige bygninger.

FREMSKRIDT PÅ PAPIRET
Udviklingen afspejler sig også på Open 
Doors’ årlige liste over lande med 
mest kristenforfølgelse, hvor Egypten 
er rykket fra en 16.-plads i 2020 til en 

Udviklingen peger i positiv retning for Egyptens kristne, men religionsfrihed 
har lange udsigter.

TEKST ROLF W. JØRGENSEN  FOTO MAGNIFIC

42.-plads i 2026. Det tilskrives blandt 
andet myndighedernes øgede kontrol 
med voldelige sammenstød.

Samtidig er der fortsat betydelige ud-
fordringer. Det er stadig vanskeligt at 
få tilladelse til at bygge nye kirker på 
trods af politiske løfter om det modsat-
te. I landdistrikter oplever kristne chi-
kane, og i nogle tilfælde bliver familier 
fordrevet efter anklager om blasfemi.

Særligt udsatte er konvertitter fra is-
lam, som ofte møder massivt pres fra 
både familie og myndigheder. Officiel 
anerkendelse af konversion er fortsat 
ikke mulig.

Dermed tegner der sig umiddelbart 
et overfladisk billede af fremskridt for 
Egyptens anslåede ni procent kristne, 
mens vejen mod fuld religionsfrihed i 
Egypten i virkeligheden stadig lang.
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KRISTENDOMMEN 
VOKSER GLOBALT 
– OG UDFORDRER 
KIRKENS ENHED
Kirken på verdensplan er i hastig forandring med vækst i 
syd og stigende mangfoldighed.

TEKST ROLF W. JØRGENSEN  FOTO UNSPLASH

I dag bor en stadig større 
andel af verdens kristne 
i det globale syd.

Global kristendom er i vækst. Siden år 2000 er 
antallet af kristne steget fra omkring 1,9 til 2,5 
milliarder, hvilket nogenlunde svarer til befolk-
ningstilvæksten i samme periode. Men væksten 
er ulige fordelt – og det ændrer kirkens ansigt. 
Tyngdepunktet flytter sig mod Afrika, Asien og 
Sydamerika, samtidig med at antallet af kirke-
samfund og udtryksformer eksploderer.

Selv om kristendommen stadig er den største 
religion, er andelen af kristne faldende. Antallet 
af muslimer vokser hurtigere end alle andre re-
ligioner. Samtidig vokser gruppen af personer 
uden religion.

EN NY GLOBAL VIRKELIGHED
”Kristendom er ikke længere en vestlig religi-
on,” mener Global Christian Forum, og peger på, 
at i dag bor en stadig større andel af verdens 
kristne i det globale syd. Alene i Afrika findes 
omkring en fjerdedel af verdens kristne – og an-
delen forventes at vokse til op mod 40 procent i 
2060, hvis udviklingen fortsætter.

Samtidig vokser kristendommen hastigt i 
lande som Kina og Iran, ofte under pres. Det pe-
ger på en tydelig tendens: Troen trives ikke kun 
i stabile samfund, men også i modgang og mar-
ginalisering.

NYE KIRKER DRIVER VÆKSTEN
Væksten sker især uden for de traditionelle kir-
kestrukturer. Pentekostale og uafhængige kir-
ker står i dag for en betydelig del af fremgangen 
og udgør næsten en fjerdedel af verdens krist-
ne. Det udfordrer de klassiske kirker, som har 
haft sværere ved at følge med udviklingen.

Samtidig er mangfoldigheden vokset mar-
kant. Der findes nu omkring 45.000 forskellige 
kirkesamfund globalt. Det stiller nye spørgsmål 
til, hvad kristen enhed egentlig betyder i prak-
sis.

MIGRATION ÆNDRER KIRKELIVET
Også i Danmark mærkes forandringerne. Nye 
migrantmenigheder og internationale kristne 
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fællesskaber bidrager til et mere mangfoldigt kirkeliv. 
Migration bliver dermed ikke kun en social og politisk 
faktor, men også en kirkelig.

Tendensen peger på, at fremtidens kirke i stigende 
grad formes i mødet mellem kulturer. Det skaber både 
muligheder og spændinger, hvor forskelle i teologi og 
praksis kan blive tydelige.

TROSFORTÆLLINGER SOM FÆLLES GRUND
Hvordan skaber man så enhed midt i forskelligheden? 
Global Christian Forum, som er en økumenisk organi-
sation, der henter opbakning fra en meget bred del af 
kirken i verden, arbejder med en enkel, men effektiv til-
gang: at skabe trygge rum, hvor kristne deler deres per-
sonlige trosfortællinger.

I stedet for at begynde med dogmatiske uenigheder 
om nadver eller dåb, mødes man om erfaringen af tro. 
Erfaringen viser, at det skaber tillid og fællesskab på 
tværs af traditioner.

Udviklingen peger samlet på en tydelig tendens: Kri-
stendommen vokser – men bliver samtidig mere kom-
pleks. Fremtidens udfordring bliver ikke alene at hånd-
tere væksten, men i lige så høj grad at finde nye former 
for enhed – og måske blive overhalet af islam.  
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LANDSSTYREMØDE  
DEN 20. APRIL – ONLINE

OPSAMLING PÅ LÆRERÅDSMØDE
LS glædede sig over konstruktive samtaler og 
oplæg om menighedstugt/menighedsomsorg 
ved Lærerådsmødet i marts, hvor LR lod sig ud-
fordre af, om vi i LM er hurtige til at mene no-
get, før vi møder nogen. Der blev konkluderet, 
at den gældende vejledning vedrørende menig-
hedstugt fortsat er brugbar og gældende, og at 
det er afgørende med åndelige samtaler og vej-
ledning ind i menneskers liv i de konkrete si-
tuationer. 

BESØG FRA INDIENUDVALGET
Jens Peter Rejkjær deltog i LS-mødet på vegne 
af Indienudvalget, hvor der sidder repræsen-
tanter fra LM, LMBU, DFS og IM. Udvalget sam-
arbejder om søndagsskoler og det børnehjem 
i Indien, som bidragydere i Indre Mission har 
gjort muligt via økonomisk støtte gennem de 
sidste ti år. Nu er Indienudvalget kommet un-
der LM, som fortsætter samarbejdet med at ad-
ministrere og videreformidle støtten, som tro-
faste givere fra Indre Mission fortsat sikrer.

LS ser frem til at se arbejdet vokse dér.

BIBELSKOLE PÅ LIVING HOPE CENTER
LS drøftede mulige scenarier for en eventuel 
bibelskole på Living Hope Center (LHC) i Cam-
bodja. LS var generelt positivt stemt, men havde 
brug for flere overvejelser og for at få afdækket 
flere spørgsmål. Der blev givet grønt lys til, at 
missionstemaet kan arbejde videre med muli-
ge modeller. 

GRØNLAND
LS drøftede, hvordan LM kan samarbejde med 
KFS og Sømandsmissionen om at styrke evan-
gelisk luthersk missionsarbejde i Grønland til 
glæde for grønlænderne i Grønland. 

TVÆRKIRKELIGHED
Der er flere steder, hvor kirker ønsker at sam-
arbejde på tværs af kirkeskel. LS drøftede, hvor-
dan vi i LM kan tænke og handle i det spæn-
dingsfelt. Også her har vi brug for at bede og 
lade os lede af Gud og hans ord og være sand-
heden tro i kærlighed. Helt konkret mødes LM’s 
formand, generalsekretær og repræsentanter 
fra Vestjyllands Afdeling med ledelsen i en be-
vægelse, der hedder Come Alive.
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”Vi vil gerne hjælpe mennesker til at få 
bibelglæden ind i hverdagen.”

Så kort formulerer landsleder Hakon 
Christensen Bibelnøglens formål.

Han understreger, at det første og 
vanskeligste skridt til bibelbrug er at få 
mennesker til at åbne deres bibel.

”Og her kan bibellæseplaner noget. 
De kan hjælpe med at få åbnet Bibelen 
og få læst i den. Og så kan en læseplan 
med forklaringer, som Bibelnøglen365, 
hjælpe med at forstå det, man læser, og 
at følge det, man læser. Det vil sige lade 

tekst blive til mere end informationer, 
men til noget, man reflekterer over og 
følger som kompasset i livet,” siger han.

”Lidt kækt kan man sige, at vi i Bibel-
nøglen er som evangelisten Filip i ApG 
8, der spørger: ’Forstår du det, du læ-
ser?’ Ellers hopper vi som ham gerne 
op i vognen til dig og forklarer det.”

Bibelnøglen har netop udgivet en 
skrabe-bibellæseplan. Alle 1.189 kapit-
ler i Bibelen er markeret som et sort 
felt i planen, og efterhånden som man 
læser dem og skraber feltet, får den 

Giver overblik 
over bibellæsning 
på en sjov måde
Bibelnøglen har netop udgivet en skrabelæseplan, som er vedlagt dette 
nummer. Den kan hjælpe med at få åbnet Bibelen, så man kan være der, 
hvor Gud taler, siger landsleder Hakon Christensen.

TEKST KAJA LAUTERBACH  ILLUSTRATION FREEPIK

IDEER TIL DIGITAL 		
BIBELBRUG

Hakon Christensen, landsleder i 
Bibelnøglen, understreger, at der 
er mange muligheder for at lytte 
til Guds ord i podcast og apps.

Han nævner for eksempel

•	 Podcasten BibelBreak
•	 Bibelapp for børn
•	 Online bibeludgaver
•	 The Bible Project
•	 Podcasten Bibeldryp
•	 Podcasten Pust

  Bibellæsning
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mange farver. 
”På den måde får man et overblik over, hvad man 

har læst, og hvis man bruger den, får man læst 
hele Bibelen – både Det Gamle og Det Nye Testa-
mente,” siger Hakon Christensen.

”Og den afslører, hvis der er steder i Bibelen, 
man ikke har læst – de felter bliver nemlig ved 
med at være sorte. På den måde hjælper den til, at 
kommer rundt i Bibelen.”

Han understreger, at skrabelæseplanen ikke kan 
noget, andre læseplaner ikke kan.

”Men den gør det på en ny og lidt sjov måde. Vi 
vil jo gerne gøre alt, hvad vi kan, for at bibellæs-

ning bliver en hyggelig, sjov og god oplevelse.”

SYNDEFALDET PÅVIRKER OGSÅ 			 
BIBELLÆSNINGEN
Bibelnøglen er den danske afdeling af den in-
ternationale organisationen Scripture Union. 
Den blev oprettet for 60 år siden, og landslede-
ren mener på ingen måde, at hverken forenin-
gens relevans eller behovet for hjælp til bibel-
brug i hverdagen er blegnet i den periode.

”Det er i Bibelen, jeg møder Gud, min skaber, 
og Jesus Kristus. Det er gennem Bibelen, han ta-
ler til os,” siger Hakon Christensen.

"Så hvorfor ikke lytte til ham. Det er et kæm-
pe privilegium, at vi har Bibelen på vores mo-
dersmål lige ved hånden. Det handler jo dybest 
set om at have et personligt forhold til Jesus, og 
at denne trosrelation næres af sunde kostvaner. 
Det begynder med at have en åben bibel foran 
sig i hverdagen."

En anden grund til, at hjælp til bibelbrug er en 
god ting, er, at det er svært.

”Mange af os har et alt for optimistisk syn på 
syndefaldet, men det har altså også påvirket vo-
res lyst og evne til at være sammen med Gud i 
hans ord. Det er helt normalt, at man går i stå i 
sin bibellæsning,” siger landslederen.

”Få mennesker har stor selvdisciplin, men for 
de fleste er bibellæsning en daglig åndskamp, 
og de har god brug for en læseplan eller andet, 
der kan hjælpe både til den faste rytme og til at 
komme op på hesten igen, når man er gået i stå.”

De senere år har Bibelnøglen brugt ordet bi-
belbrug mere end bibellæsning. Men det vil de 
blandt andet gerne være med til at signalere, at 
kristendom er ikke kun for de boglige. 

Hakon Christensen refererer til en eftersko-
leelev, han talte med for 30 år siden. Han var 
ordblind og spurgte: ’Hvorfor har nogle fået en 
gravko, og vi andre kun en teske til at grave i 
Guds ord med?’

”Det er helt tosset, hvis vi får kommunikeret 
et ideal om at en god kristen er boglig stærk. 
Sådan er det ikke. Gud har vist sin kærlighed i 
Jesus og ikke i vores bibellæsning. I dag er der 
heldigvis rigeligt med muligheder for at lytte til 
Guds ord i podcast, apps og prædikener,” siger 
han.

”Faktisk er det også det, vi alle gør, når vi er 
sammen i cellegruppe eller lytter til en prædi-
ken ved gudstjenesten.”  
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”Jeg så Jesus, og Gud helbredte mig.”
Viveka Ranjansen stråler af glæde, når hun 

fortæller om, hvordan Gud har velsignet hende.

12-13 MEDARBEJDERE TOG IMOD PÅ 	
TRAUMECENTERET
54-årige Viveka og hendes familie bor i Græ-
sted i Nordsjælland. Den 21. februar om morge-
nen tog hun af sted hjemmefra for at komme på 
arbejde i Hillerød.

Det var en vintermorgen med dårligt føre på 
grund af is og sne, og pludselig kom en modkø-
rende bil, der kørte meget stærkt, over i hendes 
bane. De fandt senere ud af, at han havde været 
påvirket, mens kørte. 

”Den kørte lige ind i mig, og jeg kunne ikke 
gøre noget. Men jeg råbte til Jesus,” siger hun.

Hendes bil snurrede rundt, og hendes briller 
fløj langt væk. Da hun opdagede, at der var mas-
ser af røg, ville hun bare ud, fordi hun var bange 
for at blive forbrændt.

”Gud gav mig kræfter til at kravle ud. Mit Ap-
plewatch havde ringet op til alarmcentralen, 
men jeg var helt forvirret og kunne ikke snak-
ke med dem. Jeg ønskede bare at ringe til min 
mand, men det kunne jeg heller ikke,” siger hun.

”Uden for bilen stod en sød dame. Det var, som 
om Gud havde sendt en engel. Hun krammede 
mig, overtog samtalen med alarmcentralen og 
ringede til min mand.” 

Flere politibiler og ambulancer kom til ulyk-
kesstedet. Det var en meget alvorlig ulykke, 

hvor begge biler blev totalskadet. Viveka blev 
kørt til traumecenteret på sygehuset, hvor 12-13 
medarbejdere stod klar til at tage imod hende, 
da de var bange for indre blødninger. 

Viveka havde meget ondt og var i chok, da hun 
ankom til hospitalet. Personalet klippede hen-
des tøj af, og hun blev scannet med det samme. 
Scanningen viste, at hendes brystben var rev-
net, og hun havde også en hjernerystelse. Der-
for skulle hun ligge helt stille, og hun måtte ikke 
komme hjem.

”Jeg havde imidlertid slet ikke fattet, hvor al-
vorligt det var, og sagde, at jeg gerne ville hjem. 
Planen var, at jeg skulle til Jylland og passe et at 
mine børnebørn. Jeg havde taget ferie og glæde-
de mig meget og kunne ikke forstå, at det ikke 
kunne lade sig gøre,” siger hun.

Hun fik dog lov til at komme hjem. Det skyld-
tes, at hendes mand, Ranjan, arbejder som so-
cial- og sundhedsassistent på afdelingen, så 
lægerne vidste, at han kunne passe på hende – 
men hun måtte ikke løfte og ikke være sammen 
med små børn.

”Jeg var glad for at komme hjem, men lå og 
var meget ked af det på grund af alt det, jeg ikke 
kunne og ikke måtte.”

JEG MÆRKEDE GUDS NÆRVÆR PÅ 		
EN SÆRLIG MÅDE
Viveka og Ranjan er vokset op som hinduer i Sri 
Lanka. De kom til Danmark for over 30 år siden 
og mødte kristendommen gennem omsorg fra 

Viveka Ranjansen blev alvorligt såret i en trafikulykke. En præst fra Sri Lanka bad for hende over 
telefonen, og alle smerter forsvandt øjeblikkeligt. Nu fortæller hun om det, så Gud kan få ære.

TEKST KAJA LAUTERBACH   FOTO ROCHELLE COOTE

Viveka er 54 år og bor i 
Græsted med sin familie.

Jesus sad hos mig og 
duppede mine sår
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de kristne blandt andet i forbindelse med deres 
ene søns sygdom. Det skabte en nysgerrighed og 
gjorde, at troen voksede frem stille og roligt. 

Senere har de fået kontakt til en kirke i Sri Lan-
ka, som de støtter, og Ranjan skulle derned på en 
planlagt tur. Han havde ikke lyst til at rejse fra Vi-
veka, men hun pressede og opmuntrede ham til at 
tage af sted.

Deres datter og svigersøn flyttede ind hos Viveka 
i huset i Græsted, men efter 14 dage tog de af sted, 
da datteren skulle på en kristen lederkonference. 

Det efterlod Viveka alene hjemme i to dage. Hun 
var ikke utryg ved at være alene, men ringede alli-
gevel til lægen, da hun havde meget ondt. Hun fik 
en tid samme dag, da lægen var bekymret for, om 
smerterne kunne stamme fra indre blødninger, 
men det var der ingen tegn på, så hun blev sendt 
hjem igen.

Ranjan ringede hjem fra Sri Lanka flere gange 
hver dag. Han havde fortalte præsten i den srilan-
kanske kirke om ulykken, og på et tidspunkt gav 
han telefonen til ham, og han bad for Viveka over 
telefonen. 

”Jeg mærkede Guds nærvær på en helt særlig 
måde. Alle smerter forsvandt – også min hoved-
pine – og jeg kunne endda se fredagsunderhold-
ning i fjernsynet, helt indtil jeg gik i seng,” fortæl-
ler hun.

”Jeg faldt i søvn og ved ikke, om jeg drømte eller 
havde et syn. Men det var, som om jeg blev løftet 
op i et hvidt lagen. Værelset var varmt, og Jesus var 
der. Han sad og duppede mine sår.”

Hun vågnede midt på natten, fordi hun græd af 
glæde. 

”Jeg kunne ikke se noget, men var helt varm i 
kroppen. Så faldt jeg i søvn igen og sov tungt re-
sten af natten.”

Lørdag morgen ringede Ranjan igen. Viveka for-
talte ham, hvad hun havde oplevet, og han gav tele-
fonen til præsten, så de kunne glæde sig og takke 
Gud sammen.

Senere samme dag ringede hun til sin søn i Aal-
borg, der var ved at forberede sig til at skulle un-
dervise på en kristen lejr. 

”Jeg fortalte ham, at jeg var blevet helbredt og 
bad ham fortælle det der. Det bekræftede ham i det 
emne, som Gud havde givet ham, nemlig: ’Giv det 
videre’.” siger Viveka.

”Det var jeg nødt til, for jeg er overbevist om, at 
Gud har sagt, at jeg skal dele min historie, så han 
kan få ære.”  

Jeg faldt i søvn og ved ikke, 
om jeg drømte eller havde et 
syn. Men det var, som om jeg 
blev løftet op i et hvidt lagen. 
Værelset var varmt, og Jesus 
var der.

Viveka og Ranjan er vokset 
op som hinduer i Sri Lanka. 
De kom til Danmark for over 
30 år siden og mødte kri-
stendommen gennem om-
sorg fra de kristne blandt 
andet i forbindelse med de-
res ældste søns sygdom. 
Det skabte en nysgerrighed 
og gjorde, at troen voksede 
frem stille og roligt. 
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Nyhed i 2026 Danmarks første kristne 
Fri Fagskole ved Løgumkloster Efterskole. 
Et praktisk og meningsfuldt alternativ til den 
klassiske efterskole.

• En kostskoleform, der ligner 
efterskolen.

• For elever, der har afsluttet 
9. eller 10. klasse.

• En skoleform, hvor du lærer med 
hænder og krop i stedet for kun 
med hovedet.

• Mulighed for flere ugers praktik. 
• Faguddannede undervisere.
• Undervisning, der retter sig 

mod praktiske uddannelser
og erhverv.

HÅNDVÆRK
Vil du udrette noget med 
hænderne og prøve kræfter 
med nogle af de helt 
klassiske håndværksfag?

CARE
Vil du gerne arbejde med 
mennesker, fx i en børnehave, 
på et plejehjem eller i sundheds-
systemet? 

DESIGN & MAKER
Vil du gerne designe og skabe 
noget unikt? Det kan være 
inden for tekstil og beklædning, 
brugskunst og grafisk design.

GASTRO & EVENT
Vil du gerne stå i et køkken, 
eller vil du hellere ud blandt 
gæsterne? 

VIDSTE DU
Du kan både vælge at gå på 
Fri Fagskole på 10. og 11. årgang.

VIDSTE DU
Et år på Fri Fagskole kan erstatte Grundforløb 1 
på en erhvervsuddannelse. Man kan også 
fortsætte på gymnasiet efter Fri Fagskole. 

Trækker udskolingen  
også i dig? 

Se mere på boegballefriskole.dk

Bøgballe Friskole søger udskolingslærer

Økonomiansvarlig

Vil du være vores nye  
økonomiansvarlige på DBI?
Bliv en del af en arbejdsplads, 
hvor omgangstonen er venlig,  
og hvor der er plads til alle.

Vi søger snarest muligt en ny 
kollega, som har bred interesse for 
budgetarbejde, økonomi og  
indsamling.

Ansøg hurtigst muligt  
- vi indkalder løbende til  
samtale

Læs mere om stillingen på  
www.dbi.edu via QR-koden



Heragården er et botilbud for dig med 
autisme, der ønsker et meningsfuldt liv

Vi arbejder ud fra det kristne livs- og menneskesyn

Heragården  |  Koustrup Alle 15B  |  Lind  |  7400 Herning  |   +45 96 27 31 00  |  post@heragaarden.dk  |  Heragaarden.dk

Store lejligheder i Aarhus

Priser fra 6.850 kr.

Vi har boligerne — Kom med din hverdag 

Solrig altan og 
grønne områder

Gratis nyttehave og 
plads til husdyr

Ladestander og 
gratis parkering

Lynhurtigt fibernet

LivogJob er er for unge med
særlige behov, hvor vi har:

Se mere på livogjob.dk eller ring 54441705

� STU uddannelse
� Besky�et beskæ�igelse
� Bo�lbud med 16 pladser
for 17-30-årige

� Tilgængelighed for alle
� Et kristent værdigrundlag og
en kristen e�k

� Fokus på at bidrage �l lokalområdet

malerfirmaetpenta.dk

MW Compounders er en dansk børsnoteret investeringsforening. Foreningen 
er udbyttebetalende og har investeret i 20-30 globale compounder-aktier.

Læs mere på vores hjemmeside: www.mwcompounders.dk

Kontaktpersoner:
Johannes Møller: 61 31 64 85  Dan Wejse: 26 83 37 44

MW Compounders er en dansk børsnoteret 
investeringsforening. Foreningen 

har investeret i 20-30 globale compounder-aktier.

Læs mere her: www.mwcompounders.dk

Kontakt: Johannes Møller 61 31 64 85     

Vi søger en pædagog  
med stedfortræderfunktion

Se mere på  
denkristnefriskole.dk/ledige-stillinger

Køge Bugt Kirken søger 
BØRNEKLUBMEDARBEJDER

Brænder du for at skabe rammerne om en ny børneklub, 
hvor tro, fællesskab og venskaber kan vokse?
Så er du måske den vi søger.

Stillingen er en deltidsstilling.
Ansøgningsfrist d. 24. maj 2026.

Se stillingsopslaget på  koegebugtkirken.dk/visøger
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I den lille by Rå midt på Lolland har der været et LM-hus i næsten 150 år 
– og huset er stadig i aktiv brug. Som mange andre steder i landdistrik-
terne oplever forsamlingen i Rå, at der ikke flytter mange nye til området. 
Det betyder dog ikke, at der ikke kommer nye ansigter til møderne. LM i 
Rå er nemlig en integreret del af lokalsamfundet.

LM-huset i Rå er det eneste missionshus, Luthersk Mission har haft på 
Lolland. I sin storhedstid for omkring 120 år siden blev huset bygget om, 
fordi der ikke var plads til alle de fremmødte. I dag er der god plads til 
de cirka 25 personer, der trofast deltager i møderne, hvor der hersker en 
varm og imødekommende atmosfære.

Selv om både huset og forsamlingen har ændret sig gennem tiden, er 
målsætningen den samme: at forkynde Guds ord om Jesus som frelser på 
et solidt luthersk grundlag. Det bærer fortsat arbejdet.

”Det er mit åndelige hjem, og det har været vigtigt for mig, at alle, der 
kommer til møderne, oplever at blive inkluderet fra første dag,” siger for-
mand Jens Andersen.

Han fortæller også, at kredsen i 1970’erne var tæt på at dø ud på grund 
af manglende folk. Men udviklingen vendte, da nye mennesker begyndte 
at flytte til området. I dag er kredsen den største i Lolland-Falster-afde-
lingen.

REJSEPRÆDIKANTER OG INTERNATIONAL MISSION
LM-forsamlingen i Rå samles til møde hver anden tirsdag. De øvrige tirs-
dage mødes medlemmerne i to grupper til bibelstudie i private hjem.

Kredsen er en del af Luthersk Mission i Lolland-Falster og benytter sig 
af afdelingens prædikanter. Derudover får de jævnligt besøg af rejsepræ-
dikanter, hvilket bidrager til variation og inspiration i møderne.

Ifølge Jens Andersen har international mission altid haft en central 
plads i arbejdet. Ved hvert møde gives der en kort orientering om mis-
sionsarbejdet rundt om i verden, så deltagerne holdes opdateret og en-
gagerede.

ET LEVENDE MISSIONSHUS 
I RÅ PÅ LOLLAND

STØT LM
Gaver til missionsarbejdet sendes til 
konto 2230 - 0726496390 eller via  
MobilePay 66288.
Se også dlm.dk/støt.

TEKST IVAN BACH JAKOBSEN  FOTO IVAN BACH JAKOBSEN
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TRO & MISSION
INDUSTRIVÆNGET 40
3400 HILLERØD

TEMA: BØN

Vores behov er også 
en del af bønnen, 
men det er ikke det 
primære. Vi skal 
bede, fordi Gud ved, 
hvad vi trænger til.
HENNING LYKKE JØRGENSEN, SIDE 30

Bøn er noget af det mest grundlæggende i det 
kristne liv. Den forbinder det jordiske med det 
himmelske, det sagte med det usagte og det 
enkelte menneske med Gud selv. Gennem hi-
storien har troende vendt sig mod bønnen i 
glæde og i sorg, i taknemmelighed og i længsel. 

Men hvad vil det egentlig sige at bede? Er 
bøn ord, stilhed eller noget endnu dybere?

Bøn kan tage mange former, fra faste liturgi-
er til spontane hjertesuk, og er aktuel både en 
kamp og en hvile. Uanset om bøn er en natur-
lig del af din hverdag eller noget, du længes 
efter at forstå bedre, er invitationen den sam-
me: at træde ind i et møde med Gud, hvor intet 
er for småt, og intet er for stort.
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