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FORDYBELSE MED

ET FORMAL

For tiden er der en seerlig abenhed
over for det andelige og spirituel-
le blandt danskerne. Maske isaer
blandt de unge. Generelt i Vesten
virker det til, at der er en stille
sagning mod kirken. Eller for at
sige det pa "ny testamentesk”:
markerne er hvide til hest. Det er
deri hvert fald noget, der kunne
tyde pa. Er det tilfeeldet, kalder det
pa reaktion. S& ma vi ikke sidde pa
handerne. Sa har viien vis for-
stand travlt.

FORSTYRRENDE
ELEMENTER

Dette nummer af magasinet har
netop temaet "Fordybelse i en
travl tid”. De fleste forbinder nok
"den travle tid” med noget, der
har med accelerationssamfundet
at gere, altsa at der er en tendens

i vores tid til, at der skal ske mere
pa kortere tid. Men maske lever vi
ogsaien travl tid i positiv forstand,
hvor “markerne” star klar til hest,
og vi derfor ikke ma vente for leen-
ge, for vireagerer.

Hvad stiller vi da op med fordy-
belsen? Fordybelse er jo som ud-
gangspunkt noget godt. Den, som
dykker ned i noget, fordyber sig,
far delinoget godt og brugbart.
Men nar man skal fordybe sig, er
der brug for ro. Da lukker vi daren
i og slukker mobilen.

Skal viimidlertid veere abne,
vedkommende og velkommen-
de over for et segende folkefeerd,
ma vi ikke rendyrke fordybelsen,
sé det bliver p& bekostning af den
abne der. Er tiden knap, mé vi i
nogle tilfeelde ikke vente med at
besvare de indgaende opkald,
selvom de i situationen métte
vere et forstyrrende element.

FORDYBELSE HANDLER OM
MERE END INDRE RO
Det var en preest og en levit - to
eksperter i fordybelse - som gik
forbi den treengende mand i vej-
greften, far den barmhjertige
samaritaner endelig tradte til. For
de to ferste var manden et for-
styrrende element. De var sikkert
bange for at komme for teet pa
ham, fordi de risikerede at blive
urene og derved miste mulighe-
den for at veere teette med Gud.
Som kristne er vi ikke kaldet til
at leve for os selv eller blot sege
vores egen frelse, men til at veere
til gavn for andre. Fordybelsens
formaél er derfor ikke i sidste ende,
at vifinder indre ro, men at vores
tanker samles i Gud, sa vi blandt
andet ikke isolerer os fra omver-
denen, men bliver dbne for det
livog de mennesker, der kalder
pa os.
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o Uge 30 pa Virksund Bibel-
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gens efterfplger”.
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PA LEJRE OG BIBELCAMPING RUNDT OM | LANDET.

<

35 frivillige og
110 bgrn, unge
og voksne var
sammen pa
tveerkulturel
sommerlejr pa
Legumkloster
Efterskole.

i

\

by




TRO & MISSION 10 2025 5

A
Pa LMH stod uge 29 i musikkens
tegn, da born og unge fik lov at

Pa juniorlejren pa Virksund
Kursuscenter fik b¢rnene

kombinere musikken og troen pa lov til at dykke ned i Bibe-

arets musiklejr.

lens speendende univers.
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NY MISSIONSPLAKAT OG BEDELISTE

Vedlagt dette magasin finder du den nye missionsplakat
og bedeliste fra LM. Heeng plakaten op pa keleskabet, og
husk de ansatte og deres b¢rn i forb¢n. Flere eksempla-
rer fas ved henvendelse til LM’s sekretariat 48207660
eller som print via dlm.dk/Im-international.

REKORDSTOR OMSATNING | LUMI GENBRUG | JULI

I stort set alle LUMI-butikker har der vaeret travlt i juli
maéned, og det er isaer de butikker, der ligger i turistom-
rdderne, der har oplevet en stor fremgang. I Gilleleje
har kunderne ligefrem staet i k¢ for at komme ind i bu-
tikken, nar den dbnede.

De mange kunder har resulteret i, at omssetningen
i LUMI-kseden har veeret 150.000 kroner hgjere end i
samme maned sidste ar, og med udgangen af juli er om-
seetningen oppe pa 338718 kroner mere end i 2024.

I Kolding kommer turisterne bade fra den neerliggen-
de lystbadehavn og fra campingpladser i Syd- og S¢n-
derjylland - og iseer tyskerne er ivrige kobere.

N3ISNILSIYHD ANI¥E INIT 0104
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Malene har skabt nogle "bare veere-rum” i
kirkehaven ved Aalborg Frimenighed, hvor
man kan finde hvile i Guds keerlighed. For
eksempel en beenk ved et skilt, hvor der
star: "Bare veere”.

MALENES STRESS FIK
KIRKEHAVE | AALBORG
TIL AT SPIRE FREM

"HER ER DER HVERKEN FORVENTNINGER, KRAV ELLER DARLIG SAMVITTIGHED,
MEN PLADS TIL AT HVILE | GUDS KARLIGHED," FORTALLER INITIATIVTAGER
MALENE HVIDBERG OM NY SANSEHAVE VED AALBORG FRIMENIGED.

TEKST KAJALAUTERBACH FOTO SAMUEL HVIDBERG

"Du er nok.”

Det budskab er malet pé tre treeklodser, der
star i kirkehaven ved Aalborg Frimenighed.

"De ord betyder noget seerligt for mig, for de
forteeller, hvordan Gud heler gennem sin keer-
lighed,” forteeller Malene Hvidberg, der har ta-
get initiativ til kirkehaven.

Hun var ramt af stress og métte erkende, at det
aktive og udadvendte liv, hun for havde levet, var
slut. da hun var ramt bade pa psyke og fysik.

"Mit liv er blevet meget anderledes end for fa
ar siden. For havde jeg langt pa vej min identi-
tet i alt det, jeg var og gjorde som mor, hustru,
lovsangsleder, veninde og sa videre, men hvem
var jeg nu, hvor mine resurser var blevet knap-
pe og jeg ikke kunne noget? Jeg var ramt af lavt
selvveerd og skam over, at jeg ikke kunne bidra-
ge som for.”

Imidlertid har hun nu fundet sin identitet i
Guds keerlighed. I at hun er dyrebar i Guds gjne
og nok, som hun er. Fordi hun er den, hun er.
For at have det konkret og synligt for sine gjne,
har hun stablet de tre klodser i kirkehaven.

"Her kan jeg sidde og fundere over det - og jeg
kan ogsa blive stille for, at det er et budskab, der

gar to veje. Gud er nok for mig. Jeg skal ikke yde
noget for at fa del i hans keerlighed og frelse.
Jeg er elsket ubetinget, og han bliver ved med
at elske mig. Nér jeg sidder her, ser jeg hans spn
pé korset for mig, og jeg oplever, at han elsker
skammen ud af mit liv.”

GUD SENDTE RAVNE MED MAD TIL MIG

Det hele begyndte i 2019, hvor Malene, der var
souschef i en bernehave, oplevede, at alt i hen-
des liv veeltede, og hun blev sygemeldt med
stress.

"Jeg var bare si treet og kunne ikke mere. Jeg
sagde til Gud, at jeg havde det som profeten Eli-
as, der satte sigunder en busk og gerne ville dg,”
siger 48-arige Malene med reference til beret-
ningerne i Forste Kongebog 17-19.

"Men det var ikke Guds plan at tage mig hjem.
I stedet oplevede jeg, at han sagde: Seet dig ved
beekken, og jeg vil lade ravnene komme med
mad til dig.”

Malene, der i dag arbejder i et flexjob i for-
valtningen Senior og Omsorg i Aalborg Kom-
mune, forteeller, at for hun blev stressramt, sad
hun altid pa forreste raekke til m¢derne og hav-
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Malene elsker "at ga" den b¢n, som Jesus har
givet mennesker. "Nogle gange kan jeg slet ikke
saette ord sammen til at bede, og sé er det rart

med en bon, der er givet pd forhand."

Gud elskede mig tilbage til
livet gennem psykoterapi og
lange vandreture i naturen.

de mange spgrgsmal. Da hun fik stress
og ikke leengere koncentrere sig om at
leese og bede, oplevede hun, at Gud tog
over og kaldte ind i hvilen ved beekken.

"Venner og familie sendte links til
sange eller kom fysisk med ord. De var
som sendebud, ravne, for Gud i den
periode, da det var allerveerst. Det var
bare bittesmd& mannakorn, men for
mig var det nok til at tygge pa i flere
dage,” siger hun.

"Teenk sig, at vores Gud og far bliver
ved med at elske og sende sin kaerlig-
hed til os. Guds keerlighed er virkelig
ny hver morgen,” siger hun.

"Gud elskede mig tilbage til livet gen-
nem psykoterapi og lange vandreture i
naturen omgivet af Guds skabervaerk
og Guds keerlighed."

SAMMEN MED GUD | STILHEDEN
Tankerne om en kirkehave ved Aal-
borg Frimenighed er ikke nye, men
projektet har forst taget fart, efter Ma-
lene blev syg med stress.

Hun forteeller, at hun en dag stod
sammen med sin mand og sd pa en
brakmark lige op ad kirkebygningen.

Han sd muligheden for en ordentlig
fodboldbane, og hun sa en kirkehave
med udearealer for menigheden.

12007 k¢bte kirken marken og delte
den med en institution ved siden af, og
s 14 den bare hen i mange ar. Malene
er meget taknemmelig for menighe-
dens stotte til at omdanne den til en
kirkehave — og til Helligdnden for at
inspirere og udruste til det - og nu har
de bade fodboldbane og et dejligt ude-
rum med balplads og plads til mange
kreative og sociale arrangementer.

Dertil kommer, at Malene har skabt
nogle "bare vaere-rum”, hvor man kan
finde hvile i Guds keerlighed. Ud over
stedet med budskabet "Du er nok” er
der for eksempel en baenk ved et skilt,
hvor der star: "Bare vaere”.

"Jeg magter ofte ikke at tage med
min familie til gudstjeneste. Samvaer
med andre og sanseindtryk treetter, og
uden at det er hensigten, kan mange
af de ting, der bliver sagt, h¢res som
krav, der giver darlig samvittighed,” si-
ger hun.

"Det er som at fa lagt ti kilo pa skuld-
rene, og derfor tager jeg ofte ud i natu-

ren i stedet og er sammen med Gud i
stilheden.”

SE FORVENTNINGER | @JNENE
PA ET ANDET TIDSPUNKT
Efter at Malene har indrettet "bare vee-
re-rummene” i kirkehaven, er det ofte
her, hun sg¢ger hen. Her kan hun - og
andre med et fglsomt sind — m¢de Gud
pé andre mader end de traditionelle.
"Her er der ingen krav og forvent-
ninger, ingen folelse af, at jeg burde, og
ingen darlig samvittighed. Det er der
simpelthen ikke plads til,” siger hun.
"Jeg kan se folelser og forventninger
i pjnene pa et andet tidspunkt og om
ne¢dvendig handtere dem. Nogle gan-
ge er man nemlig ne¢dt til at forholde
sig til spgrgsmal som: 'Hvorfor er du
her, darlige samvittighed?, 'Hvorfor sy-
nes jeg, at jeg burde gore det og det? og
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"Hvorfor herer jeg det her som krav?”

Et andet "rum” i kirkehaven bestar af nogle
treedesten med hver bgn i fadervor. S kan man
langsomt ga fra sten til sten, mens man medite-
rer over b¢nnen.

"Jeg elsker den bgn, som vi har fiet af Jesus.
Nogle gange kan jeg slet ikke seette ord sammen
til at bede, og s er det rart med en be¢n, der er
givet pa forhand. Vi behgver ikke sige en masse
ting til Gud,” siger Malene.

Bonnen fadervor er kendt af stort set alle, og
det vil sige, at den ogsd har appel til folk, der
kommer forbi, som ikke har et forhold til kir-
ken, forteeller hun.

Kirkehaven er nemlig ikke kun for medlem-
mer af Aalborg Frimenighed. Det er Malenes
¢nske, at de mennesker, de er kirke iblandt,
kommer ind og oplever freden og roen.

"Desveerre er den ikke sd synlig endnu, men
nar det er sket, at nogle er kommet herind, har
det lydt: 'Hvor er her dejligt’” =

TANKERNE BAG KIRKEHAVEN

Teamet bag kirkehaven har lavet en
hjemmeside, hvor man kan leese lidt
om tankerne bag projektet.

Man finder den ved at scanne den-
ne QR-kode, der ogsa star ved ind-
gangen til haven - eller ved at felge
dette link: kirkehaven-aalborg-
frimenighed.webflow.io.
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AR |
 HAVDE JEG
IHJEL

PA ASYLCENTERET | DA \ JDER SADE KASSIM MODSTAND OG TRUSLER, NAR
HAN FORTZLLER OM JES VEL NAGTER HAN AT TIE-FOR EVANGELIET SATTE
HAM FRI. SOM UNG FO AM OG TOG LOBENDE DEN KRISTNE LEVEVIS TIL SIG.

p
F ’ Som barn fik Sade tilnavnet "den
> i der samler bgrnene", fordi han altid
tiltrak de andre b¢rn med sine lege.
I dag tiltreekker han muslimer med
budskabet om friheden i Jesus.
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Jeg deler evangeliet
med dem, for at de
skal blive frie. Fri fra
Satan og fra synden.

det forste, da jeg moder ham pa Algkke-
centeret, som er et asylcenter i Logumklo-

I I E r du i bil?” sperger han mig som noget af

ster. Mens vi gar ned mod parkeringspladsen,
forteeller han mig, hvor leenge han har boet i
Danmark. ”Siden 2022. Halvandet ar under jor-
den i Odense og halvandet ar her.”

Da vi har sat os ind i bilen og lige er kommet
ud pa vejen, passerer vi to unge maend. De vin-
ker til os. ’De bor ogsa pa centret. De er kristne
ligesom mig," siger han og vinker tilbage.

Det er dog langt de feerreste af asylansoger-
ne pé centeret, som er kristne. Hovedparten er
muslimer, og det er ikke nemt at veere kristen
blandt muslimer, iseer ikke hvis man som Sade
Kassim deler sin tro med de andre pa stedet.

Sade viser vej, til vi ender i et parcelhuskvar-
ter. Han beder mig standse foran et hus med en
lille, frodig forhave.

"Ja, jeg er blevet som en s¢n af huset,” siger
han med et stort grin, da han fisker en n¢gle op
af lommen og lukker os ind. Vi har kert i fem
minutter og er vel et par kilometer fra centret
hjemme hos LM-azgteparret Mie og Svend. Da
de horte om Sades situation pa centret, tilbgd de
ham et veerelse. "For tiden sover jeg her hver nat.”

I deres dagligstue forteeller Sade mig om livet

pa centret. Han tor ikke leengere sove der, for
han har modtaget mange trusler under sit op-
hold pa Algkke Asylcenter.

"Folk er vrede. De siger: 'For fem maneder si-
den gik de til fredagsb¢n — men nu er de be-
gyndt at ga i kirke om sgndagen. Det er pa grund
af Sade, som de bliver venner med og begynder
at lytte til’”

Det er ikke helt forkert. Mens Sade har boet pa
centret, er flere kommet til tro, og en familie er
blevet dgbt pa grund af Sades vidnesbyrd om at
bryde med islam og finde Jesus.

”Jeg deler evangeliet med dem, for at de skal
blive frie. Fri fra Satan og fra synden. De tror
selv, at de er frie — men se bare, hvordan de kon-
trollerer hinanden. De har brug for at blive sat
fri af Jesus.”

Selvom det har konsekvenser for ham, for-
kynder han om Jesus pa flygtningecenteret
med stor frimodighed.

"I sidste uge vidnede jeg for to drenge, som
kom fra mit hjemland. Den ene sagde til mig:
"Hvis vi var i Somalia lige nu, havde jeg slaet dig
ihjel” Jeg spurgte ham s4, hvor i Somalia han
var fra. Da han svarede, sagde jeg: '‘Det omra-
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de kender jeg godt. Det er civiliserede
mennesker, der bor der —sa det tror jeg
ikke, du ville. Sa grinte han hgjt. Deref-
ter kunne vi have en normal samtale.”

GODTOG IKKE LETK@BTE SVAR
Sade blev fgodt i Somalias hovedstad,
Mogadishu, men matte flygte derfra
sammen med sin familie pa grund
af borgerkrigen i landet i starten af
1990’erne. Han voksede op i kystbyen
Kismaayo, hvor han gik i koranskole.

"Jeg brugte meget tid pé at regne ud,
hvordan det hele hang sammen. Sa
nar jeg kom hjem, havde jeg en masse
sporgsmaél, som jeg stillede min mor.
En dag spurgte jeg for eksempel: 'Hvor-
dan blev Gud til?” Men min mor sagde:
'Stil ikke den slags sporgsmal. Du er
syg, det er Satan, som driver geek med
dig’”

Sade havde gennem sin opveekst fiet
at vide, at de bgger, som Koranen refe-
rerede til — det, han senere skulle fin-
de ud af, var Det Gamle og Nye Testa-
mente — alle som én var forsvundet fra

VAN

Sade har faet sin egen
nogle til Mie og Svends
hus, hvor han sover for
tiden — pé grund af trus-
ler fra de andre pé asyl-
centret.

LM'S INDSATSER
PA ASYLCENTRE

Fra 2014 og et par ar frem kom der
rigtig mange flygtninge til Danmark
og sogte asyl. Mange af dem opseger
kirkerne og kristendom, og en del af
dem ¢nsker at konvertere fra islam,
fa dabsopleering og blive dgbt.

Frivillige medarbejdere fra LM gor
en stor indsats pa asylcentre flere
steder i landet for eksempel i Hvi-
ding, Holstebro og Legumkloster.
Ofte sker aktiviteterne i samarbejde
med andre kirker eller kristne orga-
nisationer.

I Bording holdes der hver tors-
dag aften bibelcafé for afviste asyl-
ans¢gere fra Udrejsecenter Keers-
hovedgard. Aftenerne indeholder
bibelundervisning, b¢n og lovsang.
Der tilbydes ogsa dabsundervisning.

I december 2018 blev Asylkoret
oprettet. Man me¢dtes et par gange
om maneden til andagt og korgvel-
se. Koret sang i mange forskellige
kirkelige sammenhaenge, fortrins-
vis i Jylland og pa Fyn.

Imidlertid blev der ferre og faer-
re sangere, og derfor skiftede ko-
ret navn til Asylbandet. Her gver en
flok unge maend hver torsdag fra kl.
15 i missionshuset, indtil der er Bi-
belcafé. Fredag spiller de sammen i
musikrummet pa Keershovedgérd.
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Sade fik sin fgrste bibel
pé somalisk i 2016. Indtil
da havde han ikke haft
en bibel, han var i stand
til at leese.

»

Til min store overraskelse gik det op
for mig, at kristendommen og islam
udspringer af den samme historie.

jordens overflade, da profeten Muham-
med havde nedfseeldet Koranen.

"Men mon der ikke bare er ét enkelt
eksemplar tilbage?” spurgte Sade sig
selv.

Sidenhen, i en ny by som han og fami-
lien var flyttet til, opdagede Sade en dag
en ruin fra en kirke. Man kunne stadig
se et kors og afmaerkningerne i gulvet
fra kirkebaenkene. Der stod han for sig
selv og forestillede sig, hvordan det var
at veere her, nar de tilbad deres gud.

Oplevelsen gjorde ham nysgerrig pa
de kristne.

"Men jeg troede stadig, at det var en
helt anden religion med en helt anden
historie — pa linje med buddhisme.”

HADER DU STADIG ALLAH?

Som ung tog Sade af og til ud at spise
med sine venner. Undertiden rejste de
sig pludselig for at ga ind i et tilstpden-
de lokale og bede — for der var netop
blevet kaldt til ben.

Men Sade blev siddende, for nu var
han helt holdt op med at praktisere is-
lam. Han bad eller fastede ikke leenge-
re, som han forhen havde gjort. Hans
sprog endrede sig ogsa. Nar en mus-
lim for eksempel nsevner Allahs navn,
skal det ledsages af en lovprisning —
det undlod han nu. Han stoppede ogsa
med at bruge vendingen "inshallah" -
"om Gud vil".

I den periode begyndte flere af hans
venner at tilslutte sig militante islami-

stiske grupper, som ¢nskede at indfore
sharia i landet, det vil sige forme lan-
dets lovgivning ud fra islamiske prin-
cipper. De forsggte ogsé at presse Sade
med og spurgte: "Vil du vaere hos os, el-
ler hader du stadig Allah?"

"En dag ke¢rte en bil op pa fortovet,
hvor jeg gik. og de, der sad i den, spurg-
te: 'Hvorfor har du ikke tilsluttet dig os
endnu? Kom hen til os i morgen’. Jeg
vidste, at det ville veere meget farligt at
sige nej, sd jeg sagde, at jeg ville kom-
me. Men nu vidste jeg ogsa, at jeg var
nedt til at flygte med det samme — til-
bage til Mogadishu.”

BEGYNDTE AT TALE

SOMEN KRISTEN

Kort tid efter sin flugt blev han ind-
kaldt til militeertjeneste — til netop at
bekaempe de militante islamiske grup-
perilandet.

"P4 basen, hvor jeg boede, var jeg me-
get nysgerrig pd de andre og begyndte
at sporge ind til deres tro. De kristne
fortalte om Jesus, men ogsd om Abra-
ham og Moses. Til min store overra-
skelse gik det op for mig, at kristen-
dommen og islam udspringer af den
samme historie."

Igen begyndte Sade at stille sporgs-
mal. Han havde for eksempel féet at
vide, at problemet med kristendom-
men var, at der ingen regler var i mod-
saetning til islam, hvor der var ordnede
forhold.

"Jeg havde hert, at nutidens krist-
ne ikke adlgd deres foreeldre. Sa jeg
spurgte dem: 'Hvordan befaler jeres
tro, at man skal forme sin familie?’ De
fortalte mig, at en mand skal forlade
sin familie og blive ét med sin hustru.
De fortalte ogsd, at meend og kvinder er
lige, og at b¢rn skal adlyde deres foreel-
dre - for det siger de ti bud.”

De svar havde han ikke ventet.

Noget andet, som ogsd kom bag pa
Sade, var de kristnes forhold til at
sveerge.

"De kristne sveergede ikke, som man
gor i islam, hvor man svaerger pa Gud
— hele tiden. Hvis man som muslim ly-
ver, skal man bare sige, at man sveerger.

Men hos de kristne var et "nej" et "nej"

og et "ja" et "ja"”

Sade var dog langt fra overbevist,
men han begyndte at fglge flere af de
kristne ideer.

"Nar mine venner eller familie spurg-
te mig om noget, begyndte jeg bare at
svare ’ja’. Ja? udbred de. ’Du skal sveaer-
ge!’Nej, jeg vil ikke sveerge’, svarede jeg.
'Du skal bare stole pd mig.”

EN SOLDAT, DER LASER
| BORNEBIBLER
Tiden pa militeerbasen sendrede fuld-
steendig Sades billede af de kristne og
kristendommen.
"Jeg var n¢dt til at vide mere, for jeg
havde taget helt fejl af de kristne.”
Sade begyndte dog at fa problemer
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AL MASSIRA

)

KRISTENDOMSKURSUS
FOR MUSLIMER

Hvis du gerne vil give evangeliet
til dine muslimske venner, er Al
Massira et oplagt undervisnings-
materiale.

Al Massira er arabisk og betyder
-rejse - en vandring sammen med
venner.

Materialet er en kronologisk
rejse gennem Bibelen, hvor man
sammen opdager og undersager
tegn og profetier, som peger pa
Messias. Her bliver kristendom-
men preesenteret bid for bid gen-
nem de store punkter i Bibelens
historie, mens det inviterer delta-
gerne til at undersgge og overve-
je kristendommens budskab og
sandhed.

Al Massira er et videobasseret
materiale med 13 sekvenser af cir-
ka 45 minutter.

Materialet er produceret i Mel-
lemesten - oprindeligt pé et
dagligdags arabisk - men senere
oversat til mange andre sprog. Fil-
mene er lavet i dokumentarisk stil
og varieres med gadeinterviews,
bibelundervisning og drama.

Laes mere pad www.dlm.dk/inte-
gration.

»

I faengslet bad jeg hele tiden:
Gud, frels mig, hjselp mig.
Giv mig en chance for at
leere dig at kende.

med flere af sine kolleger, fordi han
ikke fulgte islam, men for eksempel be-
gyndte at spise det, der var "haram" -
forbudt - if¢lge islam. Det indebar kon-
flikter, skeenderier og slagsmal.

Sades ¢verstbefalende kunne dog
godt lide ham, og da han s§, at Sade var
i vanskeligheder, fik han ham udstatio-
neret i Tyrkiet.

Sade endte pa en stor militeerbase,
hvor der var folk fra forskellige egne
af verden. Her gik han rundt og spurg-
te folk, hvilken religion de tilhorte, for
han ville gerne finde en kristen. De
forste kristne, han me¢dte der, forere-
de ham en bibel. Bibelen var dog pa
engelsk, sa Sade var ikke i stand til at
leese den. Men i en af butikkerne pa mi-
liteerbasen fandt han nogle b¢rnebib-
ler fyldt med illustrationer af de bibel-
ske forteellinger. Mange af historierne
genkendte han fra undervisningen i
Koranskolen.

GUD, GIV MIG EN CHANCE

FOR AT LARE DIG AT KENDE

Det blev bemaerket af andre somaliske
soldater, at han var begyndt at leese bg-
ger med kristent indhold. En dag bra-
ste en stor flok ind pa Sades veerelse.
De hev Bibelen ud af handen pa ham,
smed den ud ad vinduet og angreb ham
og hans veerelseskammerat.

Det fik ham og kammeraten til at be-
slutte, at de ville flygte. Men i forspget
blev de arresteret og senere deporteret
til et feengsel.

"] feengslet bad jeg hele tiden. Jeg sag-
de: 'Gud, frels mig, hjelp mig. Jeg ¢n-
sker at finde ud af, hvem du er. Giv mig
en chance for at leere dig at kende’”

Seks maneder senere blev han lgs-
ladt, og han flyttede forst til Istanbul og
derefter til Ankara, hvor han begynd-
te at ga til gudstjeneste om s¢ndagen.
Men i den muslimske kultur, han be-
fandt sig i, kom han nemt i problemer
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pé grund af sin forbindelse til kristen-
dommen, og han risikerede at blive
sendt tilbage til Somalia. S& han beslut-
tede at flygte til Europa.

BIBELSTUDIEGRUPPE

MED 320 MEDLEMMER

I forste omgang endte han i Qstrig,
hvor han s¢gte asyl. Der fandt han i en
kirke, han begyndte at komme i. Folk i
menigheden spurgte ham, hvor han var
fra, og hvordan han var blevet kristen.
Han fortalte, at han bare havde medt
nogle kristne, gik i kirke og leeste i Bi-
belen. "Er du d¢bt?" spurgte de sa.

"Dpbt? Hvad er det?" var Sades re-
spons.

Nu ¢nskede Sade at blive en sand kri-
sten og blive dgbt. Inden sin dab be-
gyndte han til bibelstudie — som vel
at meerke foregik pa tysk. Der gik det
op for ham, at man kunne fa bibler pa
stort set alle sprog. Sa han s¢gte efter

en somalisk bibel online. I april 2016
fik han for forste gang en bibel i haen-
derne, som han rent faktisk kunne leese
og forsta.

Sade havde he¢rt, at der var mange
kristne somaliere i Sverige, sa efter ad-
skillige afslag pa at fa asyl i Qstrig, be-
gav han sig mod Skandinavien. Turen
gik dog ikke som planlagt, og efter halv-
andet ar i Danmark endte han til sidst
pa asylcentret i Logumkloster, hvor
han har boet i halvandet ar.

Her bruger han noget af sin tid pa at
forkynde for andre somaliere over hele
verden via en online-bibelstudiegrup-
pe, som medes to til tre gange om ugen.
Der er nu omkring 320 personer i Sa-
des WhatsApp-gruppe, som han opret-
tede tilbage i 2019.

At kunne laese i Bibelen giver Sade
frimodighed til at fplge Jesus pa trods
af den modstand, han oplever.

"I sidste uge var jeg ved at komme i

A

At kunne veere hos Mie og
Svend gor det muligt for
Sade at holde online-bibel-
studie med flere hundrede
andre somaliere.

problemer. Nogen pa asylcenteret hav-
de fulgt efter mig og ville ind til mig
pa mit veerelse. Efter i noget tid at have
hamret l¢s pad min do¢r, forsvandt de
igen. Men inden jeg forlod mit veerel-
se, havde jeg brug for at laese i Bibelen.
Sa jeg slog tilfseldigt op pa Esajas 40,29:
'Han giver den udmattede kraft, den
krafteslgse giver han ny styrke’, laeste
jeg. Her sagde Gud til mig: Jeg er med
dig, veer ikke bekymret’. Sd kunne jeg g&
ud, for jeg vidste, at Gud var med mig”. =
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Bornefamilierne nod
en hel uges bibelcamping

TRODS VARSEL OM HISTORISK DARLIGT VEJR VAR PLADSEN NASTEN FULDT BOOKET,
DA HADERSLEV NAS INVITEREDE TIL UNG FAMILIEUGE.

TEKST MORTEN HOLGARD TYCHSEN FOTO ELLA HOLGARD TYCHSEN

Der var ikke mange tomme pladser til-
overs, da b¢rnefamilierne indtog Ha-
derslev Nees Bibelcamping i uge 30.
Flere havde vaeret med tidligere, mens
nogle fa i ar var med for forste gang til
at fylde pladsen op.

Til feellesspisning om onsdagen var
der mere end 560, der spiste med. Det
neermer sig vist en rekord.

VADT VEJR OG IMPRO-TEATER

Forst pd ugen varslede DMI "meget far-
ligt vejr”, da et stort regnvejr drev ind
over landet. Bibelcampisterne slap dog

billigt, for det blev ikke mere faretru-
ende end nogle vide fortelte og et par
halvstore vandpytter. Den uophorlige
regn satte dog en sjaskvad deemper pa
udendgrsaktiviteterne.

Heldigvis blev der inviteret til hat-
te-teater i medesalen, hvor be¢rnene
selv fik lov at spille med i improvisere-
de teaterstykker.

SJOVT AT VARE BARN | UGE 30

Der er altid sat mange resurser af til at
gore det til en skon uge for de mange
bern, som er der. En spritny maskot,

Neessie, blev introduceret i ar — og hver
dag fulgte den bgrnene til bgrnemeode.

Sangen og musikken var ogsa i hej-
saedet i teltet, hvor de fire- til otte-arige
medtes hver formiddag til bgrnemede.
Langvejsfra kunne man h¢re bgrnene
give den hele armen. Til familiemgdet
om onsdagen fik de voksne ogsa glee-
de af de sange, som b¢rnene havde gvet
sig pa.

Som altid pa Ung Familieuge var der
i lpbet af ugen ogsa "farmer games”
med forskellige udfordringer og kon-
kurrencer, som blev udkempet i hold:
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blandt andet traktortraek, trilleborlpb og stev-
lekast. De to hold, som havde praesteret bedst,
medtes til sidst ansigt til ansigt i en omgang
tovtreekning, for at finde den endelige vinder.

EFESERBREVET TIL FORMIDDAGSM@DER
Nikoline og Noa, som er LM’s udsendte medar-
bejdere i Mellemgsten, lagde vejen forbi og stod
blandt andet for et juniormede. Ligeledes holdt
missionaererne Helle og Simon Gaedt Poulsen
et seminar om deres arbejde i Cambodja, om
den seerlige kultur, de er blevet en del af og om
den andelige virkelighed, de erfarer.

Til formiddagsmederne underviste LMH-]ee-
rer Christian Maymann ud fra Efeserbrevets
friggrende, men ogsa forpligtende budskaber:

"Det, som forst siges om Jesus — at han blev
oprejst og sidder i himlen — det siger Paulus nu
om dig, der tror pa ham: du er oprejst sammen
med Kristus og sati himlen sammen med ham.”

"Nar jeg synes, en anden kristen er en idiot,
kan jeg sige til mig selv: ham eller hende skal
jeg tilbringe evigheden med.”

"Gud glemmer vores synd — og han tager ikke
back-up.” =

Bibelcampings spritnye maskot,
Neessie, fulgte hver dag bernene
til bgrnemeode.

v
Mere end 560 spiste med, da der
onsdag var feellesspisning.
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Julie og Emil
Solgaard har
veeret udsendt
som missionae-
rer til Cuzco
siden 2019.

GUD GIVER VAKST | PERU

ICUZCO GLADER MAN SIGOVER FLERE NYE | DEN LUTHERSKE MENIGHED
OG OVER GUDS ARBEJDE | DEN ENKELTE.

TEKST JULIE SOLGAARD FOTO PRIVAT

Her i Cuzco gleeder vi os over, at fle-
re nye er begyndt at komme i kirken.
I slutningen af 2021, da menigheden
blev startet op igen, kunne vi typisk
sidde sammen omkring et enkelt bord
til kirkekaffen.

Nu kniber det indimellem med plad-
sen omkring tre borde, og til seerli-
ge arrangementer er der endnu mere
tyldt. Efter en gudstjeneste med godt
fremmegde var der pludselig én fra me-
nigheden, der delte sin glaedelige be-
kymring: "Hvad gor vi, nar vi ikke kan
veaere i lokalet mere?”

ANDELIG MODENHED

Det skal dog ikke veere nogen hemme-
lighed, at vi midt i gleeden havde habet
og stadig haber pa endnu flere folk i
menigheden.

Til gengeeld har det veeret til stor op-
muntring, at kirken har veeret med til,
at folk er vokset i deres allerede eksi-
sterende tro eller er kommet til per-
sonlig tro pa Jesus ved at h¢re Guds
virksomme ord. Vi kan se en god kva-
litativ veekst i form af &ndelig modning
og udrustning til tjeneste.

En af vores vigtigste opgaver som

missionerer er at kunne gore os selv
undvaerlige pa sigt. Derfor glaeder det
os ubeskriveligt meget, hver gang vi ser
sma4 initiativer og tegn pa voksende an-
svar. Det kan vaere, nar nogle af de unge
i menigheden kommer med ideer til
PowerPoints i kirken og PR pa de socia-
le medier, og nar nogle pa eget initiativ
tager pa husbes¢g og stotter andre, der
har det sveert.

AT OVERLEVE | TORKETID
P4 en telttur med familien nogle ti-
mers korsel fra vores hjem i Cuzco fik
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Det kniber indimellem med
pladsen omkring bordene i
menigheden i Cuzco.

vi mulighed for at se, hvordan de store
imponerende kaktusser er opbygget af
en unik fast struktur indvendigt som et
skelet, der holder den oppe og gor den
i stand til at holde pé store maengder
vand og dermed overleve i torketid.

Vi héber sadan, at menigheden i
Cuzco ma kunne fa opbygget en sadan
fast struktur, s den kan holde pa Guds
levende vand, der giver kraft og liv til
menigheden selv og resten af Cuzco,
ogsd i de veerste torketider.

Midt i alle op- og nedture ¢gver vi os
som missionerer i at hvile i, at vi er i
Guds heender, og at det er ham, der ma
sende veaekkelse over Cuzco og skabe
troihvert enkelt menneske —ikke os. =

Bibelglaede

smittede

MISSIONAR EMIL SOLGAARD FORTALLER OM KVINDEN GABY
SOM EN OPMUNTRING FRA NYBRUDSARBEJDET.

For tre ar siden madte jeg Gaby til
hendes kusines dab. Vi kom til at
snakke om Jesus, og hun spurgte, om
der ikke var noget med, at Jesus var
meget rig, da han gik her pajorden,
og at man ogsa kunne blive meget
rig, hvis man troede pa ham?

Jeg métte neevne, at hvis hun teenk-
te parig pé penge, havde Jesus pa
ingen made meget her pajorden, og
at der ikke er nogen garanti om at
blive millioneer ved at felge ham. Til
gengeeld kom han med noget meget
mere dyrebart til os.

STORE OPLEVELSER

MED BIBELLASNING

Siden har det vaeret meget sparsomt,
hvad vi sa til Gaby - indtil for et par
maéneder siden, hvor hun kom til kir-
ken sammen med sin keereste og sin
mor.

Jeg kunne tydeligt meerke en foran-
dring. De var ikke kommet i kirke af
pligt, men fordi de ville fyldes op. De
var dbne og smilende, og ved kirke-
kaffen tog keeresten et Ny Testamen-
te og begyndte at leese ivrigt.

»

Siden har de veeret med adskilli-
ge gange til gudstjeneste. Hver gang
forteeller de begejstret om deres
oplevelser med bibellesning og har
flere dybe spargsmal til de tekster, de
har leest.

Gaby forteeller:

"Tidligere kunne jeg godt finde pa
at leese i Bibelen, hvis jeg havde brug
for bekreeftelse i et eller andet. Jeg
slog bare op et vilkarligt sted og lee-
ste, og hvis det ikke lige passede mig,
slog jeg op et nyt sted. Jeg teenkte
0gsa mest bare pa, hvad jeg selv ville
med mit liv. Nu kan jeg ikke lade veere
med at leese i Bibelen, og jeg meerker,
hvordan teksterne er med i mine be-
slutninger i lebet af dagen.”

Jeg ved endnu ikke helt, hvad der
har skabt denne fornyelse, men kee-
restens interesse i Bibelen smitter.
Derudover er en stor del af hendes
familie med i kirken i Cuzco, sa maske
har de med deres liv og ord veeret
med til at vise dem hen mod Jesus.

Veer med til at bede om, at de fort-
sat ma vokse i tro.

De var ikke kommet
i kirke af pligt, men
fordi de ville fyldes op.
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Forskole er nu rykket ind
pa Living Hope Center

LM'ERE HAR I LAENGERE TID SAMLET IND TIL LIVING HOPE CENTER | CAMBOD]JA. NU ER DEN LILLE FGRSKOLE
ENDELIG FLYTTET IND. LM'S BARNEKLUBBER HAR SAMLET IND TIL SKOLEUNIFORMER OG INVENTAR.

TEKST KARIN BORUP RAVNBORG FOTO JOHANNES JENSEN

Den 1. juli dbnede f¢rskolen i Living
Hope Center i Cambodja i nye og flot-
te rammer.

Indtil da havde skolen vaeret placeret
et par kilometer derfra i et lejet lokale
under meget ydmyge kar.

Her stér kirken i Siem Reap sammen
med Luthersk Mission for at undervi-
se born fra det fattige nybyggeromra-
de, som er i fprskolealderen og ikke har
andre undervisningstilbud.

Et hold b¢rn fir undervisning om
morgenen, og om eftermiddagen kom-
mer et nyt hold bern.

KOMBINERER LEG OG LARING

FOR SKOLEBGRNENE

Med skolens nye og bedre rammer pa
centeret er det nu muligt i endnu ho-
jere grad end for at kombinere leg og
leering.

Luthersk Missions bg¢rneklubber i
Danmark — LM Kids — har netop nu et
missionsprojekt, hvor de samler ind til
skolebgrnene pé Living Hope Center.

Nogle af pengene er gaet til indkeb
af skoleuniformer, legetoj, beger, bly-
anter og inventar, sa b¢rnene kan fd en
god hverdag i forskolen.

FORB@N OG STATTE TIL LARER

OG ELEVER | FORSKOLEN

Luthersk Mission stetter arbejdet med
skolen pa Living Hope Center med ¢ko-
nomisk hjeelp og forben.

Bed for skolelederen, Sreynut, som
underviser bgrnene, og for de andre
voksne — LM-missionarer, volonte-
rer og lokale ansatte — som er omkring
dem.

Bed for bgrnene, at mange flere ma
kunne komme i skole og dermed blive
hjulpet ud af fattigdom. Bed om, at de
pé den méde ma leere Jesus at kende. =
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TEMA FORDYBELSE | EN TRAVL TID

TEMA:

FORDYBELSE
IEN TRAVLTID

dybelsen i feellesskabet.

LIVSKVALITET
ERLIGMED TID OGRO

I LIVET SOM KRISTEN SKER STORE OG AFGORENDE TING IKKE | STRESS OG JAG, MEN | STILHED
OG FORDYBELSE. AT FA FORDYBELSE IND | EN TRAVL HVERDAG KRAVER DOG NOGLE BEVIDSTE VALG,
SIGER TIDLIGERE MISSIONSSEKRET 4R | INDRE MISSION JOHAN SCHMIDT LARSEN.

TEKST KAJA LAUTERBACH

»

Fordybelse er uforstyrret at fokusere pa én ting
af gangen, og det har alle mennesker brug for.

Der er nemlig livskvalitet i at tage sig tid og ro,
for det er dér, livet folder sig ud, og man kan be-
vare overblikket og satse pa det rigtige.

Det siger Johan Schmidt Larsen fra Frederi-
cia. Han er uddannet diakon og tidligere missi-
onssekretaer i Indre Mission.

Vi mennesker har generelt brug for at blive
stille og reflektere, men det er vi simpelthen
ikke dygtige til,” siger han.

"Man kan ganske enkelt ikke fordybe sig, teen-
ke sig om og finde retning i sit liv, hvis man altid
har travlt eller aldrig oplever stilhed, fordi man
for eksempel altid h¢rer musik.”

Johan Schmidt Larsen uddyber, at man som
kristen i serlig grad har behov for fordybel-

I bon og stilhed kan
man ikke multitaske.

I en tid og en hverdag med travlhed og mange di-
straktioner er der igen og igen behov for et saer-
ligt fokus pa fordybelsen — bade den individuelle
og den, som finder sted i feellesskabet.

Pa de fplgende sider kan du leese om, hvordan
man — pa alternative mader — kan give fordybelsen
plads i hverdagen, og h¢re, hvad en familie fik ud af
et to méneder langt retraeteophold i udlandet. Der-
udover kan du blive klogere pé betydningen af for-

se. En kristen har brug for at teenke igennem:
Hvem er jeg? Hvorfor er jeg her? Hvad vil jeg
med mit 1iv?”, og dertil kommer, at Gud ikke for
alvor kan tale til en og lede en, hvis man hele ti-
den har mange bolde i luften.

’I b¢n og stilhed kan man ikke multitaske,
men m4é koncentrere sig og generelt vaere fuld-
steendig rettet mod Gud,” siger han.

"I vores liv som kristne sker store og afggren-
de ting ikke i stress og jag, men i stilhed og for-
dybelse.”

Den tidligere missionssekretser naevner, at
ben, stilhed, langsomhed er nogle af de aller-
vigtigste traedesten i et sundt kristenliv. Derfor
er det vigtigt at skabe nogle oaser, hvor det lader
sig gore.

JESUS HAVDE BRUG FOR STILHED

OG VEJLEDNING FRA SIN FAR

Der er ingen steder i Det nye Testamente, hvor

Jesus taler direkte om fordybelse. Men hvis vi

ser pd hans liv og undervisning, er der hele ti-

den en underliggende invitation til personlig

refleksion, siger Johan Schmidt Larsen.
"Desuden praktiserede Jesus selv retraete. Vi
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Sluk bilradioen, og
brug kereturen til
samtale med Gud.

Gé lange ture
i naturen.

leeser mange steder, at han trak sig til-
bage til afsides steder i naturen.”

Han peger p4, at Jesus ofte valgte at
tilbringe tid i stilhed og be¢n for at spge
vejledning hos sin far, nar situationen
var hektisk. For eksempel i Getsemane
have, kort for han blev taget til fange.
Eller nar han stod over for vigtige be-
slutninger som valget af de 12 disciple.

”Jesus var bade Gud og menneske, og
som sandt menneske havde han brug
for det samme som os, nemlig stilhe-
den.”

Johan Schmidt Larsen forteeller, at
der dog er et sted, hvor Jesus taler om
at spge stilheden, nemlig i Matt 6,6,
hvor han siger: ... ga ind og luk din d¢r.
..Og din far ... skal lgnne dig.”

"Det forstdr jeg som, at hvis man ikke

ind i sit liv

Tag herebeffer pa, men uden
lyd, nér du pendleritog eller
bus. Sa signalerer du, at du
gerne vil veere i fred.

Johans ideer til at fa
stilhed og refleksion

Gor det til en vane at

besage en kirke i den

by, hvor du er, og sid
stille et stykke tid.

Tag pé retreete eller

pilgrimsvandring i

tavshed.

;"‘

praktiserer refleksion og retraete, ude-
bliver belgnningen, som er, at man
finder ind i Guds plan med sit liv,” si-
ger han.

SLUK BILRADIOEN, OG BRUG
TUREN TIL AT TALE MED GUD

Han sléar fast, at det kraever nogle be-
vidste valg at f4 den fordybelse i en
travl hverdag.

"Man skal keempe for og veerne om
den personlige andagt. Seet tid af i dit
dagsprogram, og find en form, der pas-
ser til dit personlige liv - en stund, hvor
der er tid og plads til et personligt for-

hold mellem menneske og Gud,” siger
han og forteeller, hvordan han selv har
udnyttet transporttid til samveer med
Gud.

"Jeg har tidligere kort meget bil i mit
arbejde, og jeg teendte sjeeldent radio-
en i bilen. I stedet sad jeg og talte hojt
med Gud eller overvejede mit liv. Som
togpendler kan man ogsa bruge tiden
pé eftertanke og tavs ben.”

En anden ide til at fa fordybelse ind i
hverdagen er at bruge naturen til lange
gature i skoven eller langs vandet, hvor
man bruger tiden til refleksion, b¢n og
sang. =
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Familie tog pa retraete
sammen i to maneder

FAMILIEN H@JVIG FRA ODENSE BOEDE | DET KRISTNE FALLESSKAB L'ABRI | ENGLAND,
HVOR FOLK FRA HELE VERDEN TAGER HEN FOR AT FA ANDELIG FORDYBELSE | EN TRAVL HVERDAG.

TEKST KARIN BORUP RAVNBORG FOTO HANNAH SMITH, PRIVAT

"Noget, jeg kan savne i mange feelles-
skaber i min hverdag, er evnen til at
have en samtale om noget, der faktisk
er veerd at have en samtale om.”

Sadan forteeller Peter Hojvig fra
Odense.

I efteraret 2020, under coronapan-
demien, rev han og familien to mane-
der ud af kalenderen og rejste til LAbri
Fellowship sydvest for London. Peter
havde veeret der nogle gange for — bade
alene og siden med hustruen Mette -
og nu tog de b¢rnene med derover for
at blive en del af stedets hverdag, der

pé en helt sezerlig made er inspireret af
klosterlivets balance mellem tid til ar-
bejde og fordybelse.

STRUKTURERET SAMTALE

De fleste kommer alene, men typisk er
der ogsa en eller to familier. Familien
Hojvig faldt godt ind i dagsrytmen. Om
formiddagen, mens Peter og de andre
studerende sad og laeste eller lavede
praktisk arbejde, hjemmeskolede Met-
te parrets to drenge: Daniel, der den-
gang gik i 5. klasse, og Josva, som gik i
2. klasse.

En vaesentlig del af hverdagen var fro-
kosten. Her deltog man i en lille gruppe
omkring bordet hjemme hos en af de
frivillige og talte sammen om et faelles
andeligt spprgsmal, som en af de tilste-
deveerende havde bragt frem. Det var
sporgsmaél, hvor der var noget pa spil,
og pa den made fik alle noget ud af den
strukturerede samtale og bed ind med
deres perspektiv.

"Det var ikke for b¢rn, men sa blev
den ene af os hjemme og spiste sam-
men med dem, mens den anden tog til
frokost og deltog i samtalerne. Det var
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L'ABRI
BETYDER
SHELTER

Ordet L'Abri er fransk og be-
tyder shelter, afskeermning
eller tilflugtssted.

L'Abri Fellowship begynd-
tei Schweiz i 1955, da parret
Edith og Francis Schaeffer
besluttede at dbne sit hjem
for mennesker, der havde
spergsmal til den kristne
tro.

| dag er der ni centre rundt
i verden, hvor man kan kom-
me i kortere eller leengere
tid og blive en del af feelles-
skabet.

Lees mere pé labri.org.

godt for os pa skift at fa lov til at opleve
det,” forteeller parret.

Om eftermiddagen var det Peters tur
til at veere sammen med drengene med
hgjtleesning og hygge, mens Mette fik
tid til at leese de bgger og bibelsteder,
som hun havde brug for i sin alenetid
med Gud. Om aftenen spiste hele fami-
lien sammen med de andre pé stedet og
deltog i de feelles aktiviteter.

GUD ER STORRE
"Det var utrolig veerdifuldt for os at
veaere afsted som familie, fordi vi havde
sd meget dagligdag sammen med bor-
nene. Der matte ikke vaere nogen skeer-
me, sd vi var ligesom afsksermet fra det,
der foregik ude i verden. I stedet fik
vi tid til at leese Ringenes Herre hojt og
spille en masse spil sammen,” forteeller
Peter, og Mette supplerer:

"For mig var det godt med den stram-
me struktur, som dagen var opdelt i

»

Mette og Peter Hojvig og deres to drenge,
Daniel og Josva, havde stor glsede af deres
ophold pa L'Abri i England.

Det handler ikke om mig,
og hvad jeg far ud af det,
men om Gud, og hvad han
leegger foran mig.

Der var halvanden times studie eller
arbejde ad gangen, og nar klokken rin-
gede til pause, skulle man slippe det,
man havde i heenderne — om det var
arbejdet i haven eller en bog, jeg var
dybt optaget af. Jeg leerte at have tillid
til, at Gud er stgrre end mit arbejde, og
at han formar at arbejde videre med
det, jeg er i gang med. Det er ikke af-
haengigt af mig og min indsats. Jeg skal
ikke have kontrol over alting. Det var
enormt befriende.”

LEVE | AFHANGIGHED AF HAM
Familien Hgjvig har flere gange siden

bes¢gt LAbri nogle dage i en sommer-
ferie, og Peter og Mette haber, at deres
drenge far lyst til selv at tage pa et lig-
nende ophold, nar de bliver voksne.

"Noget, jeg tager med mig derfra, er
tanken om, at hele livet har Gud som
omdrejningspunkt, og at det er vigtigt
at leve i grundleeggende afhsengighed
af ham,” forteeller Peter.

"Det har betydning for, hvordan jeg
lever, og hvad jeg bruger penge og ferie
pa. Det handler ikke om mig, og hvad
jeg far ud af det, men om Gud, og hvad
han leegger foran mig. Det smitter af pa
hverdagen.” =
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HAR VI BRUG FOR
MERE FORDYBELSE | LM?

| ENTID PRAGET AF TEMPO, SKARME OG ET OVERFLIDIGHEDSHORN AF TILBUD ER DET NARLIGGENDE AT
SP@RGE, OM DER ER BRUG FOR FZRRE TING, DER FORSTYRRER OS - OGSA | MENIGHEDSLIVET, PAPEGER
MENIGHEDSKONSULENT PETER LEIF MOSTRUP HANSEN.

TEKST ROLF W. JOGRGENSEN FOTO UNSPLASH.COM

"Vi gor meget godt i LM. Méske er den
storste udfordring ikke, at der mangler
fordybelse i vores feellesskaber, men at
vi har for meget i livet udenom," siger
Peter Leif Mostrup Hansen, der er me-
nighedskonsulent i LM.

Han peger pa Jesu lignelse om saede-
manden, hvor noget af seeden blev kvalt
af "lysten til alt muligt andet". Det bille-
de rammer ifgplge ham meget preecist.

Mere fordybelse er ikke n¢dvendig-
vis et spprgsmal om at leegge flere ak-
tiviteter ind i menigheden.

"Vi skal passe pa med bare at fylde
flere ting i programmet. Maske hand-
ler det mere om at fjerne noget andet,"
siger han.

Peter traeckker ogsa pa Luthers tanker
om kald og stand.

"Som kristne skal vi ga til vores arbej-
de og opgaver pa jobbet, i hjemmet og i
samfundet som en del af vores liv med
Gud. Vi lever ikke kun med Gud, nar vi
fordyber os."

TID, PLADS OG REALISTISKE
FORVENTNINGER
Der er dog ogsa noget vigtigt i at se pa

betingelserne i feellesskabet.

"Gudstjenester og mgder skal jo ikke
vare i timevis. Men hvorfor vil vi have
det kortere? Er det, fordi vi er maette
— eller bare traette og travle?" sporger
menighedskonsulenten.

Han peger p4, at der er to fellesska-
ber i spil: feellesskabet med Gud, hvor
vi medes gennem nademidlerne, og
feellesskabet med hinanden, som ogsa
kreever tid og naerveer.

"Hvis vi vil noget med fordybelsen,
bade den personlige og den felles,
kraever det tid. Det kan ikke presses
igennem."

FORDYBELSE KRAVER
FALLESSKAB

Et centralt punkt i Peters tilgang er, at
fordybelse ikke kun er en individuel
pvelse.

"Vi har brug for hinanden. Bade for
at hore andre seette ord pa troen pa Je-
sus — og for selv at szette ord pé tingene.
Fordybelsen har brug for trygge ram-
mer og god tid, sd der er plads til at vise
sarbarhed og vaere pa vej."

Han peger p4, at preedikener og op-

leeg kan hjeelpe, men samtalen i min-
dre grupper kan beere videre. [ hans tid
som preest i RandersKirken tog de af og
til teenagerne ud efter preedikenen og
talte om det, de havde hort.

"Det skabte et rum for refleksion og
leering. Det var en investering i deres
tro — og deres evne til fordybelse."

FORVENTNINGER OG KZARLIGHED
TIL VIRKELIGHEDEN
Et veesentligt spgrgsmal er ogsa, hvilke
forventninger vi har til menigheden.
"Virkeligheden sjeeldent
med vores idealer," siger han og cite-
rer den tyske teolog Dietrich Bonho-
effer: "Den, der elsker sin drgm om et
kristent feellesskab mere end det krist-
ne fellesskab selv, han bliver den, der
pdelegger ethvert kristent fellesskab,
selvom hans personlige hensigter har

stemmer

veeret nok sa aerlige, serigse og hengiv-
ne."

"Fordybelse opstar ikke ngdvendigvis
i det perfekte feellesskab — men i det vir-
kelige. Nar vi t¢r abne os for hinanden,
og lade Kristus m¢de os gennem de an-

dre. Nar en medkristen siger: 'Gud el-



‘ TRO & MISSION 10 2025 29

sker dig', kan det nogle gange veere lettere
at tro, end nar jeg prover at sige det til mig
selv."

ETLIV AT LEVE-IKKE ET FAG AT LARE
Fordybelse handler ikke om t¢r viden —
men om en levende relation til Gud, og
derfor understreger menighedskonsulen-
ten, at "kristentro er ikke et fag, jeg skal
leere. Det er et liv, jeg skal leve — sammen
med andre. Og det kraever tid, serlighed og
talmodighed.«

"Vi ma hjeelpe hinanden — ikke bare in-
dividuelt, men som fellesskab — til at ska-
be bedre betingelser for fordybelse. Vi
star i konkurrence med underholdnings-
branchen om de samme timer og minut-
ter. Men vi tilbyder frelse, feellesskab og
fordybelse i troen pa Jesus i stedet for
overfladisk underholdning," siger Peter
opmuntrende. =

A

I menigheden skal
man hjeelpe hin-
anden ved at ska-
be gode rammer
for fordybelse og
refleksion.

LISAROM BOYE
NETVARKSKONSULENT
LRB@BIBELSELSKABET.DK

STILHED
KRAVER GQVELSE

Herren er min hyrde, jeg lider ingen ngd, han lader
mig ligge i grenne enge, han leder mig til det stille
vand (Salme 23,1-2).

Der er noget utrolig sk¢nt og unyttigt i at ligge
pé en gron eng ved det stille vand. Bare ligge
der — veek fra fjender, forpligtelser og forsgm-
melser. Lige dér skal jeg ikke andet end at ligge
helt stille. Og teenk, at Gud bare lader mig ligge.

Nér jeg rejser mig igen, skal jeg ikke ngdven-
digvis have "faet noget ud af det" eller holde en
andagt om det. Jeg mé godt bare ligge dér.

Dronningen sagde det selv i sin nytarstale til-
bage i 2017 "Prov at gore noget, der ikke er nod-
vendigt, noget der ikke er behov for, noget unyt-
tigt! ... Det er slet ikke sa unyttigt endda."

Taenk, hvis man kunne fa mere af det?

For nogle ar siden lavede forskere en rsekke
forsgpg med at vaere stille og give folk lidt tid til
egne tanker —noget, som mange jo efterspgrger.
Deltagerne blev bedt om at sidde alene i et rum
uden anden stimulans end muligheden for at
give sig selv sma elektriske stpd. Overraskende
nok begyndte mange deltagere at give sig selv
stod, for der var gaet et kvarter.

Vi er blevet sa effektive, at vi ikke kan finde ud
af at veere stille med vores egne tanker. Sa helle-
re distraheres af elektriske stgd!

Det kreever ¢velse at veere unyttig — at give sig
selv lov til at g en tur uden heretelefoner, at
tage en middagslur, at holde inde med arbejdet.
Derfor er det ogsa godt at vide, at vi ikke er ale-
ne i projektet.

Vi bliver ledt hen til hvilestedet af hyrden, der
kender alt til vores uro og som kalder os til ro.
Han holder vagt, mens han lader os ligge helt
stille og hvile ud.
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FARRE TEOLOGER BLANDT
FOLKEKIRKENS PRASTER

STADIG FLERE PRASTER | FOLKEKIRKEN KOMMER FRA ANDRE AKADEMISKE BAGGRUNDE.
PRASTEMANGLEN BETYDER, AT FLERE UDEN TEOLOGISK UDDANNELSE NU KAN BLIVE PRAST.

TEKST MORTEN HOLGARD TYCHSEN FOTO CHRISTIAN ROAR PEDERSEN

Preestestanden i Den danske Folkekirke har
ikke den samme uddannelsesmeessig baggrund
som forhen. Samtidig er deres arbejdsliv ken-
detegnet ved flere jobskift end tidligere, forteel-
ler Kristeligt Dagblad.

Det viser tal fra Folkekirkens Uddannelses-
og Videnscenter (FUV). Forhen var preesten ud-
dannet teolog og havde sin gang i det samme
sogn stort hele sit arbejdsliv.

Siden 1999 har personer med relevant erfa-
ring kunnet s¢ge om tilladelse til at komme di-
rekte pd Pastoralseminariet efter godkendelse
fra biskoppen. Og pd grund af preestemangel
gjorde man det i 2021 muligt for personer med
en akademisk uddannelse at leese flere fag fra
teologistudiet — svarende til to et halvt a&r — med
henblik pa at komme pa Pastoralseminariet. Pa
den made kunne akademikere — primeert fra de
humanistiske universitetsuddannelser — blive
praester i folkekirken uden at veere uddannede
teologer.

FZARRE UDDANNEDE TEOLOGER

PA PASTORALSEMINARIET

1 2021-2023 havde 85 procent af de feerdigud-
dannede fra Pastoralseminariet en kandidat i
teologi. 12024 var tallet 73 procent, og omkring
hver fjerde af den samlede gruppe havde en an-
den akademisk baggrund. I 2025 udgjorde te-
ologer 60 procent af de optagne pa Pastoralse-
minariet.

"Jeg vil altid foretraekke praester med en grun-
dig teologisk uddannelse, men vi mé ogsa ty til
andre metoder i den situation med preesteman-
gel, vi stari," siger biskop over Aarhus Stift Hen-
rik Wigh-Poulsen til Kristeligt Dagblad.

STORRE KONKURRENCE OM
STILLINGERNE | BYERNE
Alle mener dog ikke, at det er den rette vej at

gd iforhold til at afhjeelpe preestemanglen, som
saerligt rammer landomraderne.

"Jeg oplever, at ordningen snarere skaber
konkurrence om de i forvejen attraktive stillin-
ger i byerne. At det er sveert at rekruttere, skyl-
des, at man har givet op pé at gere preesteger-
ningen attraktiv. Preester far, hvad der svarer
til en funktionserlgn, selvom folk med lignen-
de ansvar i staten far meget mere. Det er ikke
mange, der vil flytte ud og have sit fgrste virke i
et syvsognspastorat med de vilkar,” siger Johan-
nes Bollmann, som er sognepraest pa Midtsjeel-
land, til Kristeligt Dagblad. =

Ordination af en ny
praest i Budolfi Kirke i
Aalborg.
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En af de nye boger pa tyr-
kisk er "At se Kristus i Det
Gamle Testamente", og den
formidler, hvordan Jesus
praesenterer sig som Gud —
i et sprog, der rammer ind
i en muslimsk domineret
verden.

Eski Antla mar'D: ~
Mesih Merkezi;

Bir Baki li

Censur stopper
tryk af kristne boger

TRODS STORE UDFORDRINGER HAR DANSK BALKAN MISSION FAET
TRYKT 50.000 B&GGER | TYRKIET PA TYRKISK OG FARSI.

TEKST KAJA LAUTERBACH FOTO DANSK BALKAN MISSION

I juli méned fik Dansk Balkan Mission
(DBM) trykt et stort antal beger pa tyr-
kisk og farsi —i Tyrkiet.

Det drejer sig om fem sma bgger, som
den lutherske kirke ¢nsker at bruge til
evangelisation og undervisning. Fire af
bogerne udgives samtidig pa farsi, sa
der i alt er tale om 50.000 bgger fordelt
pé ni titler, forteeller Knud W. Skov fra
DBM.

KOMPLICERET OG

LANGVARIG PROCES

Det viser sig dog at vaere en proces med
udfordringer.

"Hooman, der har oversat bg¢gerne,
havde lavet en kontrakt med et tryk-
keri og betalt hele belgbet pa forhand,
men det viste sig, at de alligevel ikke
ville trykke begerne med den begrun-

delse, at de har et kristent indhold," si-
ger Knud W. Skov.

"Det havde de fundet ud af ved at saet-
te dem op mod Koranen — og her stod
de ikke mal."

Hooman gav dog ikke op sa let. Han
kontaktede andre trykkerier, der ogsa
afviste at trykke kristent materiale,
medmindre de fik en tilladelse fra de
tyrkiske myndigheder.

Derfor blev resultatet, at han selv
kebte papir og fordelte trykkeopga-
ven pa fire smé trykkerier. Efter tryk-
ningen afhentede han de trykte ark og
bragte dem til en bogbinder. Det var
en kompliceret proces, der forleengede
trykketiden betydeligt.

Det er ikke de fgrste boger pa tyrkisk,
som DBM udgiver. I 2022 udgav de an-
dagtsbogen Et er ngdvendigt i fire bind.

TV-SERIE OM JESUS
HITTER | MELLEM@STEN

Noreas partner i Mellemasten, sa-
tellit-tv-stationen SAT-7, har kebt
rettighederne til at sende de farste
tre saesoner af hitserien The Cho-
sen pa deres kanaler samt stream-
ingtjenesten SAT-7 PLUS.

The Chosen, der forteeller histo-
rien om Jesu liv set gennem hans
disciples gjne, var i 2024 et af de
mest sete programmer pd stream-
ingtjenesten. Serien er tilgeengelig
med arabisk og tyrkisk tale og vil
ogsa blive tilgaengelig pé farsi.

NY PRAST ANSAT
I SKJERN BYKIRKE

Skjern Bykirke har ansat 32-arige
Jakob Kildedal Ulriksen som ny
preest fra den 20. oktober.

Den nye preest, der aflaser Jens
Lomborg, kommer fra en stilling
som leerer pa Frastruphave Efter-
skole, og fer det var han og hans
kone, Cecilie, ansat som ledere af
Discipelskolen i Israel.

NY LEDER AF KPI

Kristent Paeedagogisk Institut har
ansat 42-arige Christian Mikkel-
sen fra Herning som ny leder efter
Hanne Terp Legarth.

Han er udddannet lerer og har
bade ledererfaring og uddannelse
i ledelse.
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H]ALP TIL GALDBUNDNE
KRISTNE PAKISTANERE

EFTER AREVIS SOM SLAVER PA LANDETS MURSTENSFABRIKKER FAR MERE END 100 FORFULGTE FAMILIER
| PAKISTAN FRIHEDEN TILBAGE, NAR KRISTEN ORGANISATION BETALER DERES G/LD.

TEKST MORTEN HOLGARD TYCHSEN FOTO STELLA MELDGAARD

A

En kristen organisation
har betalt mere end 100
forfulgte kristne paki-
stanske familiers geeld,
sa de ikke leengere beh¢-
ver arbejde som slaver
pé murstensfabrikker.

.

ALBEEE S
Liph gt

En kristen hjeelpeorganisation har startet en
kampagne for at befri mere end 100 kristne fa-
milier, som er fanget i murstensindustrien i Pa-
kistan.

I Pakistan er der et nationalt forbud mod
tvangsarbejde, hvor en person er tvunget til at
arbejde for en anden for at betale en geeld - ofte
under vilkdr, hvor gelden aldrig bliver afbe-
talt. Men pa grund af korruption og myndighe-
dernes manglende handhaevelse af loven kan
ejerne af murstensfabrikkerne fortseette deres
systematiske udnyttelse. Det rammer isger reli-
gigse minoriteter i landet.

UNGE PAKISTANERE HAR BRUG
FOR UDDANNELSE
Men nu vil den amerikanske organisation Glo-

bal Christian Relief betale geelden for mindst
100 kristne familier, som rundt i landet stadig
lever som slaver pa murstensfabrikker. Det for-
teeller gruppen i en erkleering til mediet The
Christian Post.

Ud over at betale familiernes gaeld omfatter
deres indsats ogsd pkonomisk og uddannelses-
maessig stotte. Malet er give 380 unge mulighed
for at fa en erhvervsuddannelse og at hjeelpe
325 kvinder med at starte egne virksomheder.
Man vil ogséd levere sundhedspleje til 20.000
mennesker.

SLAVER | AREVIS PA GRUND

AF UBETYDELIG GALD

Tvangsarbejderne kan vaere fanget i artier og
kan omfatte hele familier. Det starter ofte med,
at familier tager forholdsvis smé lan pa mellem
800 og 1.000 dollars til at deekke basale udgifter
som husleje, mad eller leegehjeelp. Pa fabrikken
far de udbetalt en meget lille lgpn, som ofte bli-
ver reduceret til teet pa ingenting pa grund af
den rente, de er underlagt. Nogle far kun halv-
anden dollar udbetalt om dagen.

Global Christian Relief kan berette om famili-
er, som har vaeret slavebundet pa murstensfa-
brikkerne i alt fra otte-15 ar pa grund af lan pa
under 1.000 dollars.

De fleste familier, som arbejder pa murstens-
fabrikkerne, er kristne, som udg¢r omkring
1,27 procent af befolkningen. I hverdagen mg-
der de alvorlig religigs diskrimination, begrsen-
set adgang til uddannelse og er generelt darli-
gere stillet socialt og pkonomisk end resten af
befolkningen, fordi de ofte kun tilbydes lavtlgn-
nede jobs. »



LM Erhvervsnetveerk:
inspirerende eftermiddag

- til vidensdeling og inspiration for selvstendige erhvervs-
drivende
- til fremme af LM's internationale missionsarbejde.

Programmet indeholder bade:

« bibeltime

+ opleeg om karriere og kald og om, hvordan man som
virksomhed kan stette vaerdibaseret arbejde

* gruppesamtale/delerunde

* og orientering om Soma Biblia i Tanzania, der bade er
forretning og mission.

Bibeltime og ferste opleg ved Manuel Vigilius

Den 13. september kl. 12-17
Sted: Godthabskirken, Rosenlunden 15, Odense C

Pris: 200 kroner pr. person, som betales pa dagen
Tilmelding senest 6. september til
om@dlm.dk /40803823

+ Luthersk
O Mission

Lejligheder i Aarhus

. Solrig altan og
+%~ lynhurtigt fibernet

ﬁlﬂ Gratis parkering
7 og delebil

QP Gratis nyttehave
og plads til husdyr

Hejredalsparken.a
- Vi har boligerne — Kom med din hverdag 0 Priser fra 6.480 kr.

/

TILMELD DIG PA DLM.DK/NYT

SZARINDSAMLING
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Som felge af den verserende graensekonflikt
mellem Thailand og Cambodja er over 100.000
mennesker midlertidigt flygtet til blandt andet
Siem Reap, der ligger s& langt fra krigszonen, at
det betragtes som et trygt sted.

Pa trods af en indgaet vabenhvile er der lange
udsigter til en varig fred, og i den periode vil LM
— gennem LM’s kollegium og LM’s samarbejds-
partner, Church of Siem Reap — gerne hjselpe
nogle af flygtningene med stotte til mad og hus-
ly.

Landereprzesentant Johannes Jensen fortael-
ler desuden, at den nuveerende situation mulig-
vis medf¢rer, at nogle af beboerne pa kollegiet
risikerer at matte opgive deres studier og bo-
peel der, da mange forzeldre er flygtet og derfor
ikke har penge til at stptte deres unge pkono-
misk.

VIL DU ST@TTE DE
CAMBODJANSKE FLYGTNINGE?
Indbetalinger kan ske p4 MobilePay 66288 eller
bankkonto 2230- 0726496390.

Skriv "Cambodja— Hjeelp til flygtninge" i kom-
mentarfeltet.

Oplys navn, givernr. eller cpr.nr., hvis fradrag
pnskes.

MobilePay

66288

WIS VYVIHL :0104
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LISE BERGGREN SMIDT
FAMILIEKONSULENT

KRISTIAN ANDERSEN
FAMILIEKONSULENT
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FALLES FAMILIETID
FREM FOR INDIVIDUEL
FORDYBELSE

Fordybelse er umiddelbart et
positivt ord. Sé& leenge det, man
fordyber sigi, er "den gode del".
At fordybe sig i Bibelen og kristen
litteratur er der en del kristne,
der har erfaring med i perioder af
deres liv. Men for endnu flere kan
den manglende fordybelse veere
forbundet med darlig samvittig-
hed eller maske en leengsel efter
noget, der virker sveert opnaeligt.
Som kristen familie er feelles tid
med andagt, ben og sang vigtigere
end de voksnes tid til individu-
el fordybelse. Maske var der tid
til det engang - maske kommer
denigen. Menide ar, hvor der er
hjemmeboende barn, ma fordy-
belsestiden for mange veksles til
feelles par og familie-tid, hvor man
blandt andet sager Guds naerveer.
Medmindre man ligefrem har et
arbejde eller en tjeneste, som for-
udseetter fordybelse.

FOKUS PA ANDELIG

FODE HVER DAG

Et livitroen pa Gud uden fordy-
belse gar an. Det er slet ikke alle,
der skal veere "fordybelses-krist-
ne”.

De fleste af os skal pa daglig og
ugentlig basis have noget andelig
fede, som kan give neering til tro-
en og gaere os forankret hos Jesus.

Og har vi bern, ma vores fokus
veéere pa at sikre dem adgang til
andelig fede gennem andagt,
kristen sang og musik, samta-
le, berne-junior-teenklub og det
ugentlige fellesskab i kirke og/
eller missionshus.

PRIORITER DE SMA DRYP
Hvad vi ikke far i dybden, ma vi fa
gennem det lange, seje udhol-
denhedsarbejde. For det kreever
udholdenhed og gode vaner at
prioritere tid til Gud i en travl
hverdag. Men det kan anbefales at
keempe for det. Trods forhindrin-
ger og travlhed. Det er neering til
troens liv.

Sa vores opmuntring skal veere:
Det er helt forstéeligt, hvis der
ikke er tid og overskud til fordy-
belse, hvor der seettes lang tid af
til at grave dybt.

Men prioriter de sma daglige
dryp fra Gud. Det har veeret - og
er—en kilde til at blive bevaret i
troen paJesus.

LINDA SCHMIDT LINDE
LARER
LINDATSCHMIDT@GMAIL.COM

Miniserien House of David udkom i
det tidlige forar 2025 pa Prime Video.
Her bliver seeren introduceret for hi-
storien om David og et af de absolutte
hejdepunkter i forteellingen om ham:
kampen mod keempen Goliat, som vin-
des af den unge farehyrde, der frygtlgst
og i tillid Israels Gud vinder den pé pa-
piret ulige kamp.

Nér jeg ser en produktion som denne,
sidder der altid et lille hdb i mig og en
lille frygt. For er det nu ogsé fortaellin-
gen om David, som jeg kender den fra
Forste Samuelsbog. Eller er det et Hol-
lywood-stunt, som primeert er lavet for
at tiltraekke seere?

VARDAVID EN "UAGTE" SON?

Her kan jeg afslgre, at det lille hab sej-
rede i denne omgang — om end ikke
helt uden sveerdslag. Der er nemlig ele-
menter i serien, som man ikke ngdven-
digvis finder konkrete beviser for i For-
ste Samuelsbog:

Inviterede Sauls hustru virkelig en
andemaner ind p& slottet for "med
ondt at bekeempe ondt”? Vi leeser gan-
ske vist om, hvordan Guds and forlader
Saul, "og en ond and fra Herren over-
veeldede ham” (1 Sam 16,14). Men at
dette skulle betyde, at Sauls hus herfra
overgiver sig til det okkulte, er ikke en
leesning, jeg tidligere er stodt pa.

Og var David en "usegte” s¢n, som



TRO & MISSION 10 2025 35

NEW ORIGINAL SERIES- :
FEBRUARY 27

JOHN ERWIN:

HOUSE OF DAVID
TV-SERIE 2025

8 AFSNIT

STREAMES PA AMAZON
PRIME VIDEO

David-miniserie giver lyst
til at genbesgge Bibelen

DE FRIE FORTOLKNINGER I MINISERIEN HOUSE OF DAVID BLIVER OPVEJET AF DET FILMTEKNISKE
NIVEAU OG GUDS TYDELIGE ROLLE | FORTALLINGEN, MENER ANMELDER.

ANMELDELSE LINDA SCHMIDT LINDE

undfanges, f¢r hans far indgar segte-
pagt med hans mor, som altsd dermed
er en anden kvinde end moderen til
Davids brg¢dre? Dette kunne naturlig-
vis forklare, hvorfor David ikke i ud-
gangspunktet praesenteres for Samuel,
da denne sporger til samtlige af Isajs
spnner. Men samtidig har David for-
modentlig blot vaeret sd ung, at man
ikke har fundet det n¢dvendigt at hen-
te den lille redmossede dreng hjem fra
marken.

Dog betones dette forhold i House of
David i en sddan grad, at man far behov
for at genbes¢ge Forste Samuelsbog.

VAKTE FORNYET

INTERESSE FOR BIBELEN

Og netop dette er i sig selv en pointe.
For hvorvidt det er muligt at fremstil-

le en film eller serie, som udelukkende
bruger Bibelen som drejebog, har jeg
ikke svaret pd. Men min oplevelse var,
at House of David vakte en fornyet nys-
gerrighed om historien om David.

Mens min mand og jeg sa serien, lae-
ste vi lpbende op pa forteellingen fra
Forste Samuelsbog. Hvis interessen for
at leese i Bibelen pa denne made vaek-
kes ved, at man lige skal tjekke op pa
nogle “friere fortolkninger”, tenker
jeg, at de potentielt ukorrekte fri-digt-
ninger opvejes af, at selve historien
star klart og entydigt frem: David salves
af Samuel til at veere konge efter Saul,
og David kan vinde kampen over Goliat
ved Guds hjzelp.

FILMTEKNISK I DEN TUNGERE LIGA
Ifplge skaberne har ambitionen med

serien veeret at fa& mennesker, som el-
lers ikke ville leese i Bibelen, til at tage
Guds ord frem.

Sa& maske vil serien opna sit fulde po-
tentiale, hvis kristne ser den og derefter
anbefaler serien for venner og kolleger.

Nu har disse kristne produktioner —
sdkaldte "faith-based movies", som er
mere end underholdning, men som
onsker at vidne om Gud — ogsa naet et
niveau, hvor de filmteknisk kan veaere
med i den tungere ende, og det kalder
automatisk pa et bredere publikum.

Hvad enten man bryder sig om valg
og veegtleegning i House of David eller
ej, vil jeg tillade mig at anbefale seri-
en, dels fordi den teknisk set fungerer
godt, og dels fordi den ikke leegger fing-
rene imellem, nar den skildrer Davids
karakter og Guds rolle i historien. =
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Gennem Hartvig Jensens syg-
domsforlgb har hans tro pa Gud
og habet om et evigt liv givet lys i
morket.

end et godt helbred

DEN HELT STORE KRAFTPAKKE OG UTALLIGE SYGEHUSBESQJG HAR IKKE MINDSKET
HARTVIG JENSENS TRO. TVARTIMOD HAR DET BRAGT HAM TATTERE PA GUD.

TEKST ANDERS SOLGAARD FOTO ANDERS SOLGAARD, FREEPIK

Der er et studie fra Syddansk Universitet, der
har pavist en sammenhaeng mellem religigs ak-
tivitet og fplgende feerre hospitalsindlaeggelser
og leengere levetid. Da 72-arige Hartvig Jensen
horer det, slar den store mand en stor latter op.

"Den statistik har jeg da godt og grundigt
¢delagt. Ov," udbryder han efterfulgt af endnu
en latter. De seneste ar har der ellers ikke vae-
ret s meget at grine af helbredsmaessigt. Ro-
sen, tarmslyng, tre nethindelgsninger og sa den
helt store kraeftpakkel, efter at en undersggelse
12019 afslgrede kreeft i lungerne.

Mindst 20 kortere eller leengere indlaeggelser
og ilpbet af et ar mellem 70 og 80 bes¢g pa det
lokale hospital i Herlev forteeller, at Hartvigs sy-
gehistorik overhovedet ikke understgtter un-
derspgelsens resultatet.

GUD BARER GENNEM SYGDOMMEN
Alligevel er stemningen god i det lille hus i
Re¢dovre. Hartvigs kone, Anne Grethe, strikker,
mens interviewet gar i gang, og Hartvig haelder
kaffen op. Det er sveert at fornemme, at déden
har veeret deres folgesvend de sidste ar.
’Sygdomsforlpbene har veeret besveerlige og
ikke det mindste sjovt. Men det har nok allige-
vel gjort, at jeg er kommet taettere pd Gud. Det
har veeret det afggrende i de sidste ar —at vi ikke

er overladt til os selv. Jesus er med os, og vi har
et kolossalt steerkt feellesskab fra seserligt vo-
res kirke omkring os,” forteller Hartvig, mens
Anne Grethe nikker.

Kirken er Nordvestkirken i K¢benhavn, hvor
Hartvig og Anne Grethe er kommet i over 50 ar.
I deres liv har ben, kirkegang og bibelleesning
veeret faste ingredienser. Og er det stadig.

"Troen har altid veeret vigtig for vores aegte-
skab. Men den betyder til stadighed mere og
mere for os. Vi laeser i Bibelen om morgenen, og
sa snakker vi om det - og vi opdager hele tiden
nyt om Gud. Og s oplever vi - szerligt i de sidste
ar, at Gud gar med i det hele og beerer os.”

JEG TROEDE IKKE, JEG SKULLE BLIVE 72 AR
Ifplge Hartvig selv har han altid haft et lyst sind
— en time i hans selskab bekraefter det. Den
72-arige vestjyde har r¢get som en skorsten,
er overvaegtig og har haft et stressende arbej-
de som skoleleder, og samtidig han har haft et
veeld af fritidsengagementer.

"Der har altid veeret knald p4, og jeg troede
faktisk ikke, at jeg ville blive 72. Men det er jeg
blevet. Jeg kan godt meerke, at min krop er ved
at veere treet. Jeg keemper for at komme ud af
huset hver dag og bliver ofte traet af ingenting.
Jeg er bange for smerter og for at lide. Men jeg
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Der er en trost i, at livet

her slutter en dag, men at vi
skal veere sammen i Himlen
efterfolgende.

Nar vi dor, er det der, det
begynder at blive sjovt.

ved ogsa godt, at jeg skal d¢ en dag - ja, jeg har jo
aldrig veeret sd teet pd at d¢, som jeg er i dag,” siger
han med et glimt i ¢jet.

Det har fulgt Hartvig igennem de seneste ars
sygdom, at der er lys i m¢rket. Det lys kommer fra
hans tro pa Gud og et hab om et evigt liv.

"Der er en trest i, at livet her slutter en dag, men
at vi skal veere sammen i Himlen efterfplgende.
Nér vi d¢r, er det der, det begynder at blive sjovt.
Man siger jo investeringsmaessigt, at man ikke skal
leegge alle sine aeg i én kurv. Men i forhold til det
her —liv og dod — sa seetter jeg alt mit hab til Gud.”

VIDARGAV TID TIL BON

De mange behandlinger og ture til Herlev Hospital
gav Hartvig en raekke ritualer. Et af dem var med
hans gode "ven”, Vidar. Det kaldte Hartvig strale-
maskinen pa hospitalet.

"Hver gang jeg kravlede ind i Vidar og lagde mig
til rette, nynnede jeg for mig selv sangen Gud er
min hyrde to gange. Derefter bad jeg for Anne Gre-
the, mine bgrn, svigerbgrn og b¢rneb¢rn. Og sa var
maskinen faerdig, og jeg kunne gentage det hele et
par dage efter,” forteeller han om de maneder, hvor
han fik 33 stralebehandlinger for lungekreeften.

"Hver morgen beder jeg en bon til Gud, der inde-
holder tre ting: 1) Jeg seetter alt mit hab til dig. 2)
Jeg beder om, at din fred ma veere i mig og hos min
kone og mine be¢rn. 3) Og hvis det er muligt, sa giv
mig til sidst en nadig de¢d."

"Jeg har ikke veeret frustreret pa Gud, men i ste-
det vaeret taknemmelig over, at han har vaeret i det
hele. Han har givet mig det danske sundhedsvae-
sen og Nordvestkirken. I troen er der et feellesskab,
hvor vi kan beere hinanden i gleede og smerte. Og
der er et hab om et evigt liv.” =

Har kirkegang en
effekt pa helbredet?

I et land som Danmark, hvor de fleste ikke deltager
i organiseret religion til daglig, peger et studie p4, at
det kan have sundhedsmsessige fordele at tage del i
religipse feellesskaber.

I et forskningsprojekt, som Syddansk Universitet
udgav i 2023, fulgte en reekke forskere naesten 3.000
danskere over 40 ar, som blev interviewet i perioden
2004-2007. De blev herefter fulgt via danske registre
frem til 2018 for at se, om der var forskel i d¢delig-
hed og hospitalsindleeggelser mellem dem, der deltog
i religigse aktiviteter, og dem, der ikke gjorde.

VZARD AT UNDERS@GE NARMERE
Selvom kun en lille del af gruppen var en del af religi-
ose feellesskaber, var resultatet markant, og unders¢-
gelsen indikerede, at kvinder, der gik til gudstjeneste,
havde lavere d¢delighed end kvinder, der ikke gjor-
de, mens mend, der gik til gudstjeneste, blev indlagt
sjeeldnere pa hospitalet end meend, der ikke gjorde.
Dette er én af de forste undersggelser af denne slags
i et sekuleert samfund og peger p4, at det er veerd at se
neermere pa, hvad det er ved religigse feellesskaber —
for eksempel social stette, rutiner, mening eller ro —
der kan have en positiv effekt pa helbredet.
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TAKKER GUD FOR HELBRED
OG MERE TID PA JORDEN

Hvad laver du lige for tiden?

Vi har lige afsluttet Tro & Mission nummer 10, sa der er opgaver med ar-
kivering og oprydning pa drevene i computeren. Og sa er jeg godt i gang
med — sammen med resten af redaktionen — at samle stof til de naeste
numre.

Hvad er dine planer for den kommende tid?
Jeg har et par portreaetinterviews i kalenderen, og sa skal jeg ogsa arbejde
med nyhedsbrevene Kontakt og Bed for Tyrkiet.

Desuden star festerne i k¢, sa de fleste lgrdage er optaget de neeste to
maneder af runde fodselsdage, svendegilde og konfirmation.

Er der noget, som har gleedet dig scerligt pa det seneste?

Det er nu lidt mere end et ar siden, jeg blev ramt af en blodprop, som jeg
er kommet mig helt over. Jeg glaeder mig meget over livet og takker Gud
for, at han har givet mig helbred og leengere tid her pa jorden.

Er der et forbons- eller takkeemne, du gerne vil dele?

Tak for, at flere af dem, der havde bes¢gt Jesusteltet pA Gammelbro Cam-
ping for 15-20 ar siden, i ar vendte tilbage som campister i den uge, hvor
OAC var der, for det skulle deres b¢rn ogsé opleve.

Hvad laver du i fritiden?
Jeg bruger rigtig meget tid som formand for bestyrelsen for den ejerfor-
ening, jeg bor i, og sa holder jeg meget af at slappe af med en god roman
og en lang gatur i slotsparken eller skoven.

Jeg holder ogsa meget af at melde mig til en byvandring eller omvis-
ning og fa viden, jeg ikke vidste, jeg manglede.

Er der et bibelvers, du er scerligt glad for?

Apostlen Johannes har en neesten enslydende vending i slutningen af
henholdsvis sit evangelium og sit forste brev: Dette har jeg skrevet, for at
I skal tro/vide ... (Joh 20,31. 1 Joh 5,13). Det forteeller mig, at jeg gerne ma
bygge min tro pa intellektuel viden — sige til mig selv og andre: Jeg tror
det, fordi jeg ved det. Det star nemlig skrevet i Bibelen.
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TEMA: FORDYBELSE I EN TRAVLTID

Fordybelse er en investering — i forholdet
til Gud og i relationen til dem, vi deler liv
med. Det kraever tid og en villighed til at
give afkald pa hverdagens distraktioner.
For mange er hverdagen preeget af travl-
hed, fyldte kalendere og sved pa panden.
Nar vi tror, kaldes vi til at spge stilheden og
roen hos Gud, sa vi gang pa gang kan blive
tunet ind p& ham, som kender vores dybe-

ste behov. Men at s¢ge fordybelsen kreever,
at vi tager os tid til stilheden hos Gud.

Ogsa i menigheden ma man gére en ind-
sats for, at fordybelsen ikke falder i bag-
grunden.

»

Vi mé hjeelpe hinanden — ikke
bare individuelt, men som
faellesskab — til at skabe bedre
betingelser for fordybelse.

PETER LEIF MOSTRUP HANSEN, MENIGHEDSKONSULENT, SIDE 29




