Chai
Chai drikkes meget i Tanzania. Mere end kaffe. Der dyrkes meget te i Tanzania. Pa mange skoler

serveres en kop sgd te om formiddagen.
Der er mange steder pa gaden, hvor man kan kgbe chai.

Du skal bruge:
11spdmeelk
11lvand

2-3 spsk merk te
%-1 dl r@rsukker
1-2 tsk krydderier

Fremgangsmade:

Bring vandet i kog, haeld maelk og det meste sukker i og vent til det koger igen.

Kom teblade i og det meste af krydderierne.

Lad det simre nogle minutter og smag til med mere sukker og krydderier. Det tager lidt tid inden
krydderierne afgiver smag. Sa pas pa ikke at komme for meget i. Det skal vaere meget sgdt.

Mandazi passer godt til chai.



