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NADEMIDLERNE
— LIV OG KRAFT FRA GUD

Den, der tgrster, skal komme til mig og drikke.
Den, der tror pd mig, skal det g8, som Skriften siger:
”Fra hans indre skal der rinde strgmme af levende vand” (Joh 7,371).

Det er vandet, der ggr forskellen pé den golde grken og den frugtbare oase.Vand kan
forvandle grkensand til frugtbar jord. Og manglen pé vand ggr oasen til grken.

Det kan godt veere, at ordet "nddemiddel” lyder stgvet. Men ikke desto mindre er ndde-
midlerne lige sé& vigtige for det &ndelige liv, som vandet er for naturen. Der, hvor nddemid-
lerne nedprioriteres, forsvinder troen og troens liv. Der, hvor nddemidlerne er rigeligt til
stede, er der grobund for &ndeligt liv og vaekst.

Jesus bruger selv billedet: Den, der tgrster, skal komme til mig og drikke. Den, der tror

pd mig, skal det gd, som Skriften siger: "Fra hans indre skal der rinde stremme af leven-

de vand” (Joh 7,371).

Vi kalder Guds ord og sakramenterne for nddemidler, fordi Gud reekker os sin nédde gen-
nem disse midler. Eller formuleret pa en anden méde: Nddemidlerne er Guds kommuni-
kationskanaler, hvor igennem han giver os Jesus og alt, hvad han er og har gjort for os.

Vi kalder daben og nadveren for sakramenter, fordi de er hellige handlinger, som er
indstiftet af Jesus, og hvor indstiftelsesordene er ledsaget af et synligt tegn. Tegnene er
vandet, nér vi taler om ddben, og brgdet og vinen, nér vi taler om nadveren. Men det altaf-
gorende er Guds skabende ord med lgfte om frelse, syndernes forladelse, liv og salighed.
Det er Guds lgfte, som giver tegnene veerdi.

S& Gud har altsa givet os disse tre nddemidler: ordet, ddben og nadveren. Ingen af ordene
nddemiddel eller saukramente bruges i Bibelen. Men de sammenfatter p& en god méde,
hvad Bibelen leerer, og det er helt centrale begreber i luthersk teologi.

Et fantastisk godt budskab
Uden Guds néde er vi mennesker evigt fortabte. Som Adams efterkommere sidder syn-
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»» Vi har desperat brug for Guds ndde. Og den gav
han os virkelig, da han sendte sin egen sgn, Jesus,
for at dg og opsta for vores synder

den ivores gener. Vi kalder det for arvesynd. Paulus gg@r det helt klart, at synden kom ind

i verden ved Adam og dermed dgden til alle mennesker (Rom 5,12), og at intet menneske
derfor er retfeerdigt i sig selv (Rom 3,10). Det vil sige, at ingen kan leve op til Guds krav til
os om et fuldkomment liv i keerlighed.

Adam og Eva lukkede sig selv ud af feellesskabet med Gud. Derfor er vi i &ndelig forstand
fedt med ryggen mod Gud, og vi har ingen mulighed for at komme tilbage til ham ved egen
hjeelp. Vores eneste mulighed er, at Gud selv kommer os i mgde med né&de og griber ind i
vores situation. Derfor er Guds n&demidler livs- og evighedsvigtige for os mennesker.
Evangeliet handler om Guds ndde i Jesus Kristus, og det er derfor, det er et s& fantastisk
godt budskab. Men nu er Guds retfzerdighed dbenbaret (...) ved tro pd Jesus Kristus for
alle, som tror, skriver Paulus (Rom 3,21). Alle os, der har mistet herligheden fra Gud, ger
han ufortjent retfeerdige af hans ndde ved forlgsningen i Kristus Jesus (Rom 3,23-24).0g
videre: S@ er der da nu ingen fordgmmelse for dem, som er i Kristus Jesus (Rom 8,1).

Vi har desperat brug for Guds ndde. Og den gav han os virkelig, da han sendte sin egen
s@n, Jesus, for at dg og opsta for vores synder. Og han giver os den konkret i dag, nar han
reekker os Jesus gennem sine nddemidler.

Selve ordet evangelium betyder "godt budskab”. Og det er meget praecist, for der findes
ikke noget bedre budskab end evangeliet om, hvad Gud har gjort for os. Med andre ord:
evangeliet om Guds néde.

Men evangeliet er mere end det. Det er ogsé en Guds kraft til frelse (Rom 1,16; 1 Kor 1,18).
Det er nemlig kun evangeliet, der kan skabe tro i vores hjerter og give os faellesskab med
Gud. Troen kan vi ikke bare selv frembringe, og derfor kan betydningen af Guds naddemid-
ler ikke overvurderes. For troen kommer af det, der hgres, og det, der hgres, kommer | kraft
af Kristi ord (Rom 10,17).

Endelig er det ogsé evangeliet, der nzerer troens liv og seetter dens frugter, sd | kan leve,
som Herren vil det, pd alle mdder ham til behag, og baere frugt med alle gode gerninger,
vokse i kundskab om Gud og styrkes med al kraft ved hans herlige magt til al udholdenhed
og tdlmodighed (Kol 1,10-11). Derfor formaner Paulus ogsé Timoteus til at veere staerk ved
néden i Kristus Jesus (2 Tim 3,1).

Evangeliet er ikke kun vores billet til Himlen. Det er ogsé liv og kraft til at leve vores liv
her pé jorden til Guds eere og vores medmenneskers gavn, sé vi formes efter Guds sgns
billede og kommer til at ligne ham (Rom 8,29; Ef 5,1).
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Nade pa en handgribelig made

Der er ikke nogen rangordning eller forskel i virkning pa de tre nddemidler. De reckker alle
Jesus til os og forkynder, at alt det, han har gjort, ogsa geelder os. Samtidig er det dog
naturligt at kalde Guds ord for det grundlaseggende nddemiddel, fordi ordet jo ogsé er en
uundveerlig del af sakramenterne (sammen med tegnene). Kirkefaderen Augustin kaldte
sakramenterne for synlige ord.

Men kan vi s ikke ngjes med ordet og springe sakramenterne over?

Det spgrgsmal er helt forkert stillet. Ingen kender os bedre end vores himmelske far, og
han tilskynder os til at bruge alle n&dens midler. Han ved bedre end vi selv, hvor afhaen-
gige vi er af ham, og ved at supplere ordet med sakramenterne giver han os del i sin nédde
pa en meget h&ndgribelig og trosstyrkende méade. Gud ngjedes ikke med at tale til os
mennesker. Han kom selv og blev kad og blod — helt konkret. Tilsvarende kommer han

i dag til os gennem sine sakramenter. Det ligger i lige forleengelse af inkarnationen (fra
latin: blive til ked, antage fysisk skikkelse. Bruges om Gud, der blev menneske).

Kan man forestille sig, at frugtavleren i oasen lukker to af sine tre brende, for det er jo
den samme slags vand, der kommer op? Nej, han ved, at livet i oasen afhaenger af, at der
er vand nok, og derfor udnytter han alle de vandresurser, der er til radighed.

Den, der bliver i mig, og jeg i ham, han baerer megen frugt; for skilt fra mig kan | slet intet
gare, siger Jesus (Joh 15,5).

| ellipsestrukturen i den danske vaekkelsestradition har veekkelsesbevaegelserne tradi-
tionelt forkyndt Guds ord, men ladet folkekirken om at forvalte sakramenterne. Frem-
komsten af frimenigheder og indfgrelsen af nadverfejring i mange missionshuse har dog
andret dette billede gennem de sidste 20 &r. Mange oplever det som en berigelse at veere
sammen om alle nddemidler i det samme feellesskab, mens andre foretreekker, at det
kristne feellesskab udfolder sig i badde folkekirke og missionshus.

Den afgerende forskel

Det kristne feellesskab samles verden over under mange forskellige former afhaengig af
den lokale kultur. Men det centrale i feellesskabet er nddemidlerne og iseer fesllesskabet
om Guds ord. Det kan vi ikke skifte ud og erstatte med noget andet. Derfor er nddemidler-
nes tilstedeveerelse ogsé dybest set det, der ggr forskellen pa det kristne feellesskab og
alle andre feellesskaber.
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»» Gudstjenester og mgder ma have den dndelige
tyngde, som alene nddemidlerne kan give. Det er
nemlig her, Gud mgder os!

I Ny Testamentes breve far vi et indblik i den undervisning, som apostlene gav de

fgrste kristne menigheder. Og her er det evangeliet, der er i centrum. Ordet om korset,
som Paulus ogsa kalder det, og som han lagde vaegt pé at forkynde som det fgrste

(1 Kor 1,18;2.1-2).

Derfor er det ogsé en udfordring til den kristne menighed i dag at fastholde sit fokus p&
Guds ord. Det geelder iszer i vores tid, hvor der stilles store krav til nyteenkning, afveksling,
musik og performance. Vi ma veere parat til at forny formerne, og det er godt, nér bare det
ikke fgrer til, at nAdemidlerne bliver nedprioriteret. Men det kan ogsé ske ved en overdre-
ven tillid til traditionen eller steerke personligheder. Gudstjenester og mgder méa have den
&ndelige tyngde, som alene nddemidlerne kan give. Det er nemlig her, Gud mgder os!

Udfordring: Skriftemalet, der forsvandt

Det er nademidlerne, der mé vaere i centrum i det kristne faellesskab. Men det betyder jo
ikke, at de i sneever forstand skal fylde alt. Luther ggr det klart, at Gud ogsé kan formidle
sin ndde p& andre mader. Han forklarer, at Gud har givet os sakramenterne som et udtryk
for sin overstrgmmende rigdom og neevner i den forbindelse ogsé bade brgdrenes sam-
tale og skriftemdlet som méder, Guds skaenker sin ndde pa.

Om brgdrenes samtale, altsé de kristnes &ndelige samtale og vidnesbyrd ved meder, bi-
belkredse med videre kan man sige, at det jo ogsé er et udtryk for ordet som nddemiddel i
det omfang, det er Guds ord, der er substansen i det.

Skriftemélets status var lidt omstridt hos reformatorerne og blev for eksempel i Den
store Katekismus kaldt for det tredje sakramente. Luther endte imidlertid med at ngjes
med ddben og nadveren som de eneste sakramenter.

Ikke desto mindre anbefalede Luther meget at bruge skrifteméalet og har da ogséa taget
dette emne med i sin Lille Katekismus. | den lutherske kirke har skriftemalet generelt set
ikke nogen stor plads ved gudstjenesten, og det private skriftemal pa tomandshand er
kun lidt brugt.

Her ligger en udfordring til os. For behovet for Guds nade haenger jo netop sammen med
erkendelsen af at vaere en synder. Og selv om det ikke er et sakramente, er skrifteméalet
en af de méder, som Gud giver os sin nade pa. Derfor ma der ogsé indimellem veere mu-
lighed for skriftemal, n&r Guds folk samles, for eksempel som optakt til nadveren.
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GUDS ORD
— NADEMIDLERNES DNA

Lad Kristi ord bo i rigt mdl hos jer.

Undervis og forman med al visdom hinanden
med salmer, hymner og dndelige sange,

syng med tak i jeres hjerte til Gud (Kol 3,76).

Guds ord er det ene af de tre nddemidler, men det er ogsé det afggrende dnaide to
sakramenter.”Guds ord er den stgrste, ngdvendigste og vigtigste ting i kristenheden. For
sakramenterne kan ikke veere til uden Ordet, men Ordet kan godt veere til uden sakra-
menterne. | ngdstilfeelde kan man blive frelst uden sakramenterne, men ikke uden Ordet”
(Luther).

Jesus beder i sin sidste bgn for dem, som ved apostlenes ord tror pd ham (Joh 17,20). Vi
ser Guds ords virkekraft meget tydeligt illustreret, da Paulus pé sin anden missionsrejse
kommer til Europa. Apostlen taler med nogle kvinder, der er samlet i et bedehus uden for
Filippi. Og sa sker der fglgende: Og en gudfrygtig kvinde ved navn Lydia, en purpurhandler
fra byen Thyatira, lyttede til alle Paulus’ord, og Herren Gbnede hendes hjerte, sG hun tog
dem til sig (ApG 16,14).

Det helt afggrende i den kommunikation var, at Herren &bnede Lydias hjerte, da hun
herte evangeliet fra Paulus' mund. Troen kommer af det, som hgres (Rom 10,17), eller som
Hebraserbrevets forfatter formulerer det: Guds ord er levende og virksomt og skarpere end
noget tvesegget sveerd; det treenger igennem, sd det skiller sjzel fra dnd og marv fra ben og
er dommer over hjertets tanker og meninger (Hebr 4,12).

Det er Guds ord, der skaber troen og giver troslivet naering. Og det er Guds ord, der
skaber frugter i form af et livi kaerlighed og gode gerninger med Jesus som forbillede
(Joh 13,14-15; 15,3).

Lov og evangelium
N&r vi taler om Guds ord, kommer vi ikke uden om begrebsparret lov og evangelium. Det
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»» Ndr vi forstdr Guds ord som lov og
evangelium, er det kun evangeliet — og
ikke loven - der er et nademiddel

er et hovedtema hos Paulus at forsté Guds ord som lov og evangelium og ngje skelne
mellem de to begreber. Det har ogsé altid veeret et kerneanliggende for den lutherske
kirke.

Loven forkynder alt det, som Gud kraever af 0s. Den forteeller os, at Gud kraever fuldkommen
keerlighed af os. At vi skal elske bade ham og vores medmennesker hgjere end os selv og
lade denne kaerlighed gennemsyre hver eneste tanke, ord og handling. Guds krav til os kan
vi se udlevet i Jesus. Han praesterede den fuldkommenhed, som Gud kraever af os.

Her kommer vi uhjeelpeligt til kort. Vi er sé langt fra at opfylde Guds krav, at loven kun kan
mede os med dom. Af lovgerninger bliver intet menneske retfeerdigt over for Gud; det, der
kommer ved loven, er jo syndserkendelse (Rom 3,20).1 2 Kor 3,9 kalder Paulus derfor ogsé
loven for den tjeneste, der fgrer til fordemmelse.

Over for loven stér evangeliet, som proklamerer alt det, Gud er og har gjort for os: At han
elsker os ubeskriveligt hgjt og har sendt sin sgn for at sone vores skyld (1 Joh 1,9ff), og

at han dermed har gjort det, som var helt umuligt for loven, nemlig skaffet os feelles-
skab med Gud (Rom 5,1; 8,1). For vi mener, at et menneske gares retfzerdigt ved tro, uden
lovgerninger (Rom 3,28). Derfor kalder Paulus ogsé evangeliet for den tjeneste, der fgrer til
retfeerdighed (2 Kor 3,9).

N&r vi forstar Guds ord som lov og evangelium, er det kun evangeliet — og ikke loven — der
er et n&demiddel. For det er alene evangeliet, der forteeller os det gleedelige budskab, at
frelsen ikke handler om at ggre sig fortjent til noget over for Gud, men alene om i tro at
tage imod den som en fri og gratis gave. Det betyder langt fra, at loven er overflgdig. Det
er nemlig gennem forkyndelsen af loven, at vi indser, vi har brug for evangeliet.

Bibelen er Guds ord

Na&r vi siger, at Bibelen er Guds ord, skal det tages for palydende. Ganske vist er Bibe-
lens 66 vidt forskellige ba@ger skrevet af en lang reekke forskellige forfattere med hver sit
seerpraeg. Men bag ved det hele er det Guds And, der har virket. Drevet af Helligénden har
mennesker sagt det, der kom fra Gud (2 Pet 1,21), eller som Paulus siger om sin tids bibel,
Det gamle Testamente: Ethvert skrift er indblaest af Gud (2 Tim 3,16).

At Bibelen er Guds ord betyder, at den er uden fejl og derfor hgjeste autoritet for al kri-
sten tro, leere og liv. Himmel og jord skal forgd, men mine ord skal aldrig forgd, siger Jesus
(Matt 24,35).
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Det er en stor, men ngdvendig udfordring at holde fast i det bibelsyn. Det indebeerer
blandt andet at fastholde ogsé de bibelske synspunkter, som ellers er voldsomt politisk
ukorrekte i dagens Danmark. For eksempel, at Gud har skabt verden, og at der findes
béde en Himmel og et Helvede.

Hebreeerbrevet indledes p& denne méde: Mangfoldige gange og pd mangfoldige mdder har
Gud i fortiden talt til feedrene gennem profeterne, men nu ved dagenes ende har han talt til
os gennem sin sgn. Her geres det klart, at Jesus er centrum i Guds tale til os og ogsé cen-
trum i Bibelen. Hvis vi gnsker, at vores syn pa Jesus skal veere skarpt og klart, mé Bibelen
sté steerkt hos os. Derfor opfordrer Paulus os ogsé til, at lade Guds ord bo i rigt mdl hos

os (Kol 3,16). Og han opfordrer sin medarbejder Timoteus til at prioritere forkyndelsen af
Guds ord hgjt: Preedik ordet, std frem i tide og utide overbevis, iretteszet, forman, télmodigt
og med stadig undervisning (2 Tim 4,2).

Preedikanter og praester

At forkynde Guds ord er et feelles kald til alle kristne uanset alder og ken (se f.eks. 1 Pet
2,9-10). Her ligger en stor udfordring til os alle, ndr Gud giver os muligheder for det i
hverdagen.

Derudover har nogle i menigheden faet et seerligt kald til at varetage den meget vaesent-
lige del af menighedens hyrde- og leerefunktion, som udgves fra preedikestolene i kredse
og frimenigheder. Denne opgave varetages af meend (lees mere i vejledning om Maend og
kvinder i ledelse og forkyndelse fra 2008). Preedikanterne, der kaldes af LM’s afdelings-
styrelser, er typisk ikke tilknyttet en bestemt lokalmenighed. Der vil derfor normalt ogsé
vaere meend i lokalmenigheden med hyrde- og leereansvar. For frimenighederne findes
de i seldste-, hyrde- eller tilsynsrad, som kaldes lokalt, mens der er forskellige modeller i
kredsene.

Forkyndelsen af Guds ord er vigtig for den kristne menighed. Derfor har forkynderop-
gaven ogsé altid veeret hgjt prioriteret i LM. Det afggrende her er ikke forkynderens
teologiske uddannelse, uanset hvor nyttig den kan vaere, men derimod &ndskraften: At
vedkommende har nddegave til at veere hyrde og leerer.

Den Augsburgske Bekendelse siger, at der er indstiftet et embede til at leere evangeliet og
meddele sakramenterne (artikel 5). Ordet embede er traditionelt blevet eksklusivt brugt
om preesteembedet i folkekirken, mens vii LM med en lavkirkelig forstéelse har undgéet
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»» Predikenen ma have en helt central plads, nar
Guds folk samles, men det er vigtigt at forsta, at
Guds ord ogsa formidles pd andre mdder

det og i stedet betonet det almindelige preestedgmme (se f.eks. 1 Pet 2,9). Som Luther har
formuleret det: Vi er alle praester, men ikke alle sognepraester” Uanset om vi bruger ordet
preest eller ej, er dog alle preedikanter og frimenighedseeldste, -hyrder og —tilsynsmaend
lige s& fuldt embedsindehavere, som folkekirkens preester er det. De er nemlig efter NT’s
anvisninger kaldet og indsat til denne opgave ved bgn og handspaleseggelse af Guds folk
(ApG 13,2).

Udfordring: Vidnesbyrd og vidne-forkyndelse

LM’s preedikanter er hyrder og leerere og har derfor en hovedfunktion som forkyndere af
Guds ord. Men Guds ord kan ogsé forkyndes af alle andre — bdde maend og kvinder, der
ikke er preedikanter. Det sker f.eks. i den &ndelige samtale i bibelkredsen eller ved kaf-
febordet, og det sker gennem sangtekster og vidnesbyrd ved mgder og gudstjenester. Det
er blevet sagt, at der er ét Guds ord, men mange kommunikationskanaler. Begrebet Guds
ord er ikke en formbestemmelse, men en indholdsbestemmelse.

Preedikenen mé have en helt central plads, nér Guds folk samles, men det er vigtigt at
forstd, at Guds ord ogsa formidles pé andre méader. En af de aktuelle udfordringer her er
at give stgrre plads til vidnesbyrdet, nér vi samles.

En anden udfordring er at fremme forstaelsen og udbredelsen af en vidne-forkynder-
tjeneste, som ikke har hyrde- eller leerekarakter, men derimod er en evangelisttjeneste
og derfor kan varetages af bade kvinder og meend, der ikke er kaldede til preedikanter.
Vidne-forkyndertjenesten vil i givet fald veere et supplement til den traditionelle preedi-
kanttjeneste og ikke mindst veere relevant i ungdomsmiljger.

Denne funktion er grundigt omtalt i LM’s vejledning om Maend og kvinder i ledelse og
forkyndelse (2008).
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DABEN
— GENFQDELSENS
SAKRAMENTE

Alle I, der er dgbt til Kristus, har jo ikleedt jer Kristus.

Her kommer det ikke an pd at veere jode eller graeker, pd at veere trael eller fri,

pd at vaeere mand og kvinde, for | er alle én i Kristus Jesus,

og hgrer | Kristus til, er | ogsG Abrahams afkom, arvinger i kraft af Guds lgfte (Gal 3,27-29).

"Vi takker dig, himmelske Fader, fordi du ved din enbérne Sgn har givet os den hellige
déb, hvori du ggr os til dine bgrn og skeenker os Helligdnden med syndernes forladelse og
det evige Liv>. S&dan beder vi i bgnnen i ddbsritualet, og denne bgn udtrykker, hvilken stor
gave dében er.

Et af Bibelens kerneord om dében er den sékaldte débs- eller missionsbefaling, hvor
Jesus siger: G4 derfor hen og ger alle folkeslagene til mine disciple, idet | dgber dem i Fa-
derens og Sgnnens og Helligdndens navn, og idet | laerer dem at holde alt det, som jeg har
befalet jer (Matt 28,18ff; jf. ogsé Mark 16,16).

| Romerbrevet underviser Paulus om dabens betydning og slér fast, at nér vi er dgbt til
Kristus, s er vi dgbt til hans dgd, for at vi, som Kristus, skal leve et nyt liv. | er dgde for
synden, men levende for Gud i Kristus Jesus (Rom 6,11). Og i Titusbrevet hentyder han til
dében, nar han taler om det bad, der genfagder og fornyer ved Helligdnden (Tit 3,5).

Den kristne d&b er en d&b i Faderens, Sgnnens og Helligdndens navn. Det vil sige, at det
er en déb til alt det, som den treenige Gud stér for. Eller med andre ord: | ddben skesnker
Gud os sin néde og tilbyder os frelse og evigt liv. Selv om daben sker ved et menneskes
hand, er det Gud selv, der dgber. Ddbens gyldighed afheenger derfor ikke af, hvem der
deber, man alene af, at ddben foretages i den treenige Guds navn.

Dében er kort sagt en fantastisk frelseshandling fra Guds side. Den giver os mennesker en

helt ny identitet som Guds bgrn, og den treenige Gud tager bolig i os (Ef 1,13 + 3,17;Joh 14,23).

Doren til den kristne menighed
D&ben adskiller sig fra de andre nddemidler ved, at den er en engangsbegivenhed i et
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»» Ligesom omskerelsen for drengebgrnene
var den gamle pagts indgangsder til Guds folk,
sadan er daben det i den nye pagt

menneskes liv. Den skal ikke gentages, som det er tilfeeldet med brugen af Guds ord og
nadverfejringen. Hvis et dgbt menneske fornaegter troen pé& Jesus, men igen omvender
sig, skal det derfor ikke dgbes igen. Guds tilsagn i d&ben har nemlig ikke sendret sig.”Da-
ben stér altid fast, indtil vi kommer fra denne elendighed til den evige herlighed,” siger
Luther i Store Katekismus (Afsnit 4,83).

Omvendt kan man ikke slutte, at alle dgbte mennesker er Guds frelste bgrn. Hvor troen
forsvinder, falder mennesker ud af Guds nade, uanset om man er dgbt eller ej, og vejen
tilbage til d&bens n&de g&r gennem omvendelse og tro.

Daben som nddemiddel bliver derfor i seerlig grad indgangsdgren til Guds frelse og
dermed til den kristne menighed. Det ggr Paulus for eksempel geeldende, nér han kalder
daben for en omskaerelse til Kristus (Kol 2,11). Ligesom omskeerelsen for drengebgrnene
var den gamle pagts indgangsder til Guds folk, sédan er ddben det i den nye pagt. Derfor
hedder det ogsa i den indledende bgn i dabsritualet: "Indlem ham/hende i din troende
menighed.”

Dében er séledes et centralt menighedsanliggende, og derfor er det ogsd menighedens
ledere, der forretter ddben. | princippet kan det ogsé ggres af preedikanter eller preester,
der ikke hgrer til i den lokale menighed - eller for den sags skyld af et hvilket som helst
dgbt menneske. Dadben afhssnger ikke af, hvem der udfgrer den. Men nar dében foretages
af de lokale ledere i menigheden, der er udpeget til det, sender man et steerkt signal om,
at dben ikke er en privat fest, men et anliggende for hele menigheden.

Gave eller lydighedshandling

I den lutherske kirke praktiserer vi barnedab i modsaetning til stgrstedelen af denne
verdens evangeliske kristne, der ikke anerkender barnedében og derfor praktiserer
voksendéb. Det er ikke umiddelbart et let spargsmal at afklare, ndr man leeser NT. Nogle
skriftsteder synes at pege i den ene retning, og andre i den anden.

Det skaber derimod afklaring at begynde med at spgrge til ddbens indhold. Er d&ben
alene en bekendelses- og lydighedshandling, giver barnedaben ikke mening. Men er
daben et nddemiddel, altsé en handling, hvor Gud griber ind og skaber tro i et menneskes
hjerte, giver barnedaben i allerhgjeste grad mening. Ja, barnedé&ben bliver en enestdende
proklamation af, at Gud frelser os p& grund af sin n&de alene. | forhold til Guds frelse er

vi alle lige s& hjaelpelgse som et lille barn og dermed helt afheengige af Guds néde. Og pa
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»» Troen er en gave, som ikke forudseetter
en vis grad af intelligens

grund af arvesynden har det lille barn lige s& meget brug for Guds nade, som den voksne.
At daben er for bgrn fremgar ogsa indirekte, nér Paulus som ovenfor beskrevet kalder
dében for en omskaerelse til Kristus og dermed henviser til omskaerelsen som ddbens
gammeltestamentlige forbillede.

En ofte rejst indvending mod barnedaben er, at et barn ikke kan tro. Og naturligvis er det
rigtigt, at et barn ikke har den intellektuelle forst8else af troen, som en voksen har. Men
virkeligheden er jo, at heller ikke den voksne kan tro af sig selv — eller for den sags skyld
forsté troen. Troen er en Guds gave. | ddben reekker Gud os det evangelium, som alene
kan frelse og alene kan skabe troen i vore hjerter. Troen er en gave, som ikke forudsastter
en vis grad af intelligens.

Med denne forstéelse af ddben ma enhver form for gendab naturligvis afvises. Et spaed-
barns déb er fuldt ud lige s& gyldig som en voksens dab. Derfor er den naturlige mal-
gruppe for ddben spaedbgrn med mindst en troende foreelder — og udgbte voksne, der er
kommet til tro.

Barneddben er ogsa lige sé& fuldt som voksendében en dab i vand og dnd (Joh 3,5).

Frelsesvej, men ikke frelsesbetingelse

Med den steerke vaegt pd dédben som genfgdelsens bad har der i den lutherske kirke
veeret debat om, hvorvidt genfgdsel kun sker i ddben. Argumentet for, at genfedelsen kan
finde sted uden dében, findes blandt andet i 1 Pet 1,23:/ er jo ikke genfadt af en forgaen-
gelig, men af en uforgaengelig saed, Guds levende og blivende ord.

Om de udgbte bern leerte reformatorerne, at "det er foragt for sakramentet, der fordgm-
mer, ikke manglen pé det.” Med disse ord instruerede Luther presster i at trgste de foreel-
dre, der havde til hensigt at dgbe deres bgrn, men mistede det forinden. Godt nok taler
Peter i sit forste brev om ddben, der frelser (1 Pet 3,21), men reformatorerne leerte, at Gud
ikke dermed har bundet sig til daben.

Daben og troen

Ifglge det katolske syn virker sakramenterne automatisk, nér de bliver udfgrt. P& latin
hedder det ex opera operato (ved gjort gerning). Luther afviser imidlertid enhver dabs-
magi. Hvis ikke troen kommer til, virker d&ben ikke frelse. | den Augsburgske Bekendelse
hedder det, at "ved Ordet og sakramenterne som midler gives Helligdnden, som virker tro
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— hvor og ndr det behager Gud — i dem, som hgrer evangeliet” (art. 5).

Sakramentet virker - ikke fordi det bliver forrettet, men fordi det bliver troet. Og det er
alene Gud, der skaber denne tro, hvor og ndr det behager ham.

Det klassiske dabsritual er derfor ogsd kendetegnet af en spaending mellem frimodig
proklamation af Guds frelse og bgn om, at Gud vil skabe tro. For eksempel i indled-
ningsbgnnen: Vi takker dig, himmelske Fader, fordi du ved din enb&rne Sgn har givet os
den hellige dab, hvori du ger os til dine bgrn og skeenker os Helligdnden med syndernes
forladelse og det evige liv. Vi beder dig: Tag i ndde mod dette barn, som vi beerer frem for
dit ansigt, indlem ham/hende i din troende menighed og bevar ham/hende i dit samfund
her og hisset”

Men betyder det s, at vi ikke kan vide noget om dabens virkning?

Nej, svarer Luther i sin Store Katekismus: Vi baerer barnet frem i den mening og det hdb, at
det tror, og s& beder vi om, at Gud mé give det troen. Med andre ord: Vi tror Guds lgfte om,
at han selv vil skabe troen, og derfor bekendes troen ogsé ved selv barnedébshandlingen,
ved at barnets gudmor eller —far p& barnets vegne siger ja til trosbekendelsen. Det er et
vigtigt element i ddbshandlingen.

| det ene af de to dabsritualer, som anbefales i LM’s vejledende liturgih&ndbog, afsluttes
selve dabshandlingen med, at barnet vises frem for menigheden med fglgende ord:”Se,
her er NN, som vi nu regner for et Guds barn. Lad os sammen sige tillykke og byde ham/
hende velkommen her i menigheden og som et nyt medlem i Kristi kirke.”

To dabserklaeringer

Denne speending findes ogsé udtrykt i den sdkaldte dabserkleering, som udtales umid-
delbart efter ddben med vand i Faderens og Sgnnens og Helligdndens navn. Den klas-
siske formulering, som bruges i folkekirken lyder:

“Den almeegtige Gud, vor Herre Jesu Kristi Fader, som nu har genfgdt dig ved vand og Hel-
ligdnden og skeenket dig syndernes forladelse, han styrke dig med sin n&de til det evige
liv! Han bevare din udgang og indgang fra nu og til evig tid! Amen.”

I LM’s vejledende liturgih&ndbog gives der mulighed for at veelge en alternativ og lidt min-
dre kategorisk formulering, der lyder sadan:

“Den almeegtige Gud, vor Herre Jesu Kristi Fader, som nu har skaenket dig syndernes for-
ladelse ved badet til genfadelse og fornyelse ved Helligdnden, han styrke dig med sin nade
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»» Det er afggrende, at ritualets ordvalg er precist.
Det er ikke her, der skal eksperimenteres

til det evige liv Han bevare din udgang og indgang fra nu og til evig tid! Amen.”

To dabsritualer

I LM’s vejledende liturgih&ndbog er der to d&bsritualer at veelge imellem. Det fgrste er
direkte overtaget fra folkekirkens ritual — dog som naevnt med mulighed for at veslge en
alternativ débserkleering.

| d&bsritualerne er vi helt inde ved genfedelsens kerne og forholdet mellem Guds gave
og troen. Derfor er det afggrende, at ritualets ordvalg er preecist. Det er ikke her, der
skal eksperimenteres. Derfor ma det - pé trods af liturgihdndbogens status som kun
vejledende — forudseettes, at dab | LM gennemfgres i overensstemmelse med et af de to
ritualer.

15

NADVEREN
— SYNDSFORLADELSENS
SAKRAMENTE

Velsignelsens bzeger, som vi velsigner, er det ikke faellesskab med Kristi blod?
Brgdet, som vi bryder, er det ikke feellesskab med Kristi legeme?
Fordi der er ét brgd, er vi alle ét legeme, for vi far alle del i det ene brad (1 Kor 10,16-17).

Uesus siger: 'gives for jer’ og’udgydes for jer til syndernes forladelse. Ved disse ord far vi i
nadveren syndernes forladelse, liv og frelse. For hvor syndernes forladelse er, dér er ogsé
liv og frelse” (Katekismus Updated).

| nadveren giver Jesus os intet mindre end syndernes forladelse. Derfor er vi her inde ved
det helt centrale og afggrende i den kristne tro. Jesus indstiftede nadveren den sidste
aften, han var sammen med sine disciple inden korsfeestelsen. Det viser os den dybe
sammenhzang mellem péskens begivenheder og nadveren. Det er Jesu stedfortreedende
ded for os, der ggr nadveren til noget helt specielt, og det er hans dgd og opstandelse,
nadveren konkret giver os del i.

Under indstiftelsen af nadveren sagde Jesus, at han havde leengtes efter at spise dette
méltid sammen med disciplene (Luk 22,15). Han spiste med dem, fordi han gnskede et
dybt feellesskab med dem, og i dag indbyder han til nadverbordet med samme formal.
Det ligger i lige forleengelse af Jesu virke her p jorden. Den mand tager imod syndere

og spiser sammen med dem, bemzerker Lukas i begyndelsen af det kapitel, der netop
handler om, hvordan Jesus kom for at ops@ge og frelse det fortabte (det mistede far, den
tabte mgnt og den fortabte sgn, Luk 15). At fejre nadver er at tage imod invitationen fra
Jesus, der vil have feellesskab med syndere, og som har gjort dette faellesskab muligt ved
at give sit liv for os.

Et pagts- og festmaltid

Men nadveren er ikke kun et maltid for syndsforladelse. Det er ogsé et festmaltid. Derfor
skal vi ikke bare dele nadveren, som vi ofte formulerer det. Vi skal fejre den.Jesus er jo
ikke bare vores korsfaestede, men ogsa vores genopstandne frelser og herre. Derfor om-



16

fatter nadverens hgjtidelighed b&de alvor og gleede.

Det kommer ogsé klart frem i nadverens gammeltestamentelige forbillede, nemlig
péskemaltidet, som blev indstiftet i forbindelse med Guds store frelseshandling, da han
befriede sit folk fra det barbariske slaveri i Egypten, og derefter gentaget i den arlige
paskefest (2 Mos 12).

Nadveren er pagtsmaltidet for den nye pagt og ogsé opfyldelsen af den gamle pagts
forbilleder. N&r vi i dag drikker Jesu blod, er det et steerkt udtryk for, Gud ogsé i dag vil se
blodet og gd forbi (2 Mos 12,13). Det ggr han, fordi han lod sin dom over vores synd ramme
Jesus, som er vores paskelam (1 Kor 5,7).

Hvordan skal vi forsta det?

"Nadveren er vor herre Jesu Kristi legeme og blod i skikkelse af brgd og vin, som er ind-
stiftet af Kristus selv for os kristne til at spise og drikke” S&dan forklarer Luther meget
kortfattet det mysterium, som nadveren er.

Katolikkerne leerer, at bredet og vinen bliver forvandlet til Jesu legeme og blod, nér pree-
sten udtaler indstiftelsesordene. Nadverelementerne ser stadig ud som brgd og vin, men
det er de ikke mere. De er Jesu legeme og blod og bliver derfor genstand for tilbedelse.
Dette synspunkt kaldes for transsubstantiationsleeren (fra latin: vaesensforvandling).
Over for dette synspunkt star de reformerte kirker, der generelt har en symbolsk forsta-
else af nadveren. Bredet og vinen skal altsé kun forstds som symboler eller billeder pé
Jesu legeme og blod. Der sker med andre ord ikke noget med elementerne under indstif-
telsesordene, og nadveren bliver derfor ogsa reelt reduceret til et méltid, der skal fa os til
at huske pé, hvad Jesus har gjort.

Luther stod midt imellem med sin leere om realpraesens (fra latin: virkelig neervaerelse).
Han ggr geeldende, at nadvergassterne reelt modtager Jesu legeme og blod, men at
elementerne samtidig fortsat er brgd og vin. Der er altsa ikke sket en forvandling af dem.
Det er et mysterium, som vi finder en nggle til at forsté i Joh 1,14, hvor der om Jesus stér,
at Ordet blev kgd. Det betyder, at Gud blev menneske, og at Jesus dermed var bdde Gud og
menneske, hvor uforstdeligt det end er for vores tanke. Det betyder derimod ikke, at Gud
blev forvandlet til et menneske. Luthers leere om realpreesens ligger altsé i umiddelbar
forleengelse af inkarnationen: At Gud blev menneske — men fortsat samtidig var Gud.|

nadveren bliver elementerne til Jesu legeme og blod — men er fortsat samtidig bred og vin.
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»» Guds naerveer beskrives allerstaerkest i nadveren,
hvor Jesus giver os sit eget legeme og blod

Vi bliver ét med Kristus

C.0. Rosenius siger om nadveren, at den for det fgrste er givet os, for at vi skal huske, at
Jesus dgde for 0s, og hente trgst i det p& samme made, som jgderne &r efter &r skulle
mindes udgangen af Egypten og forteelle deres bgrn om Guds store undere.

For det andet siger Rosenius, at Jesus i nadveren giver os sit eget legeme og blod og
dermed sig selv til os - til syndernes forladelse. Og han understreger, at nadveren netop
er for syndere:”Kun hvis du er syndfri, burde du aldrig gé til Herrens nadver,” skriver han.
Endelig nesvner han, at Jesus i nadveren muligger den inderligst teenkelige forening mel-
lem sig og sine, som Jesus selv siger: Den, der spiser mit kgd og drikker mit blod, bliver i
mig, og jeg i ham (Johs 6,56).

Rosenius skriver:"Der er intet, der indgér en sé ulgselig forbindelse med os, som maden,
vi spiser. Alts& har vor Herre Jesus givet os sit hellige legeme og blod at spise og drikke
for i dybeste forstand at ggre sig til ét med os. Hans keerlighed skulle blive vor keerlighed,
hans renhed vor renhed, og hans vesrdighed vor veerdighed.

Det var jo netop menneskets genforening med sit ophav, med Gud, der var mélet for hele
forsoningens rad. Mennesket er skabt til at leve i inderlig forening med Gud. Derfor var
det ogsé skabt i hans billede. Dette gik ved syndefaldet tabt. Det band, der forbandt men-
nesket med sin skaber, brast. (...) Den genoprettelse af forbindelsen mellem Gud og men-
nesket, som tog sin begyndelse med Jesu fgdsel, synes han selv at ville fuldbyrde i dette
underfulde sakramente, hvor han forener ogsé sit antagne menneskelegeme med vort.”
Gud er nzerveerende alle steder (Sl 139), han er pé en seerlig made til stede, hvor bare to
eller tre er samlet i hans navn (Matt 18,29), og han bor i den troendes hjerte (Ef 3,17). Men
Guds neerveer beskrives allersteerkest i nadveren, hvor Jesus giver os sit eget legeme og
blod. Det bliver kun overgdet af hans naerveer pa den nye jord, hvor vi skal se ham, som
han er, og blive som ham (1 Joh 3,2).

Et maltid for Guds folk

Det fremgar af ovenstéende, at nadveren alene er for den kristne menighed. Ligesom
débens sakramente kan kaldes indgangen til Guds folk, sddan er nadverens sakramente
Guds maltid med sit folk: Hans kraftkilde til at blive og leve i troen pa Jesus. Nadveren er
for dem, der er med i fzellesskabet med Kristi legeme og blod (1 Kor 10,16-17).

Derfor er det ogsa vigtigt, at dette ggres klart, nar der inviteres til nadver, for eksempel
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»» Hovedreglen er, at nadveren kun er for debte
mennesker, og det bgr derfor veere undtagelsen,
at en udgbt person deltager i nadveren

med en formulering om, at nadveren er for dem, der er dgbt og @nsker at hgre Jesus til.
N&r vi i frimenigheder og kredse praktiserer nadver sa &bent, som vi ggr, har menighe-
dens medlemmer et medansvar for pa forh&nd at orientere geester og familie om vores
nadversyn. Det er ogsé en god ide at undlade nadverfejring ved mgder og gudstjenester,
hvor man forventer deltagelse af mange ikke-troende.

Den kristne kirkes praksis med at forudsastte, at nadverdeltagere er dgbt, er for eksem-
pelillustreret i ApG 2,41ff.: Ordet bliver forkyndt for alle. De, der kom til tro, blev dgbt,
og de debte deltog i nadveren. Denne praksis raeekker ogsa tilbage til GT's paskemaltid,
som kun var for israelitterne. Andre fik kun lov til at veere med, hvis de blev omskaret

(2 Mos 12,48).

Hovedreglen er altsd, at nadveren kun er for dgbte mennesker, og det bgr derfor veere
undtagelsen, at en udgbt person deltager i nadveren. Nar en udgbt person, som er kom-
met til tro, gnsker at ga til nadver, m& man snarere hjselpe ham/hende til fgrst at blive
dgbt.

Enhver skal prove sig selv

| Korinthermenigheden havde nadverfejringen udviklet sig til at blive et sedegilde for de
rige. Paulus giver derfor en generel formaning om, at vi skal prgve os selv, nar vi fejrer
nadver. Det betyder, at vi skal fejre nadver pé en veerdig m&de og i sammenhaengen, at vi
skal respektere og elske hinanden som Guds bgrn.

At prgve sig selv er at besinde sig pa nadverens indhold.

| LM’s vejledning om nadveren (1996) hedder det:"Nadveren er for alle, der hgrer Jesus
til, og som derfor ogsé treenger til en stadig fornyelse af samfundet med ham. Det bety-
der, at vi bgr modvirke en sorglgs nadverfejring og tilskynde den enkelte til at preve sig
selv —om man nu virkelig ogsa treenger til Jesus og syndernes forladelse i ham. Samtidig
geelder det om, at anfeegtede kristne, der kender til nederlag i kampen mod synden, ikke
tynges yderligere ned, men tveertimod tilskyndes og opmuntres til at sgge Herrens bord.”

Born og nadver

Principielt er nadveren for hele Guds folk — ogsa for barnene. De har i lige s& hej grad
brug for nadverens nddemiddel, som vi voksne har det. Det fremgér klart, at bgrnene tog
deliden gamle pagts p&dskemaltid, og at der endda var indlagt en peedagogisk beleering
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til dem undervejs. Bgrns deltagelse ved nadveren er en synlig forkyndelse af det be-
tingelseslgse evangelium pd samme méade som barnedében og ligger derfor ogsé i lige
forleengelse af d&dben.Jesus siger jo om bgrnene, at Guds rige er deres (Luk 18,16).

| kirkens historie har sagen imidlertid vaeret omstridt. Bernenadver blev praktiseret i
urkirken, og midt i det tredje arhundrede omtales endda spsedbgrn, der modtog nadver
umiddelbart efter ddben. P& reformationstiden kreevede den katolske kirke imidlertid,

at bgrn skulle veere omkring 7-&rs alderen, s de kunne forsté forskellen p& nadveren

og et almindeligt maltid. Den Augsburgske Bekendelse beskriver, at i de lutherske kirker
deltager ingen i nadveren,”uden at de forud er prgvet og forhart” (Art. 24). Pietismen
indfgrte konfirmationen i 1736, og herefter var det kun konfirmerede, der kunne deltage i
nadveren. Nadveren var dengang séledes hverken for bgrn eller svagt begavede, psykisk
syge mv. Fgrst inden for de sidste godt 50 &r er bgrnenadveren blevet genoptaget.

Den principielle indvending, der er blevet rejst mod bgrnenadver, er, at bgrn ikke kan
prove sig selv, sédan som det forudsaettes i 1 Kor 11 og i den lutherske bekendelse. Hvis
denne selvprovelse forudsestter et bestemt intellektuelt niveau, far det store konsekven-
ser. | s& fald mé vi ogsé udelukke f.eks. udviklingsheemmede fra nadverbordet, sddan som
det ogsé har veeret gjort i store dele af kirkens historie.

Lige s& vel som bgrnene hgrer Guds ord pa deres niveau, er det muligt at give dem en for-
stéelse for, at nadveren ikke er et almindeligt maltid, men et feellesskab med Jesus. Det
vil de forst& gennem de voksnes optreeden og en alderssvarende vejledning, som deres
forasldre ma veere ansvarlige for, men som menigheden ogs& ma hjeelpe med. Man kan
kalde det en selvprgvelse pa barnets niveau. Der er ingen tvivl om, at dette er et omrade,
hvor der er behov for en bevidstggrelse om foreeldrenes ansvar for, at nadveren foregar
pa en veerdig made og under respekt for dens hellighed.

Det naturlige er, at bgrn deltager i nadveren, nar de er i stand til at spise og drikke selv.
Indtil da praktiserer man de fleste steder at velsigne bgrnene for eksempel med ordene:
"Herren velsigne og bevare dig til det evige liv”" Det skal ikke forstds som nadverfejring,
men er udtryk for, at bgrnene meget synligt og konkret "tager forskud” p& den velsignelse,
som alle far ved gudstjenestens eller mgdets slutning. Handspaleeggelsen giver ogsé
bernene et tydeligt "tegn” pa at vaere med i feellesskabet med Guds folk.

Nogle steder praktiserer man, at de smé bgrn fgrst far brgd og derefter, nar de bliver lidt
sterre, ogsa vin. Hvor der bruges druesaft, er der imidlertid ikke nogen grund til denne
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»» Nadverens gyldighed er principielt
ikke afheengig af, hvem der uddeler den,
men alene af indstiftelsesordene

sondring, og det naturlige ma derfor veere, at bgrn her far enten velsignelsen eller bade
bred og vin for tydelighedens skyld. Men ogsé i det tilfeelde, hvor et barn kun far brgd og
ikke vin, betragter vi det dog som en hel nadver. Kristi legeme kan ikke deles!

Krav til elementerne

Det er et forholdsvis nyt faenomen, at vinen erstattes af druesaft ved nadveren. Det har
uden tvivl sammenhang med, at bgrnene nu er naturlige deltagere ved nadveren, men
skyldes ogsé et hensyn til terlagte alkoholikere. Der er imidlertid ikke fuld enighed om
denne praksis, idet nogle anser brugen af geeret vin som afggrende for nadverfejringens
gyldighed.

Det veesentlige m& dog veere enighed om det bibelske indhold i nadveren. Det vil sige, at
nadveren er et nddemiddel, og at elementerne virkelig er Jesu legeme og blod (realpras-
sens). P4 den baggrund mé der vesre en vis frihed til forskellig praksis.

Det er ogsé vigtigt at skelne imellem, hvad der reelt stér i NT om forvaltningen af nadve-
ren og s& den praksis, der er vokset frem i den lutherske tradition. | forbindelse med ind-
stiftelsen af nadveren bruger Jesus séledes udtrykket vintraeets frugt (Matt 26,29 m.fl.)
uden at preecisere dette nesrmere, og vi har ingen formaninger i NT om, hvordan vi skal
héndtere de indviede nadverelementer.

Det er derfor naturligt og i overensstemmelse med NT at praktisere nadver med enten vin
eller druesaft. Almindelig saftevand bgr derimod ikke anvendes.

N&r det er sagt, er det ogsa et vigtigt anliggende at tage hensyn til personer, der af sam-
vittighedsgrunde ikke kan deltage i nadveren, medmindre der anvendes vin. Det kan man
eventuelt tage hgjde for ved at anvende vin ved for eksempel det fgrste nadverbord og
druesaft ved de fglgende.

Nadverforvalteren

Nadverens gyldighed er principielt ikke athaengig af, hvem der uddeler den, men alene af
indstiftelsesordene. Men for at nadverfejringen kan foregé pé en veerdig méde, har vii LM
den praksis, at nadverforvalterne kaldes af menigheden og godkendes af afdelingsstyrel-
sen. | den lutherske bekendelse er ordets forkyndelse og forvaltningen af sakramenterne
sidestillet, og derfor skal nadverforvalteren vaere en mand. Det behgver ikke ngdvendig-
vis veere en preedikant, men med i kaldet til preedikant ligger ogsé godkendelsen til at
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veere nadverforvalter.

Nadverforvalteren, der leder handlingen og siger indstiftelsesordene, kan have et antal
hjeslpere ved uddelingen. Disse kan veere b&dde maend og kvinder. Der er ingen krav om, at
kun meend kan uddele vin/druesaft.

Vardighed og tilbedelse

Vi méa fejre nadveren med tilbedelse, veerdighed og fest. | LM’s vejledende liturgihandbog
er der en liturgi med lovprisning, bgn, indstiftelsesord og uddeling. Selv om der er tale
om en meget kortfattet liturgi, har der alligevel en del steder udviklet sig en praksis, hvor
nadverbgnnen springes over. Det betyder ikke, at nadveren dermed bliver ugyldig, men
det m& alligevel frarddes, fordi det sveekker nadverens karakter af tilbedelse. Desuden
indeholder nadverbgnnen ogsd megen god forkyndelse om nadverens indhold.

Det er ogsa vigtigt, at selve uddelingen understreger veerdigheden og tilbedelsen, séledes
at den ikke sker i et for hgjt tempo. Et knaefald er for nogle med til at forhgje oplevelsen
af tilbedelse, men nadveren kan lige s& vel modtages stéende eller siddende.

Om nadveren uddeles holdvis og evt. med et bibelord til hvert hold eller kontinuerligt, og
om der synges imens eller e, kan man variere efter de lokale forhold.

Kirketugt handler dybest set om omsorg

Spergsmalet om kirketugt er relevant at tage op i denne sammenhzeng, fordi kirketugt
konkret kan betyde, at en person udelukkes fra nadveren. Det lyder meget barsk, men
det er vigtigt at fa fat i, at forméalet med kirketugt er positivt. Umiddelbart inden Jesus
underviste om denne sag, fortalte han lignelsen om det fortabte far og konkluderede:
Sdledes er det jeres himmelske fars vilje, at ikke en eneste af disse smd@ skal gd fortabt
(Matt 18,14). Kirketugt handler om at redde mennesker fra fortabelsen. Formalet er at
hjeelpe et menneske til omvendelse, men ogsa at indskaerpe Guds folk, at vi mé tage
synden alvorligt. Derfor er kirketugt dybest set ogsé udtryk for omsorg.

Kirketugt er aktuelt der, hvor en person synligt lever i uopgjort synd og ikke vil erkende
det, men gnsker at fortsestte med det. Det er en alvorlig situation, fordi det leder men-
nesker ind i et &ndeligt m@rke med fortielser og userlighed i forhold til Gud. Synden far
magten, og det vil p& et tidspunkt fgre til, at man mister troen.

Kirketugten er altsé for dem, der er pa ve] ud af menigheden. Samtidig skal vi vise stor



»» Kirketugten ophgrer, ndr den pdgeeldende
bekender sin synd og ggr op med den

t&lmodighed med dem, der er p& vej ind i menigheden — méske fra et "rodet liv’ — og som
méske endnu ikke er kommet til personlig tro.

Jesus underviser os ret detaljeret i Matt 18, 15ff: Hvis en medkristen lever i synd, skal det
patales mand til mand. Og hvis det ikke fgrer til noget, m& man tage en tredje person med
i samtalen. Neeste skridt er at inddrage menigheden. Fgrer dette ikke til et resultat, ma
menighedens ledelse i sidste instans seette vedkommende i kirketugt.

Helt konkret vil kirketugt normalt betyde, at et menneske udelukkes fra nadveren og fra
lederopgaver med videre i menigheden, men ikke fra at deltage i mgder og gudstjenester.
Kirketugten ophgrer, nar den pé&geeldende bekender sin synd og ger op med den.

N&r Bibelen formaner det kristne menneske til at leve i lyset (1 Joh 1,7ff), betyder det

ikke syndfrihed. Men det betyder at leve &bent og zerligt med sine fejl og bekende dem

som synd for Gud. Gud elsker syndere, og han tilgiver enhver, der bekender sin synd for
ham. Men han hader synden og lod sin spn dg pé et kors for at bryde syndens magt og
konsekvenser i vores liv.

Et livitroen pa Jesus er et livi lyset, hvor synden bekendes og tilgives, og hvor gleeden
over Guds frelse derfor ogsé bliver stor (Sl 32,1ff).

Gud har givet os disse tre nademidler:
ordet, daben og nadveren.
Ingen af ordene nademiddel eller sakramente
bruges i Bibelen. Men de sammenfatter pa en god
made, hvad Bibelen lerer, og det er helt centrale
begreber i luthersk teologi.

Det kan godt veere, at ordet nademiddel” lyder
stgvet. Men ikke desto mindre er nademidlerne
lige sa vigtige for det andelige liv, som vandet
er for naturen. Der, hvor nademidlerne nedprio-
riteres, forsvinder troen og troens liv. Der, hvor
nademidlerne er rigeligt til stede, er der grobund
for andeligt liv og veekst.

NADEMIDLERNE - LIV 0OG KRAFT FRA GUD
LUTHERSK MISSION, MAJ 2016
LAYOUT: AMALIE PUGGAARD POULSEN
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