
Program forslag: 

• Ankomst. Ca. kl. 17,30. Vær opmærksom på, at det i flere kulturer er høfligt at komme senere end det 

aftalte tidspunkt. 

• Spisning. Prøv nogle gange at lave maden sammen med nogle nydanskere. Det kan fx føre til retter med 

afghansk, congolesisk, burundisk, srilankansk, iransk eller irakisk præg, hvilket er meget spændende. Pas på 

med at lave for store festmåltider, da det i længden kan være svært at leve op til. 

• Aktivitet. Det er vigtigt at have tid til at tale sammen under måltidet, men det er også vigtigt at have noget 

mere på programmet. At have det sjovt sammen er godt og gavnligt for åbenheden. Man slapper bedre af og 

kan nemmere lære hinanden at kende. Derfor kan underholdning være godt, særligt når alle på et eller andet 

niveau bliver inddraget. Det er vigtigt, at der er plads til børnene - at de kan være med. 

Konkurrencer er én form for underholdning. I den sammenhæng er det godt at finde områder, hvor nydanskere 

er ligeså kompetente som danskere. Man kan også sætte fokus på et bestemt land, gerne et hvorfra flere af de 

tilstedeværende nydanskere kommer. Man kan fx have en afghansk, grønlandsk, iransk aften etc.. 

• Kaffe. Kaffe, te, juice og en småkage eller frugt. 

• Andagt. Andagten er et tilbud. Man er ikke er tvunget til at deltage, men vælger selv at være med. Oftest 

foregår det på den måde, at andagten holdes i et tilstødende lokale. Alle inviteres med, og de, der ønsker det, 

går med. 

Da børnene ofte er med, kan der med fordel synges enkle børnesange. Lad andagten være enkel og konkret, 

gerne med vidnesbyrd. Brug så vidt muligt illustrationer eller andet visuelt fx power point. Længde: ca. 15-20 

min. inkl. sang. 

Når der er muslimer til stede, er det godt først at forklare lidt om, hvordan vi beder. 

Vælg måske ”kun” at bede ”Fader Vor” sammen, og sørg for, at bønnen kan læses af alle fx ved hjælp af OH 

eller projektor. 

  

Tidspunkt: 

• Erfaringen har vist, at det er bedst at have disse arrangementer i løbet af weekenden. Ofte fra omkring 17,30 

til ca. 20,30. Nogle steder holdes arrangementet søndag eftermiddag. 

  

Pris: 

• I mange kulturer er det uhøfligt at blive inviteret på mad, for derefter selv at skulle betale for den. Derfor kan 

man i stedet sætte en kurv frem, hvor alle, der ønsker det og har mulighed for det, kan lægge en gave. 

  

Hyppighed: 

• Et godt interval er én gang om måneden. 

  

Arbejdsudvalg: 

• Et arbejdsudvalg på ca. 8 er en god størrelse. For at gøre planlægningen mindre, kan man skiftes, måske 2-4 

ad gangen til at have ansvaret for en aften. 

  

 


